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Stereotaktik girisimler 3 boyutlu hesap teknikleri ve basa sabitlenen cerceve yardimi ile bir hedefe en kisa ve dogru yoldan ulasmayi saglar.
insanda ilk uygulanan stereotaktik operasyon 1948 yilinda Spiegel ve Wycis tarafindan gelistirilen baslik ile yapilmistir.

Stereotaktik cerrahi ve hedef hesaplama teknikleri son kirk yilda cok hizli gelismistir. Bu makalede, Turkiye'de uygulanan stereotaktik cerrahinin

tarihgesi gozden gegirilmistir.
ANAHTAR SOZCUKLER: Stereotaktik, Tarihce

ABSTRACT

Stereotactic technique is performed using a 3-dimensional guidance frame fixed to the head that is capable of directing a probe to an unseen
target. The first human stereotactic operation was performed by Spiegel and Wycis in 1948, using a frame they designed.

Stereotactic surgery and the target localization techniques have developed a great deal in the last forty years. In this manuscript, the history

of stereotactic surgery in Turkiye is reviewed.
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GiRIS

Stereotaksi 3 boyutlu cerrahi anlaminda kullaniimaktadir.
Dinya literaturiinde deneysel hayvanlarda kullanilan sisteme
stereotaksi, insanlarda kullanilan sisteme ise stereotaktik
yontem isimleri verilmistir. Bu sistemin amaci, hedefe en kisa,
dogdru ve beyin dokusuna en az zarar vererek ulasma imkanini
saglar. Gelecekte robotlarin yapacagi tim ameliyatlarin da
stereotaktik ydntem olacagi simdiden bellidir.

DUNYADA TARIHCE

1873 yilinda Dittmar, Medulla oblangata’nin vazomotor
fonksiyonlari  Gzerindeki etkisini incelerken ameliyat
bicagini yénlendiren ve sabitleyen ilk aparati maymunlarda
kullanmistir (9). 27 Kasim 1897 tarihli Parisian Gazetesi; Remy
tarafindan 6zel bir baslik ve rontgen yardimiile kafadan kursun
cikarildigini duyurmustur (4). Rusya'da 1899 yilinda; Zernov,
beyin yizeyel fonksiyonlarini tespit amaciyla ensefalomotor
aparatini gelistirmis ve maymunlarda kullanmistir (21).

Tum bu denemelerde kisisel beceri ve hayal gliciiniin oldugu
gorulmektedir.

Kartezyen koordinat sistemine uygun ug¢ boyutlu ilk cerrahi
baslik, 1908 yilinda Horsley ve Clarke tarafindan bulunmustur.
Horsley norofizyolojist, Clarke ise matematik profesortdur
(12).

Temel prensipleri:

1- Aparat
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2- Maymun beyninin atlasi
3- Bunlarin uyumunu saglayan landmarker’lerdir.

Externalauditorikanal ve inferior orbital rim, alinan noktalardir.
30 yil sonra Spiegel ve Wycis; pndmoensefalografi ile Horsley
ve Clarke basligini koordine edip STEREOENCEPHALOTOM
(model 3) bashgini gelistirmislerdir (17). 1946 yilinda Spiegel
Huntington korea hastasina bu baslk ile globus pallidus
ve medial talamusa alkol enjeksiyonu yapmistir (4). 1952
yilinda Spiegel ve Wycis, pineal loj ve posterior kommissur
ile subkortikal olusumlar arasindaki koordinatlari gosteren
ilk atlasi yayinladilar (18). Bir yil sonra Schaltenbrand ve
Bailey kendi atlaslarini hazirladilar (16). Parkinson hastaliginin
tedavisinde bazal ganglionlara yonelik ilk lezyon Meyer
tarafindan nucleus caudatus ve corpus striatuma yapilmistir
(14).

1953 yilinda Cooper bir parkinson hastasinda ameliyat
yaparken yanhshkla coroidal arteri yaralamis ve operasyon
sonrasl tesadiifen tremorun durdugunu gérmustir. Dikkatler
palliduma cevrilmistir (8). Riechert, nucleus ventralis lateralise
ilk lezyonu yapmistir. Ameliyat sonrasi etkinin hemen
goriulmesi, bu teknigin yillarca populer olmasini saglamistir.

1950'li yillarda:

¢ Talairach ve Guiot (Paris)

e Hassler, Riechart, Wolf (Almanya)
«  Gillingham, Hitchock (ingiltere)
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o Leksell (isveg)

« Krayenbuhl, Siegfried (isvicre)
* Laitinen, Toivakka (Finlandiya)
* Velasco, Escorbade (Meksika)
« Obrador (ispanya)

* Bechterva, Kandol (Rusya)

* Narabayashi (Japonya)

¢ Bertrand (Kanada)

* Ramamurti (Hindistan)

Bu parlak cerrahi dénem; 1968 yilinda L-dopa’nin bulunmasi
ve bu tedavide basarili sonuclar alinmasi Uzerine gittikce
cazibesini kaybetmistir. Diinyada ve llkemizde ¢ok az sayida
merkezde operasyonlar devam etmistir.

TURKIYE’'DE TARIHGE

1960-1980 vyillari arasinda, Ulkemizde dort merkezde;
ventrikllografi yardimiyla basarili operasyonlar, ¢ok sik
olmamakla beraber stirdtrilmustr.

Bu merkezler:

1- Ankara Universitesi,

2- istanbul Bakirkdy Hastanesi

3- Ege Universitesi

4- Gilhane Askeri Tip Akademisi (GATA) dir.

1- Ankara Universitesinde 1962-1984 yillari arasinda 81
olguya stereotaktik operasyon yapilmistir.

e 69 olgu parkinson

e 5olgutorsion spasmi

e 5olgu korea atetozis

e 2 olgu spasmotik tortikollis
1962-1966 yillari arasi kemotalamotomi
1966-1984 yillari arasi RF talamotomi (5)

Kemotalamotomi: Cooper balonu ve kateteri kullaniimistir.
Balon iki kanallidir. Uygulama esnasinda hedefe yerlestirilen
balon, Urografin ile tremor durana kadar sisirilir. Hastanin
basinda bir gece tutulur, Myodil absolu alkoldeki %20’lik
sollisyonu 0,5cc yavas bir sekilde verilir.

Dr. Nurhan Avman (Sekil 1), Dr. Hamit Gokalp (Sekil 5), Dr.
Ertekin Arasil, Dr. Turgut Derinkdk bu calismalarda yer almistir.
Ankara Universitesinde Dr. Yiicel Kanpolat (Sekil 4), 1974
yihindan 1994 yilina kadar stereotaktik calismalari araliksiz
olarak strdirmus ve Turkiye'de, fonksiyonel norosirtrjide
onci olmustur (13).

2- istanbul Bakirkdy Hastanesi'nde Dr. Hiisameddin Gékay
(Sekil 2) ilk stereotaktik girisimleri 1962 yilinda baglatmistir
(11,15).
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3- Ege Universitesi'nde Prof. Dr. Erdem Tuncbay (Sekil 3)
basarili stereotaktik girisimleri 1967 yilinda uygulamistir
(11,15).

4- GATA Norosirurji klinigi tarafindan, 1972 yilinda Dr. Sefik
Unlii (Sekil 5), Freiburg'a stereotaksi egitimi icin génderilmistir
(1,19). 1975-1976 yillari arasinda parkinson hastalgi olan 15
hastaya Zona inserta lezyonu basariyla uygulanmistir (Dr.
Sefik Unlii ve Dr. Korkut Alkan tarafindan yapilmistir) (20).

Ulkemizde stereotaktik operasyonlari baslatan bu dért mer-
kezden sadece Ankara Universitesi stereotaktik uygulamalari
araliksiz olarak glinlimuize kadar strdirmustur.

1979 yilinda Cukurova Universitesinden Dr. Erdal Cetinalp
Isvicre'ye stereotaksi egitimi icin génderilmistir. 1986 yilinda
uzmanlk teziniTalamotomi konusunda yapan Dr.Biilent Boyar
ingiltere'ye Prof. Dr. Edward Hitchock’un yanina génderilmistir
(5). 1990-1995 doénemi CT yonlendirimli stereotaktik
operasyonlar yapilmaya baslanmistir. 1991 yilinda Cukurova
Universitesi (Dr. Biilent Boyar), istanbul Universitesi Capa
Tip Fakiiltesi (Dr. Orhan Barlas), Cumhuriyet Universitesi
(Dr. Zafer Kars) ve Marmara Universitesi (Dr. Ali Zirh) ilk
olarak CT yonlendirimli basliklari kullanmislardir. Cukurova
Universitesi’ne alinan baslik MR uyumlu ilk cercevedir.

Dr. Ali Zirh bu ameliyatlanin elektrofizyolojik hesaplama
tekniklerini yurtdisinda 6grenerek yurdumuzda ilk olarak
uygulanmasini ve yayginlasmasini saglamistir.

Stereotaktik egitimini Almanya'da alan Dr. Ali Savas; 1994
yilindan beri Ankara Universitesi'nde énce CT ydnlendirimli,
daha sonra MR yonlendirimli uygulamalarina basariyla
devam etmektedir. Grubumuzun yurtdisi iliskileri ve egitim
programlarinda her zaman 6ncti olmustur. Noroloji Anabilim
dalindan Dr. Cenk Akbostanci ile birlikte basarili bir ekip
calismasi 6rnegi olmuslardir.

Sekil 1:
Prof. Dr. Nurhan Avman.

Sekil 2:
Prof. Dr. Hisameddin Gokay.

Sekil 3:
Prof. Dr. Erdem Tuncbay.

Sekil 4:
Prof. Dr. Yuicel Kanpolat.

205



Boyar B ve Tucer B: Stereotaktik Cerrahinin Tuarihgesi

\

-

‘ A
1

Sekil 5: Prof. Dr. Hamit Gokalp ve
¥ Prof. Dr. Sefik Unld.

Ege Universitesinde Dr.Sertac islekel; Dr. Erdem Tuncbay'in
baslattigi gelenegi glinimuize kadar basariyla strdirmustur.
Bakirkéy Ruh Saghgi ve Sinir Hastaliklari Hastanesi 90'li yillar-
da stereotaksi konusunda oncii kurumlardan olmustur (10).
Gazi Universitesi'nden Dr. Siikrii Aykol stereotaktik girisimleri
CT ve MR yonlendirimli tekniklerle uygulamistir. Ayni zaman-
da gamma knife hedef lezyon tekniklerinde uzmanlasmistir.

Acibadem Hastanesi'nden Dr. Selcuk Peker gamma knife
lezyon uygulamalarinda basarili calismalar yapmaktadir.

Uludag Universitesi'nde Dr. Ahmet Bekar; Dr. Ender Korfal’'nin
doku greftleri ile baslattigi fonksiyonel nérosirirji gelenegini
stereotaktik girisimler, epilepsi ve agri cerrahileri ile basariyla
devam ettirmektedir.

Erciyes Universitesinden Dr. Biilent Tucer ve Pamukkale
Universitesi'nden Dr. Feridun Acar yeni teknikleri uygulama-
daki basarilariyla dikkat cekmektedirler.

1995-2000 donemi DBS uygulamalar; Ankara Univer-
sitesi, Amerikan Hastanesi, istanbul Universitesi ve Ege
Universitesi'nde ilk olarak uygulanmaya baslanmistir.

1995-2000 doneminde gamma knife lezyon uygulamalari
ilk olarak Marmara Universitesi'nde yapilmistir.

MR y6nlendirimli stereotaktik girisimlerde STN gibi hedeflerin
goruntilenmesi mimkin olmustur. MR gorintdleriile CT go-
rintlleri belirli bilgisayar programlariyla eslestirilebilmekte-
dir. Elektrofizyolojideki gelismeler operasyonlarin giivenligini
daha da arttirmistir.
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Parkinson hastaliginin cerrahi tedavisinde belirli zamanlarda
degisik hedefler popiler olmustur. Bu hedefler globus
pallidus, VIM niikleus, Zona inserta ve STN olarak sayilabilir.
GlUnidmuzde parkinson hastaliginin ¢ ana semptomunu
ortadan kaldiran STN stimiilasyon ve tremor icin VIM
stimilasyon yaygin olarak tercih edilmektedir.

Stereotaktik cerrahi ile ilgili ilk yurtici yayinlar Ankara
Universitesi tarafindan (2,3); ilk yurtdisi yayinlar Cukurova
Universitesi tarafindan yapilmistir (6,7).

Turkiye'de tim modern teknikler bircok merkezde basariyla
ve dlinya standartlarinda uygulanmaktadir.

Ulkemizde su anda 25 merkezde stereotaktik girisim icin
bashik bulunmaktadir. Bu merkezler;

Adana (Cukurova Universitesi);

Ankara (Ankara Universitesi, Baskent Universitesi, Hacettepe
Universitesi, Gazi Universitesi, Ufuk Universitesi, Mesa
Hastanesi);

Bursa (Uludag Universitesi);
Diyarbakir (Dicle Universitesi);

istanbul (Acibadem Universitesi, Amerikan Universitesi,
Bakirkdy Devlet Hastanesi, Haydarpasa Numune Hastanesi,
Florance Nightingale Hastanesi, Haydarpasa Askeri Hastanesi;
istanbul Universitesi Capa Tip Fak., Sisli Etfal Hastanesi;
Yeditepe Universitesi, Marmara Universitesi);

Turk Norosir Derg 2014, Cilt: 24, Say: 2, 204-208



Boyar B ve Tucer B: Stereotaktik Cerrahinin Turihgesi

WO AR LA

[ e ]
[ Bt Barwwial a0t A rtined (vwtrois Woengmrs 811

in mmmmmm Feirk Nerogiriir il D i

aastr it Hgylamrs Mlnmyriey |
porssgen i} e besdiostngrm et iy i STEREOTAKTIK VE FONKSIVONEL NOROSIR{RI
OGRETIM VE EGITIM GRUBU
SEMPOZYUMU
s e ol Labotisve 15 e By ot St B
e T g S pp e sEvey i VOl YTH w s gt
]

Wagim Ek 130 DO (144 b gl Ml ]
T L ]

“Fonksivonel Norogiriside Yenilikier™

e s —— 21 Kasas 207

peeyisispiairng ot Sekil 6: ilk sempozyum programi,

Hats ke, B ke b ARG Adana.

FONKSIYONEL NOROSIRUR)|
AGRI. EPILEPS| GRUBU

| LKBAHAR
SEMPOZYUMU

THD Serecstakiih ve Fonksyonel Romgiringl Ofredm ve Egiim Grubu Bdicend - Saye 1 « OC 1907

* Tagkamn Mesap
+ Sierpetakelk ve Fonksiyonel TEMAPORAL EFILErsE wi CERiaiiisl ]
Nitengirirji Oretim ve Egitim DUAVEATIL TEAAPVEAL T KUVON TIENEGES

Grubanun Yonergesi ve Cyeler

* Hayvers Formu

27 v Y o) Lresrnisa

* Makale ve Terclimeler
*Paekiyairik Hastaliklinm Cerrihi
Trdapin™

* Fonksivonel Nienglriir)l Tesl Sorulan

* - Klimikie Ayincy Tann Fasiyal Afnlar

* Ambr, Folofraflas ve Tip Tarihi
“Tarilife, Anadely'ds Crkan SBrkii
Tiep Dergilon™

* Titk Nbregiriri Dernedd Ciiretim ve
Efitim Graplan Toplang Takvimi

Sekil 7: ilk bilten. Sekil 8: ik Epilepsi Sempozyumu, Bursa.

Tiirk N&rosir Derg 2014, Cilt: 24, Say: 2, 204-208 207



Boyar B ve Tucer B: Stereotaktik Cerrahinin Tuarihgesi

izmir (Ege Universitesi, Kent Hastanesi);

Kayseri (Erciyes Universitesi);

Samsun (Ondokuz Mayis Universitesi);

Sivas (Cumhuriyet Universitesi) ve

Trabzon (KaradenizTeknik Universitesi)‘da hizmet vermektedir.

Turk Norosirurji Dernegi blnyesinde stereotaktik ve
fonksiyonel nérosiriirji gretim ve egitim grubu kurulmasina
karar verilmis ve Prof. Dr. Bllent Boyar kurucu baskan olarak
gorevlendirilmistir. 2006 yilinda stereotaktik ve fonksiyonel
norosirlirji 6gretim ve egitim grubu 16 Uye ile kurulmustur.
ilk sempozyum 23 Kasim 2007 yilinda Adana'da “Fonksiyonel
Norosirlrjide Yenilikler” bashgiyla yapilmistir - (Sekil  6).
Glnimuze kadar sempozyumlar ve uygulamali egitim
programlar degisik Universitelerce basariyla yapilmistir.
Grubun ilk biilteni 1 Ocak 2007 tarihinde Prof. Dr. Biilent Boyar
tarafindan hazirlanmistir (Sekil 7). Bulten, grup baskanlari
tarafindan diizenli olarak ¢ikariimaktadir.

Epilepsi grubunun katihmiyla guclimiz artmis; grubun
adi ise Tirk Norosirtrji Dernegi; Stereotaktik, Fonksiyonel,
Agri ve Epilepsi Cerrahisi Ogretim ve Egitim Grubu olarak
belirlenmistir. Mart 2014 tarihinde Uye sayimiz 76 olup gilin
gectikce artmaktadir (Sekil 8).

SONUC

Stereotaktik cerrahi iyi bir anatomi ve fizyoloji bilgisi, CT ve MR
hesaplama tekniklerinde deneyimi ile ekip ¢calismasini sevmeyi
gerektirir. Ulkemizde fonksiyonel nérosirirji ile ilgilenen
cerrahlarin %90t genel norosirurji ve klinik gorevlerini rutin
olarak yapan ve bunun lizerine bu teknigi severek uygulayan
kisilerdir.

Tarihcede goruldiugl gibi Tirk Fonksiyonel Norosirirjisi
yurtdisindaki tim gelismeleri yakindan takip etmistir. L
Dopa’nin bulunmasiyla fonksiyonel noérosirirjiye ilginin en
az oldugu doénemlerde bile Tirkiye'de, diinyada oldugu gibi,
belirli kliniklerde aralikli da olsa stereotaktik operasyonlar
devam etmistir. 1990 yilindan sonra Tirkiye'de fonksiyonel
norosirurjiye ilgi hizla artmistir. Bu artista Dr. Ylicel Kanpolat'in
onderligi cok belirgindir.

Stereotaktik girisimler minimal invaziv yontemler olup geng
ndrosirlrji uzmanlari icin gelecegin cerrahisidir.
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