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AMACG: Ulkemizde 90'in Gizerinde nérosiriirji egitimi veren kurum bulunmaktadir. Bu calismanin amaci egitim veren bu kurumlarda yapilan
norosirtirji ameliyatlarinin sayi ve gesitlilik yelpazesini ortaya koymaktir.

YONTEM ve GERECLER: Ulke genelinde egitim veren 73 nérosiriirji kliniginden, 2008 yilinda yapilan nérosiriirjikal operasyonlarin ayrintilari
talep edilmistir. Gelen veriler 22 alt grupta incelemeye alinmistir.

BULGULAR: Yirmi yedi tniversite ve 11 egitim hastanesinden yanit alinmis ve verileri calismaya dahil edilmistir. 2008 yilinda bu 38 klinikte
toplam 35107 norosirlrji girisimi yapilmistir. Omurilik ve omurgaya yonelik girisimler %51.8, kranial ameliyatlar %39.5 ve pediatrik ameliyatlar
ise % 8.5 oraninda yer tutmaktadir.

SONUG: Bu calisma, egditim veren norosirlrji kliniklerinin %50'den fazlasinin pratigini yansitmaktadir. Sayisal veriler baglaminda, spinal cerrahi
ndrosirrjinin en 6nemli bolimind olusturmaktadir. Tim klinikleri kapsayan yeni calismalarin rutin olarak yapilmasi gerekmektedir.

ANAHTAR SOZCUKLER: Analiz, Norosiriirji, Omurga cerrahisi

ABSTRACT

AIM: There are more than 90 training clinics for neurosurgery in Turkey. The aim of this study was to exhibit the number and variety of
neurosurgical operations performed in these clinics.

MATERIAL and METHODS: Details of neurosurgical operations performed in 2008 were requested from 73 training neurosurgery clinics. Data
was analyzed under 22 subgroups.

RESULTS: Data was received from 27 university and 11 state hospital clinics and was included in the study. A total of 35107 neurosurgical
operations were performed in these 38 clinics in 2008. 51.8% of these operations were spine-related procedures, 39.5% were cranial, and 8.5%
were pediatric neurosurgery procedures.

CONCLUSION: This study reflects the practice of more than 50% of neurosurgery training centers. Spine surgery is the most important part
of neurosurgical procedures, with respect to the number of procedures. A new study covering all the departments should be performed
routinely.

KEYWORDS: Analysis, Neurosurgery, Spine surgery

GiRiS
Ulkemizde ilk nérosiriirji uygulamalari 1890°h yillarda Cemil
Pasa’nin bir beyin absesini klinik olarak teshis ederek, ameliyat
etmesi ile baslamistir (1). Bundan sonraki yillarda uzunca bir
stre bu uygulamalar genel cerrahlar tarafindan yapilmissa
da, norosirlrji egitimini tamamlayan ilk hekim olan Dr.

yapilan norosirirji girisimlerinin ayrintilari hakkinda her hangi
bir calisma yapilmamistir. Bu ¢alismanin amaci tlkemizdeki
egitim kliniklerindeki ndrosiriirji ameliyatlarinin  sayr ve
tiplerini ortaya koymak, ileriki yillardaki calismalar icin bir
temel olusturmaktir.

Abdulkadir Cahit Tuner 1923-1927 yillari arasinda bircok
norosirlrji ameliyati yapmistir. Op. Dr. Hami Dilek’in yurda
dondiigu yillardan itibaren nérosirirji girisimlerinde bir artis
saglanmis, 1940l yillarin sonundan itibaren kurumsallasma
sUreci yasanmistir (2, 3).

Gilinimuzde Ulkemizde 90'in lizerindeki devlet ve Universite
hastaneleri norosirirji egitimi vermekte, bunun yaninda
bircok devlet ve 6zel hastane kliniginde nérosirlirji girisimleri
yapilmaktadir. Bu kadar genis bir uygulama olmasina ragmen
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GEREC ve YONTEM

Tiirk Nérosiriirji Dernegi insan Giicii Planlama Grubu ile ortak
hazirlanan sorgu formu ile tlke genelinde egitim veren 73
norosirlrji kliniginden, 2008 yilinda yapilan kranial cerrahi,
omurga cerrahisi ve pediatrik olgularin ayrintilarn talep
edilmistir. ilk elektronik postaya sadece bir klinikten cevap
gelmesi Uzerine, ikinci bir elektronik posta dizenlenmis ve
takiben tiim klinikler telefon ile tekrar aranarak 3. hatirlatma
yapilmistir.
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Kliniklerde toplam yapilan kranial, pediatrik ve omurga
ameliyat sayilar hakkinda bilgiler edinilmis, ayrica omurga
cerrahisi ile ilgili ayrintilar incelemeye alinmistir.

Universite ve devlet hastaneleri verileri, 22 alt gruba ayrilmis
ve degerlendirilmistir (Tablo I).

BULGULAR

Yirmi yedisi Universite klinidi, 11'i devlet hastanesi egitim
klinigi olmak Uzere toplam 39 klinikten sonuclar elde
edilebilmistir. Geriye kalan 34 klinik tim ¢agrilarimiza karsin
yanit vermemisgtir.

Buna gore 2008 yilinda 39 ndrosirlrji kliniginde toplam
35107 norosirlrji  girisimi  yapilmistir.  Olgularin  genel
dagilimina bakildiginda, 13 900 (%39,5) kranial girisim, 2695
(%8,5) pediatrik ve 18207 (%51,8) omurga girisimi yapildigi
belirlenmistir (Sekil 1).

Universite hastanelerinin yapmis oldugu 25041 olgunun
%42,5'ini kranial olgular, %10'unu ise pediatrik olgular
olustururken, %47,3'linii omurga olgular olusturmaktadir.

Devlet hastanelerinde ise 10066 olgunun %32’si kranial, %5'i
pediatrik, %63'l ise omurga olgularidir.

Kranial islemler

13900 kranial ameliyatin 10645 (%76,6) Universite
hastanelerinde yapilirken 3255>i (%23,4) egitim veren devlet
hastanelerinde yapilmistir. Universite kliniklerinde kranial
olgu sayilar 23 ile 1373 arasinda degismektedir. Universite
hastanelerinde yapilan 10645 (%83) olgunun %54'l (5786
olgu) 6 Universite hastanesinde yapilmis olup, kalan diger
olgular (%46) 21 (Universite hastanesinde yapilmistir.
Universite kliniklerinde ortalama 380 kranial olgu yapilirken
egitim veren devlet hastanelerinde ortalama 195 kranial olgu
yapilmistir.

Pediatrik islemler

Pediatrik olgular degerlendirmeye alindiginda 3000
ameliyatin 2547'si (%84,9) liniversite hastanelerinde yapilirken
sadece 453 (%15,1) ameliyat egitim veren devlet hastanesi
kliniklerinde yapilmistir. 2547 olguluk Gniversite dizisinin 1542

Tablo I: Universite ve Egitim Veren Devlet Hastanelerinden Elde Edilmis Olan Verilerin Ayrintili Dékimii

| ToplamUniversite| ToplamDeviet | _Toplam Genel

KRANIYAL SAYI

PEDIATRIK SAYI

SPINAL SAVI

Servikal HNP-SSM: Ant ve greft

Servikal HNP-SSM: Greftsiz

Servikal HNP-SSM: Enst

Servikal HNP-SSM: Post. (foraminotomi)

Servikal HNP-SSM: Posterior+Est

Servikal HNP-SSM: Laminotomi/Laminoplasti

Torakal disk hastaligi: torakotomi, anterior diskektomi
Torakal disk hastaligi: posterolateral girisim

Torakal dar kanal: laminektomi

Lomber disk hast.veya spondilozis: Lomber diskektomi
Lomber disk hast.veya spondilozis: Enst

Lomber dar kanalda: Laminotomi/Laminektomi
Omurga tm: Ekstradural - Post.dekompresyon
Omurga tm: Ekstradural - Post. dekompresyon fiksasyon
Omurga tm: Ekstradural - Ant. dekompresyon fiksasyon
Omurga tm- intradural ekstramediiller - Post.eksizyon
Omurga tm- intradural intramedyiller - Post.eksizyon
Omurga travma anterior cerrahi, fiksasyon

Omurga travma posterior cerrahi, fiksasyon

Omurga enstriman ¢ikarilmasi

Vertebroplasti Kifoplasti

Skolyoz ve kifoz cerrahisi

Diger TETHERED KORD, CHiARi SYRINGOMYELI
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10645 3255 13900
2547 453 3000
11849 6358 18207
920 716 1636
5 77 82

94 9 103
13 9 22
88 17 105
139 48 187
13 10 23

8 1 9

25 24 49
3875 2629 6504
1106 905 2011
591 216 807
492 98 590
51 24 75
10 0 10
57 61 118
23 32 55
360 9 369
244 58 302
40 21 61
154 100 254
7 16 23
125 60 185
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Sekil 1: Universite ve egitim veren devlet hastanelerinden gelen tim olgularin dagilim.

olguluk kisimi, 6 Universite hastanesi tarafindan yapilmistir
ki, bu tim pediatrik olgularin %51'ine, Universitelerde
yapilanlarin %60'ina karsilik gelmektedir.

Omurga Girigsimleri

2008 yilinda toplam 18207 omurga cerrahisi gerceklestirilmis
olup, islemlerin 11849'u (%65) Universite hastanelerinde,
6358'i (%35) ise devlet hastanelerinde yapilmistir. Universite
hastanelerinde ortalama omurga ameliyat sayisi 423 iken,
devlet hastanelerinde ortalama say1 529 olarak hesaplanmistir.

Omurga ameliyatlar devlet hastanesi pratiginin %63'UnU
olustururken, bu oran Universite hastanelerinin toplam
ameliyatlarinin %43,7’sini olusturmaktadir.
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Servikal Diskektomi: 1849 servikal disk cerrahisi yapilmis
olup, 1827 olguda anterior (%99), 22 olguda ise (%1) posterior
diskektomi yapilmistir. Toplam 1827 anterior servikal
diskektominin 1019'u (%55,7) Universite hastanelerinde, 808'i
(%44,3) devlet hastanelerinde yapilmistir. Olgularin ayrintilar
tam istenmedigi icin basit diskektomi ile kafes veya otogreft
ile yapilan olgu ayrimiyapilmamistir. Universite hastanelerinin
verilerinde 95, devlet hastanelerinde ise 9 olguya ek olarak
internal fiksasyon yapildigi bildirilmektedir. Anterior servikal
diskektominin tim kliniklerde yapildigi gériilmekte ve olgu
sayisi 33 ile 150 arasinda degismektedir. Posterior servikal
girisimlerin 13’0 Universite hastanelerinde, 9'u ise devlet
hastanelerinde yapilmistir.

Tiirk Norosirtrji Dergisi 2011, Cilt: 21, Say: 3, 246-250
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Servikal Laminektomi ve Laminoplasti: 187 olguda servikal
laminektomi ve laminoplasti islemi uygulanmustir.

Torakal Diskektomi: Torakal diske yonelik 32 cerrahi
islem yapilmis olup, bu islemlerin 21i (%65) Universite
hastanelerinde, 11'i (%35) ise devlet hastanelerinde
yapilmistir. Gonderilen verilerde anterior ve posterior girisim
ile ilgili tim kliniklerden ayrintili veri alinamadigi icin tam
ayrim yapilamamistir.

Torakal Laminektomi: Torakal dar kanal ve degisik etiyolojiler
nedeni ile 49 olguya torakal laminektomi uygulanmis
olup, islemlerin 25 (%51) Universite, 24’0 (%49) devlet
hastanelerinde yapilmistir.

Lomber Diskektomi: 6 504 lomber disk cerrahisi yapiimistir.
Bu ameliyatlarin 3 875'i (%54) Universite hastanelerinde,
2629'u (%46) devlet hastanelerinde yapilmistir.

Lomber Laminektomi: Degisik etiyolojiler nedeni ile 807
olguya sadece laminektomi uygulanmistir. 807 ameliyatin
591 (%73) Universite, 216's1 (%27) devlet hastanelerinde
yapilmistir.

Torakolomber Enstriimantasyon: Enstriimanl torakolomber
cerrahi girisimlerin  degerlendirilmesinde farkh  &lcutler
gortiinmektedir. Gonderilen verilerde, lomber disk hastaligi ve
spondiloz nedeniile 2 011 olguda enstriimantasyon yapildigi
belirlenmistir. 2011 ameliyatin 1106'si (%54,9) Gniversite, 905'i
ise (%45,1) devlet hastanelerinde yapilmistir.

Omurga Travma Girisimi: Omurga travmasina yonelik 671
olgu ameliyat edilmis olup bunlarin 369'u (%55) anterior yolla,
302'si (%45) posterior yolla ameliyat edilmistir. Anterior cerrahi
Universite hastanelerinde 360 adet (%97,5) yapilirken devlet
hastanelerinde sadece 9(%2,5) olguya uygulanmistir. Posterior
girisim ise 244 olguda (%81) Universite hastanelerinde 58
(%19) olguda devlet hastanelerinde yapilmistir.

implant Cikarilmasi: Universite hastanelerinde 40 olgudan
(%34,5), devlet hastanelerinde ise 21 olgudan (%65,5), toplam
61 olgudan implant ¢ikariimistir.

Vertebroplasti ve Kifoplasti: Tim kliniklerde 254 vertebrop-
lasti ve kifoplasti islemi yapilmis olup, 154 olgu (%61) Univer-
site hastanelerinde, 100 olgu (%39) ise devlet hastanelerinde
ameliyat edilmistir.

Kifoz ve Skolyoz Cerrahisi: Kifoz ve skolyoz nedeni ile 23
olgu ameliyat edilmis olup, olgularin 7’si (%30,5) Universite
hastanelerinde 16's1 (%69,5) devlet hastanelerinde ameliyat
edilmistir.

Diger Girisimler: Diger nedenler bashg altinda gergin
omurilik sendromu, Chiari malformasyonu nedeni ile
suboksipital dekompresyon, atlas posterior arkus rezeksiyonu,
siringomiyeli gibi islemler nedeniile tiniversite hastanelerinde
125, devlet hastanelerinde 60 ameliyat yapilmistir.

TARTISMA

Ulkemiz genelinde saglik hizmeti Universite hastaneleri,
Ozel hastaneler, egitim veren ve genel hizmet veren
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devlet hastaneleri olmak (izere farkli birimler tarafindan
verilmektedir. Ulke genelinde nérosiriirji kliniklerine ait bir
veri analizi bugiline kadar maalesef yapilmamistir. Bu ¢alisma
ile egitim veren 39 liniversite ve devlet hastanesinin verilerine
ulasilmis ve degerlendirilmistir. Ancak egitim vermeyen
devlet hastaneleri ile 6zel hastanelerden veri talebinde
bulunulmadigindan bu kurumlarin verileri kullanilmamistir.

Verilerin toplanmis oldugu 2008 yilindan bu yana, saglik
politikalarinin da etkisi ile 6zel hastanelerin genel saglik
harcamalarindaki payr artmaya devam etmektedir ve
bugiin ciddi boyutlara ulasmistir. Benzer sekilde Ankara,
istanbul ve izmir disinda egitim veren yeni devlet hastanesi
kliniklerinin  kurulmasi, bunun disinda egitim vermeyen
ancak bulunduklan bélge icerisinde 6nemli oranda saglk
hizmeti veren kliniklerden veri alinmamasi bu calismanin
sinirlamalarindandir.

Veri toplanan 39 klinikte siniflamaya tabi tutulan 35107
norosirurji ameliyati yapilmistir. Bu rakamlara lokal girisimler
ve algolojik islemler dahil degildir. Tum cerrahi islemlerin
%39,5'ini kranial girisimler olusturmaktadir.

Akademik personel sayisi ve yliksek teknolojik cihazlarin
daha fazla olarak bulundugu ve yogun bakim olanaklarinin
daha fazla oldugu (Universite hastaneleri, kranial cerrahi
girisim gerektirecek olgular icin bir sevk merkezi haline
gelmistir. Bu sayede 10645 kranial olgu ameliyat edilmis olup,
bunlarin %54'G 6 blyuk Gniversitede yapilmistir. Artan olgu
sayisi akademik tecriibe ile birleserek bu ¢ekimi daha fazla
arttirmistir. Kranial cerrahi uygulamalarinin yogun bakim
ve yetismis personel gerektirmesi nedeni ile bu olgular
egitim veren devlet hastanelerinde daha az yapilmaktadir.
Ancak giliniimizde devlet ve 6zel hastanelerde bir yandan
akademisyen sayisinin artmasi, 6te yandan bu kurumlarin
yuksek teknolojik cihazlar ile donanmasinin bu merkezlerdeki
kranial olgularin sayisini artiracagr muhakkaktir. Son saghk
politikalarinin tiniversitelerden hatiri sayilir miktarda akademik
personelin ayrilarak 6zel hastanelerde ¢alismaya baslamasinin
da bu konuda 6nemli bir etken olacagi unutulmamalidir.

Pediatrik cerrahi girisimler tiim olgularin icinde %8,5'lik bir
pay almaktadir. Bu olgularin %84,9 tniversite hastanelerinde
yapilmaktadir. Universite hastanelerinde yenidogan, kadin
hastaliklari ve dogum kliniklerinin birlikte bulunmasi pediatrik
norosirurji olgularinin bu kliniklere ydnelmesini ve bu konuda
ihtisaslasmay1 saglamaktadir. Ozellikle kurulusu daha eskilere
dayanan kokli universitelerde yapilan pediatrik cerrahi
olgular tim pediatrik olgularin yaklasik %60'ina karsilik
gelmektedir.

Omurga girisimleri tim olgularin %51,8'ini olusturmaktadir
ve buna algolojik islemler de eklendiginde bu oranlar
¢cok daha yukarilara ¢ikmaktadir. Elde edilen verilere goére
omurga cerrahi islemleri Universite hastanelerinde kranial
olgulara yakin sayida iken, devlet hastanelerinde toplamin
%63'line kadar cikmaktadir. ABD’'ndeki 2006 yili verilerine
gore norosirirji kliniklerinde 1345167 adet omurga cerrahi
islemi yapilmistir (5). Ulkemizin niifusu ile ABD niifusu
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karsilastirildiginda Turkiye'de omurga cerrahisi sayisinin hem
tim norosirlirji pratigi icindeki oraninin hem de tilke niifusuna
oraninin ¢ok gerilerde oldugu goriilmektedir.

Dejeneratif disk hastaliklarinin cerrahi tedavisi halen beyin
cerrahi pratiginin buyuk kisimini olusturmaktadir. Bu sayi tim
beyin cerrahi operasyonlarinin %26,5 ni, omurga ameliyatlarin
%50,1'Uni  olusturmaktadir. Ozellikle 5627 lomber disk
cerrahisi yapildigi verilerine ulasiirmistir. Bu sayr tiim omurga
ameliyatlarinin %36 sinin olustururken SGK verilerine gore
2008 yilinda yapilan lomber disk cerrahisi tiim omurga
ameliyatlarinin %63'Unu (54354 olgu) olusturmaktaydi (4).
Bu rakamin beklenenden az olmasi 6zel hastaneler ile diger
devlet hastanelerinin norosirirji pratiginin buytk kismini bu
olgularin olusturdugu ve bu iki gruptan veri alinamamasi
gercedi ile aciklanabilir.

Gerek 0zel gerekse devlet hastanelerinde siklikla yapilan bir
cerrahi uygulama olmasi nedeni ile SGK verilerine gére 2008
yilinda 6448 servikal disk cerrahisi ameliyati yapiimistir. SGK
verilerinde 546 basit diskektomi uygulanirken 5 902 olguya
kafes veya greft ve plak uygulamasi yapilmistir. Bu ¢alisma
icin elde etmis oldugumuz verilerde bu rakam 1822 olup,
bu rakam tim omurga cerrahi uygulamalarinin %35’ini
olusturmaktadir. Veri toplamasinda basit anterior diskektomi
ile kafes uygulamasi ve plak uygulamasi gruplari tam olarak
degerlendirilemedigi icin ayrintiya girilememistir.

Lomber laminektomi bir girisimin butlnleyicisi veya tek
basina bir cerrahi islem olarak yapilmaktadir. Elde edilen
verilerde 807 laminektomi yapilirken, SGK verilerinde 10201
laminektomi olgusu bildirilmistir. SGK kodlamasinda diger
cerrahi islemlerin tamamlayici bir islem olarak laminektomi
kodlamasinin  girilmesinin  bu cerrahi islemin sayisini
oldugundan farkl gosterdigini diisindirmektedir.

Torakal disk hernisi insidansi az olmasi nedeni ile genel
pratikte ¢ok az yer tutmaktadir. Gonderilen verilerde girisim
teknikleri ayrintilandirimadigi icin sadece toplam cerrahi
sayisi hakkinda bilgi sahibi olunabilmistir. SGK verilerine
gore 2008 yilinda sadece 14 torakal disk olgusu yapilmistir.
Ancak bizim verilerimize gore bu sayi bu 32 olgudur. Aradaki
farkin faturalandirma icin farkli kodlar kullaniimasindan
kaynaklandigi diistiniilmektedir.
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Omurga travmasi basghdi altinda 671 olguya enstriimanli
cerrahi islem yapilmistir. Tum SGK verilerinde ise bu rakam
1181'dir. Aradaki farkin diger kurumlar veya ortopedi
kliniklerinde yapilmis olabilecegi olasidir

Enstriimanh lomber cerrahi toplanan verilerde 2011 (%11)
iken, SGK verilerinde 11135 (%20,8) olarak verilmistir. Bu
dramatik fark, bu cerrahilerde ortopedik cerrahlarin da
omurga pratiginde yer almasina baglanabilir. AANS 2006
verilerinde ise bu oran %27,7'dir.

Kifoplasti ve vertebroplasti islemleri verilerde 254 adet
iken, 2008 SGK verilerinde 693 olguya bu islemin yapildig
gorulmustir.

Omurga cerrahisinin teknik ve bilgi olarak daha zor olan
skolyoz ve kifoz cerrahileri sayili kliniklerde yapilmaktadir.

Sonug olarak, llkemizde yapilan nérosiriirji ameliyatlarinin
sayisinin bilinmesi olduk¢a énemlidir. Bu sayilarin bilinmesi,
egitim veren saglik kurumlari ile saglik kadrosunun
planlanmasinda énemli rol almaldir. Ozveri ile yapilan bu
calisma, veri toplamanin ne kadar zor oldugunu ortaya
koymaktadir. Bu sorunun ustesinden gelinmesinin yolu,
Turk Norosiriirji Dernedi egitim kurultaylarinda konunun
oneminin vurgulanmasi ve tim saglik kuruluslarini
kapsayacak esgudiimlii calismalarin baslatilmasidir. insan
glici planlanmasi kaynaklarin etkin ve verimli kullanilmasi
acisindan son derece 6nemlidir. Bu konuda TNDer yonetim
kuruluna goérev diismektedir.
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