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AMAG: Bu calismamizin amaci, Tuirk Norosiriirjiyenlerinin spinal cerrahi alaninda bilimsel kongreye yaptiklari katkiyi ortaya koymaktir.
YONTEM ve GERECLER: Bu calismada 1967 ve 1986 yilari arasinda yapilan Tiirk Néropsikiyatri Cemiyeti Ortak Bilimsel Kongresi, 1973-1981

yillari arasinda Turk Noérosiriirji Cemiyeti ve 1987-2010 yillari arasinda da Tirk Norosirtrji Dernegdi Bilimsel Kongrelerinde S6zIu Bildiri ve Poster
olarak sunulan spinal cerrahi konulu ¢alismalarin dagimi degerlendirilmistir.

BULGULAR: Turrk Noropsikiyatri Cemiyeti Bilimsel Kongrelerinin kapsaminda 1967-1986 yillari arasinda spinal cerrahi konulu sozli bildirilerin
tlm norosiriirji kaynakl s6zIU bildirilere orani %25,4, posterlerin orani ise %5,1 olarak tespit edilmistir. Tirk Norosirtirji Cemiyetinin 1973-1981
yillari arasinda toplam li¢ kez diizenlenen bilimsel kongrelerde spinal cerrahi konulu bildirilerin sayisi 47 (%31,1) ve Tuirk Norosirlrji Derneginin
diizenledigi 1987-2010 yillan arasindaki bilimsel kongrelerde spinal cerrahi konulu sézli bildirilerin orani; %32,9, posterlerin orani ise; %35,25
olarak bulunmustur. Ozellikle son 10 yil icerisinde kongreye sunulan poster oranlarinda belirgin artis oldugu gérilmiistr.

SONUC: Bilimsel kongrelerde spinal cerrahi ile ilgili bildirilerin orani, nérosirirjiyenlerin spinal cerrahideki gliclt katiimini ortaya koymaktadir.

ANAHTAR SOZCUKLER: Spinal cerrahi, Tiirk Norosirlrji Dernegi, Analiz

ABSTRACT

AIM: The aim of this study was to reveal the contribution of Turkish neurosurgeons to the studies in the field of spine surgery in scientific
meetings.

MATERIAL and METHODS: In this study, the oral and poster presentations related to spine surgery that were submitted to the Turkish
Neuropsychiatry, Turkish Neurosurgery Association and Turkish Neurosurgery meetings were reviewed.

RESULTS: Spine surgery-related papers made up 25.4% and 5.1% of all oral and poster presentations at Turkish Neuropsychiatry meetings
between 1967 and 1986, respectively. 47 spine-related papers were presented in 3 meetings of Turkish Neurosurgery Association between
1973 and 1981. Spine surgery related papers made up 32.9% and 32.25% of all oral and poster presentations at Turkish Neurosurgery meetings
between 1987 and 2010, respectively.

CONCLUSION: The rate of spine-related papers submitted to national meetings reflects the powerful involvement of Turkish neurosurgeons
in spinal surgery.
KEYWORDS: Spine surgery, Turkish neurosurgery, Analysis

GiRIS egitimleri baslamis, 1960’larda Hacettepe, Ankara ve Ege
Universitelerinde Nérosiriirji béliimlerinin acilmasi ile siireg

Turk Norosirtirjisi, Osmanlinin son donemlerinde baslayip, ciddi bir ivme kazanmistir (1,2)

Cumhuriyetin ilk yillarinda sekillenerek zamanla buglinki

modern cerrahi seviyeye ulasmistir. Cerrahi branslasmanin
olmadigi ilk donemlerde, genel cerrahlar ve kulak-burun-
bogaz hekimleri tarafindan  norosirtirji  uygulamalari
yapimistir. Bu uygulamalar icerisinde kraniyal travmalar,
timorler, hidrosefali, omurga tiimorleri ve travmalari ve spinal
enfeksiyonlar bulunmaktaydi. Spinal cerrahi uygulamalari
dekompresyon amacli yapilan laminektomiler, enfeksiyon
veya tumoriin bosaltiimasi seklindeydi (1,2).

1947 yilinda ilk norosirirji kliniginin resmen kurulmasi ile,
asistan egitimlerinin baslamasi ile tilkemizde gercek anlamda
ndrosiriirji egitiminin niveleri atilmistir. 1950’lerde istanbul
Universitesi ve Bakirkdy Devlet Hastanelerinde ilk asistan
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Turkiye'de norosirtrjiyenler tarafindan ilk kurulmus dernek
olan Tiirk Norosirtirji Cemiyeti hizmet verdigi 1973-1981 yillari
arasinda toplam ¢ kez bilimsel kongre diizenlemistir (23-25).

1985 yilinda Tirk Norosirlrji Derneginin (TNDer) kurulmasi,
norosirlrjiyenlerin  bir ¢ati altinda toplanmasina imkan
saglamistir. Dernegin kurulmasini miteakip 1987 yilindan
itibaren her yil duzenli olarak Ulusal Bilimsel Kongreler
duzenlenmistir. TNDer Bilimsel Kongrelerinin 1987 yilinda
baslamasindan 6nce, 1966 - 1986 yillani arasinda Tirk
Norosirurjiyenleri, Tirk Noropsikiyatri Cemiyeti  Ortak
Bilimsel Kongreleri'ne katilarak bildiri ve posterler ile katkida
bulunmuslardir (1-20).
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Norosirlrji bolumleri igerisinde Spinal Cerrahi Diinyanin
bircok Ulkesinde oldugu gibi, ilkemizde de norosirlrjinin
dnemli bir parcasini olusturmaktadir. ilk dénemlerde basit
laminektomilerle baslayan omurga cerrahisi bugiin kompleks,
konjenital, travma ve dejeneratif olgularin yapildigi bir
seviyeye ulasmistir. Uygulanan cerrahi girisimlerin yaninda
laboratuvar ortamlarinda yapilan deneysel calismalarla da,
norosirurjinin gelismesine 6énemli bir katki saglanmaktadir.
Butin bu gelismeler, yapilan bilimsel toplantilarda sézll
bildiri ve posterler ile kendini gostermektedir.

Bu calismanin amaci, Turk Noropsikiyatri Cemiyeti'nin 1967-
1986 yillariarasinda diizenledigi bilimsel kongreler, 1973-1981
yillari arasinda Tuirk Norosiriirji Cemiyeti ile TNDer’nin 1987-
2010 yillani arasinda diizenlenen Bilimsel Kongrelere Spinal
Cerrahi konusunda katilan sozli bildirilerin ve posterlerin
oranlarini degerlendirmek, son 10 yil icerinde sunulan s6zli
bildiri ve posterlerin konularina gore dagilimlarini inceleyerek
Turk norosiriirjisi icinde spinal cerrahinin geldigi durum
hakkinda fikir sahibi olmaktir.

GEREG ve YONTEM

Bu calisma, 1967-1986 yillarina ait Turk Néropsikiyatri Dernegi
Bilimsel Kongre kitapgiklar, 1973-1981 yillan arasinda
toplam U¢ kez dizenlenen Tiirk Norosirtirji Cemiyeti Bilimsel
Kongreleri ve 1987-2010 yillar1 arasinda TNDer tarafindan
diizenlenmis Bilimsel Kongre kitapgiklarinin incelenmesi ile
elde edilen veriler gdzden gegirilmistir.

TNDer Bilimsel Kongreleri 2001-2010 ddnemleri arasinda
sunulan spinal cerrahi konulu sunumlarda, konularina
dagilimlari incelendi.

BULGULAR

Turk Noropsikiyatri Dernegdi Bilimsel Toplantilarinin yapildigi
1967-1986 doneminde toplam noérosirlrji kaynakli 665 s6zlu
bildiri yayinlanmis, bunlarin 166's1 (%21,7) Spinal Cerrahi
konusunda olmustur. Bu donemde toplam poster sayisi 79
iken, Spinal Cerrahi konusunda yayinlanan poster sayisi 18'dir
(%22,8) (Tablo I).

Turk Norosirlrji Cemiyetinin 1973, 1975, 1981 yillarinda
diizenlemis oldugu bilimsel kongrelerde toplam 151 bildiri
sunulmus, bunlarin 47(%31,1)'sini spinal cerrahi konulu
bildiriler olusturmustur (Tablo II).

TNDer Bilimsel kongresinin diizenlendigi 1987-2010 yillari
arasinda toplam s6zIU bildiri sayisi 4241, Spinal Cerrahi konulu
s0zli bildiri sayisi ise 1323 (%31,2) olmustur. Bu donemde
yayinlanan toplam poster sayisi 4403, Spinal Cerrahi konulu
poster sayisi 1723 (%39,1)'tlr (Tablo II).

2001-2010 yillan arasinda Spinal Cerrahi konulu sunulan
576 (%32.1) s6zlu bildiri, iceriklerine goére incelendiginde;
dejeneratif bozukluklar 159 (%27,6), deneysel calismalar 141
(%24,5), travma olgulari 64 (%11,1), spinal enstriimantasyon
63 (%11,0), omurga-omurilik timorleri 52 (%9,0), periferik
sinir patolojileri 35 (%6,2), pediatrik bozukluklar 36 (%6,2) ve
digerleri 25 (%4,3) olarak bulunmustur (Tablo IV).
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Tablo I: 1967-1986 Yillari Arasinda Tirk Noropsikiyatri Bilimsel
Kongrelerinde Tiim N&rosirrji ve Spinal Cerrahi S6zlU ve Poster
Bildirilerinin Dagihmi

| | sézliBildiriler Poster Bildirileri

Tiim Spinal Tiim Spinal
Norosiriirji | Cerrahi | Norosiriirji| Cerrahi

1967 6 3 0 0
1968 17 4 0 0
1969 20 3 0 0
1970 18 4 0 0
1971 25 6 0 0
1972 39 11 0 0
1973 27 8 0 0
1974 27 11 0 0
1975 21 4 0 0
1976 19 5 0 0
1977 25 5 0 0
1978 30 7 0 0
1979 27 3 0 0
1980 29 8 5 1
1981 46 7 0 0
1982 48 13 0 0
1983 49 12 34 10
1984 78 23 0 0
1985 60 15 6 2
1986 54 14 34 5
Toplam 665 166 79 18

Tablo II: Tiirk Norosiriirji Cemiyeti Bilimsel Kongrelerinde Tim
Norosirurji ve Spinal Cerrahi Bildirilerinin Dagilimi

_ Tim Norosiriirji Spinal Cerrahi

1973 | 50 | 26
1975 | 31 | 13
1981 | 23 | 8

2001-2010 yillar arasinda Spinal Cerrahi konusunda sunulan
1291 (%40,0) poster iceriklerine gore incelendiginde;
dejeneratif bozukluklar 307 (%23,8), deneysel calismalar 84
(%7,8), travma olgulari 182 (%14,1), spinal enstrimantasyon
161 (%12,5), omurga-omurilik timorleri 258 (%19,9), periferik
sinir patolojileri 101 (%7,8), pediatrik bozukluklar 127 (%9,8)
ve digerleri 71 (%5,5) olarak bulunmustur (Tablo V).

TARTISMA

Turk Norosirtrjisi UGlkemizde modern anlamda cerrahi
kliniklerin ~ kurulmasi  ve  arkasindan  Norosirtrjinin
branslasmasi ile birlikte gelismeye baslamistir. Bu gelismeye
paralel olarak nérolojik cerrahlar bilimsel kongrelere katkida
bulunmuglardir. 1987 yilinda baslayan TNDer Bilimsel
Kongreleri ile bu stire¢ ivme kazanmistir.
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Tablo I1I: 1987-2010 Yillari Arasinda TNDer Bilimsel Kongrelerinde Tim Norosirlrji ve Spinal Cerrahi S6zIi Bildiri ve Posterlerin Oranlari

] Sézlii Bildiriler Poster Bildirileri
_ Tim Norosiriirji Spinal Cerrahi Tiim Norosiriirji Spinal Cerrahi

1987 47
1988 44
1989 77
1990 54
1991 157
1992 263
1993 90
1994 308
1995 239
1996 226
1997 294
1998 318
1999 146
2000 185
2001 259
2002 301
2003 212
2004 177
2005 141
2006 155
2007 173
2008 139
2009 128
2010 108
Toplam 4241

19
36
8

4
11
85
22
178
33
71
80
103
60
36
64
63
61
78
53
52
56
51
51
48
1323

23 9
25 13
13 3
54 3
29 5
34 9
109 31
24 10
25 5
150 57
91 35
247 82
156 74
198 96
138 53
151 66
217 79
309 117
363 142
383 159
322 127
397 144
493 236
452 168
4403 1723

Tablo IV: 2001 - 2010 Yillari Arasinda Spinal Cerrahi Konulu S&zlU Bildirilerinin Detayli Dagilimi

—mmmmmmmm

Dejeneratif Bozukluklar
Travma Olgulari

Spinal Enstrumantasyon
Spinal Timorler
Pediatrik Bozukluklar
Periferik Sinir Cerrahisi
Deneysel Calismalar
Digerleri

Toplam

Genel

Norosirlrjinin énemli bir parcasini olusturan spinal cerrahi,
Dinyanin bircok ulkesinde oldugu gibi Ulkemizde de
norosirlrjiyenlerin ilgilendigi ve calisma alanlarinin dnemli
bir parcasini olusturmaktadir.
uygulamalarinin biyuk kismini spinal cerrahi olusturmustur.
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cerrahide kullanilan enstriimanlarin gelismesi,
gorintileme sistemlerindeki yeniliklerle birlikte modern
yasamin dogurdugu omurga deformitelerinin artmasi spinal
cerrahinin de gelismesine sebep olmustur.
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Tablo V: 2001-2010 Yillari Arasinda Spinal Cerrahi Konulu Posterlerinin Detayl Dagilimi

—mmmmmmmmm

Dejeneratif Bozukluklar

Travma Olgulari 11 10 14 17 20 20 13 25 31 21
Spinal Enstrumantasyon 2 3 12 10 17 18 15 24 46 14
Spinal Timorler 15 21 20 27 20 33 21 33 30 38
Pediatrik Bozukluklar 2 1 16 12 25 15 12 20 16
Periferik Sinir Cerrahisi 3 4 14 10 12 10 11 20 14
Deneysel Calismalar 2 18 5 8 5 8 16 15
Digerleri 5 7 0 9 0 8 0 24 18
Toplam 53 66 79 117 142 159 127 144 236 168
Genel 138 151 217 309 363 383 322 397 493 452

1967 - 1986 yillani arasinda Turk Norosirirjisi az sayida
merkezde uygulanan birbransolarak bilimsel toplantilarda cok
fazla yer almamistir. Bu donemde katilimlar Tirk Néropsikiyatri
Kongreleri ile Noroloji Derneginin diizenlendigi bilimsel
kongrelerde olmustur. Yirmi yilik ddnemde toplam 665 tane
norosirurji kaynakl s6zlU bildiri yayinlanmis, bu yayinlarin da
166'sin1 (%21,7) spinal cerrahi bildirileri olusturmustur (2-22).

Turkiye'nin Norosirlrjiyenler tarafindan kurulan ilk dernegi
olan Tirk Norosirurji Cemiyeti, toplam Ui¢ kez diizensiz
periyodlarda ulusal kongreler dizenlemis olup, bu
kongrelerde sunulan 151 bildirinin 47'sini (%31,1) spinal
cerrahi konulu bildiriler olusturmustur (23-25).

TNDer catisi altinda 1987-2010 yillari arasinda yapilan bilimsel
kongrelerde 4241 so6zli bildirinin 1323 (%31,2)'tini Spinal
Cerrahi bildirileri olusturmustur. Budénemde yayinlanan 4403
posterin 1723'Un0 (%39,1) spinal cerrahi konulu bildirilerin
olusturdugu gorilmustir. Norosirlirjinin nérovaskiler cerrahi,
pediatrik norosirtrji, néroonkolojik cerrahi, travma cerrahisi
gibi bir cok dalinin oldugu diisiiniliirse bu katihm oranlarinin
onemli bir pay olusturdugu goriilecektir. Dénem donem
katihm oranlarinin %40-50’ler gibi yiksek oranlara ciktig
gorilse de, genellikle %30-40 oranlarinda katihm olmustur.
Norosirlirjinin - hastane kliniklerindeki uygulama oranlar
dikkate alinirsa, spinal cerrahinin yiiksek oranlarda oldugu
gorilecektir. Diger bir deyisle norosirlirji uygulamalarinin
%50'den fazlasinin spinal cerrahi oldugu kabul edilirse, bunun
kongrelerdeki yansimalarinin %30-40’larda kalmasi ayrica
Uzerinde tartisiimasi gerekir. Bu da her kurumda yapilan spinal
cerrahinin akademik olmadigi ve sadece rutin uygulama
olduguiile aciklanabilir (26-49).

Kongrelerde sunulan sézli bildiriler ve posterlerin  kapsam-
larina gore degerlendirilmesinde so6zlli ve poster bildiriler
arasinda dagihm farkhhg gorilmektedir. S6zIi bildirilerde
dejeneratif bozukluklarin  %27,6, deneysel c¢alismalarin
%24,5'lik  kismi olusturdugu  gorulmdstiir.  Deneysel
calismalarin oranin yiiksek olmasi dikkat ¢ekicidir. Dejeneratif
bozukluklarin ilk siray1 almasi, klinik uygulamalarda hastalarin
biyikkisminin bugrubuolusturmasindan kaynaklanmaktadir
(40-49).
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Poster sunumlarinda ise dejeneratif bozukluklarin %23,8 ve
timor olgularinin da %19,9 oldugu gorilmistir. Bunu travma
ve spinal enstrumantasyon calismalari takip etmektedir (40-
49).

Bu calismanin sonucunda; TNDer Bilimsel Kongreleri ile
diizenli bir sekilde 1987 yilindan bu yana ndrosirurjideki
gelismeler sunulmustur. Bu kapsamda spinal cerrahi
calismalari yuksek oranlarda katihmlari ile yer almistir. Ancak
bu katilim klinik uygulamalardaki oranlarla karsilastirildiginda
disik kaldigi kanisindayiz. Sunulan sézlU bildiriler icerisinde
deneysel calismalarin oranin ylksek olmasi sevindiricidir.
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