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AMAG: Ulkemizde omurga cerrahisi 19. yiizyil sonlarindan bu yana yapilmaktadir. Ozellikle son yillarda her tiirlii spinal cerrahisi uygulamasi
yapilabilmektedir. Bu calismanin amaci, tilkemizde 2008 ve 2009 yillarinda yapilan omurga operasyonlarinin analizini yapmaktir.

YONTEM ve GERECLER: SGK Genel Midiirligiinden alinan verilere dayanarak major omurga ameliyatlari ve bunlarin tutari incelenmistir.
BULGULAR: 2008 yilinda toplam 84.615, 2009 yilinda ise 92.843 omurga ameliyati yapilmistir. 2008 yilinda 54.354 lomber diskektomi
yapilmisken, 2009 yilinda bu sayi 59.619'a ulasmistir. Buna gore 2008 yilinda lomber diskektomi sayisi tim omurga ameliyatlarinin %64.2'sini
olustururken, 2009 yilinda tiim omurga ameliyatlarinin da %64.2'sini olusturmustur. Anterior servikal diskektomi ve flizyon sayisi 2008 yilinda
5.356, 2009 yilinda ise 5.857 olarak belirlenmistir. 2008 yilinda 13.209, 2009 yilinda ise 13.498 torakolomber enstriimantasyon yapilmistir.
Enstriimantasyon sayisi 2008 yilindaki toplam omurga ameliyatlarinin %715'ini olustururken, 2009 yilinda tim omurga ameliyatlarinin
%14.4'tn0 olusturmustur.

SONUG: Lomber diskektomi halen tim omurga operasyonlarinin 2/3 kadarini olusturmaktadir. Torakolomber enstriimantasyon tim
operasyonlarin %15 kadarini olusturmustur. Operasyon sayilarindaki artisa karsin, ayni operasyonlarin fatura tutarindaki azalma dikkati
cekmistir.

ANAHTAR SOZCUKLER: Analiz, Omurga cerrahisi, SGK

ABSTRACT

AIM: Spine procedures have been performed since the 19th century in Turkey. All spine procedures can be performed since the last decade.
The aim of this study was to analyse the spine procedures performed in 2008 and 2009 in Turkey.

MATERIAL and METHODS: The number and cost of major spine procedures were analysed based on the data achieved from SGK (Social
Security Administration of Turkey).

RESULTS: A total of 84.615 and 92.843 spine procedures were performed in 2008 and 2009, respectively. 54.354 and 59.619 lumbar
discectomies were performed in 2008, and 2009, respectively and form 64.2 %, and 64.2% of all spine procedures in the relative years. Anterior
cervical discectomy and fusion were performed in 5.356 and 5.857 cases in 2008 and 2009, respectively. 13.209 and 13.498 thoracolumbar
instrumentations were performed and form 15% and 14.4% of all spine procedures in 2008 and 2009, respectively.

CONCLUSION: Lumbar discectomy currently forms 2/3 of all spine procedures. Thoracolumbar instrumentation makes up almost 15% of all
spine procedures. Despite an increase in the number of spine procedures, a decrease was detected in the cost of the procedures.
KEYWORDS: Analysis, SGK, Spine surgery

GiRiS 1960’li yillarda ilk servikal diskektomi ve fiizyon, 1968 yilinda
ilk Harrington operasyonu ve 1990°h yillarin basinda ilk

Ulkemizde omurga cerrahisi ilkin 19. ylzyilin sonlarinda transpedikiler vidalama yapilmistir.

spinal tiberkiloz vakasi icin yapilan ilk laminektomi olgusuile

baslamistir. ilk yillarda bu islemler genel cerrahlar tarafindan 1990l yillara gelindiginde, tlkemizde bir cok omurga ame-

yapilmistir. 1923 yilinda ilk spinal meningiom basarili bir
sekilde Dr. Abdulkadir Cahit bey tarafindan cikariimistir.
Sonraki yillarda daha komplike operasyonlar da yapilmistir.
1947 yihinda Dr. Ahmet Munir Sarpyener ilk kez konjenital
lomber dar kanali tanimlamis ve literatlire gegmistir.
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liyati basari ile yapilir hale gelmistir. Bu yillarda bir yandan
Omurga Dernegdinin kurulmasi 6te yandan Tirk Norosirirji
Dernegi Spinal Cerrahisi Grubunun kurulmasi ile omurga cer-
rahisi ile ilgili egitim sireci hizlanmis, omurga ameliyatlarinin
say! ve kalitesinde artis olmustur.
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Tim bu gelismeler tlkemizde omurga cerrahisinin profilinin
cikarilmasini - zorunlu hale getirmistir. Ozellikle Batili
Ulkelerde bu tiir istatistiksel ¢alismalarin oldugu, bunun da
Ulkenin ihtiyaclari ve buna goére planlamayi sekillendirdigi
gerceginden vyola cikarak, Ulkemiz icin de benzer bir
istatistiksel calisma planlanmistir. Bu ¢alismanin amaci, Sosyal
Guvenlik Kurumu (SGK) verilerine dayanarak, Glkemizde son
iki yilda ndrosiriirjiyen ve ortopedistler tarafindan yapilan
omurga operasyonlarina iliskin verileri gézden gecirerek
incelemektir.

GEREC ve YONTEM

Temel omurga operasyonlarina iliskin kodlar belirlenerek,
bu kodlari tasiyan operasyonlarin dékimi SGK genel
midurliginden elde edilmistir. Calisma 2007'nin son 5.5
ayini, 2008 ve 2009 yillarini kapsamaktadir. Buna gore belirli
operasyonlarin sayilari, ilgili kodlara dayanarak cikariimistir
(Tablo I).

Calismada 15.06.2007 ile 31.12-2007 arasindaki dénem
ile 2008 ve 2009 yillan arasinda yapilmis olan omurga
operasyonlarinin sayisal ve yiizde farklan ortaya konarak,
ortaya ¢ikan trend Uzerinde durulmustur. Calismada ayrica
bu uygulamalarin karsihdi olan fatura Ucretleri de analiz
edilmistir.

BULGULAR
I. Uygulamalara genel bir bakis

2007 yihnin son 5.5 ayinda 30.946 omurga operasyonu
yapilmisken, 2008 yilinda toplam 84.615, 2009 yilinda ise
92.843 omurga ameliyati yapilmistir. Buna gdre omurga
operasyonu sayisinda 2008 ile 2009 arasinda %9.5’lik bir artis
kaydedilmistir (Tablo II).

Uygulamalarin  ekonomik boyutuna bakildiginda, 2007
yilindaki 5.5 aylik sirecte, uygulamalarin fatura karsiligi
36.240.352,37 TL, 2008 yilinda 94.844.931,76 TL, 2009 yilinda

Tablo I: incelenen Uygulamalar ve Kodlari

ise 89.227.521,31 TL olarak belirlenmistir. 2008 ile 2009 yillar
arasindaki uygulama sayilarindaki %9.5'lik artisa ragmen, bu
donemlere iliskin faturada %6 kadar azalma tespit edilmistir.

Il. Uygulamalara ayrintili bakis

1. Lomber diskektomi: 2007 yilinin son 5.5 ayinda 20.003 lomber
diskektomi yapilmistir. 2008 yilinda 54.354 lomber diskektomi
yapilmisken, 2009 yilinda bu sayr 59.619'a ulagmistir. Buna
gore 2008 yilinda lomber diskektomi sayisi tim omurga
ameliyatlarinin %64.2’sini olustururken, 2009 yilinda tiim
omurga ameliyatlarinin da %64.2'sini olusturmustur (Tablo Ill).

Ote yandan lomber diskektomilerin ekonomik boyutuna
bakildiginda, 2007'nin son 5.5 ayinda diskektomi karsihg
kesilen fatura tutari 19.504.040,18 TLdir. 2008 ve 2009 yilinda,
lomber diskektomi tanilarina kesilen fatura miktarlari ise sirasi
ile 52.791.708,62 TL ve 59.324.921,80 TL olarak belirlenmistir.
2008 ile 2009 yillar arasindaki fatura tutarindaki artis % 12.3
olarak hesaplanmistir.

2. ACDF ve ACD: 2007 yihinin son 5.5 ayinda 1.705 ACDF
yapilmistir. ACDF sayisi 2008 yilinda 5.356, 2009 yilinda ise
5.857 olarak belirlenmistir.

ACD sayisi ise 2007’nin son 5.5 ayinda 170, 2008 yilinda 546,
2009 yilinda ise 766 olarak hesaplanmistir.

Buna gore toplam servikal uygulama (ACD + ACDF) sayisl,
2007’nin son 5.5 ayinda 1875, 2008 yilinda 5.902, 2009 yilinda
ise 6.623 olarak hesaplanmistir. Buna gore gerek 2008 yilinda
gerekse 2009 yilinda yapilan ACD+ ACDF sayisi tim omurga
ameliyatlarinin %7'sini olusturmustur (Tablo V).

ACD ve ACDF'nin ekonomik boyutuna gelince; 2007’nin son
5.5 ayiile, 2008 ve 2009 yilinda ACD’ler igin sirasi ile 191.251,97
TL, 622.507,31 TL ile 923.120,15 TL fatura kesilmisken, ayni
yillarda ACDF icin sirasi ile 2.855.924,72 TL, 9.034.039,08
TL ve 10.024.799,95 TL fatura kesilmistir. Daha acik bir
deyisle, belirtilen donemler icin tim servikal diskektomi

Toplam Omurga Ameliyati Sayisi (| THCY: [EYS

Lomber Diskektomi

Posterior & Anterior Enstriimantasyon

P613950
ACD, ACDF P615940, P615950
Kifoplasti P614150
Laminektomi P616010, P616020

P613870, P613880
P615980, P615990
P616140

Lomber Fiizyon
Torakal Diskektomi
Transoral Odontoidektomi

P615880, P615890, P615900, P615910, P615920, P615930
P613690, P613700, P613710, P613720, P613730, P613920, P613930, P613940,

Tablo II: 15.06.2007- 31.12.2009 Tarihlerinde Yapilan Islemlerin Islem Tarihine Gére Dagilhmi

ADET TUTAR | ADET
30.946 | 3624035237 | 84.615 |
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2008

TUTAR ‘ ADET TUTAR

94.844.931,76 | 92.843 8922752131 |
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Tablo IlI: 15.06.2007- 31.12.2009 Tarihlerinde Yapilan Farkli Diskektomi Uygulamalarinin Dagilimi

SUT ;
KODU ISLEM ADI

2008

ADET TUTAR ADET TUTAR ADET TUTAR

P615880 | Lomber Diskektomi Tek Seviye 5.047 | 4.751.552,55 | 12.498 | 11.762.189,03 | 11.357 | 10.670.927,78

P615890 'éﬁ'a“t:;rl BRI SLEE e 1375 | 1.036.226,15 | 3.190 = 240544677 | 3.043 @ 262044321
Lomber Laminektomi ve

P615900 Diskektomi, iki Tarafli Diskektom 1.268 903.644,81 3.458 2.149.625,66 3.299 1.874.373,69
Lomber Laminektomi ve

P615910 T 2.059 1.632.555,40 5.902 4.611.678,86 5.962 4.660.470,42

P615920 | Lomber Mikrocerrahille 8991 | 9.676.510,18 | 25.823 | 27.720.978,30 | 31.423 | 33.729.892,90
Diskektomi Tek Seviye
Lomber Mikrocerrahi ile

P615930 K . X . 1.263 1.503.551,09 3.483 4.141.790,00 4,535 5.768.813,80
Diskektomi Tek Seviye Bilateral
Toplam 20.003 | 19.504.040,18 | 54.354 | 52.791.708,62 | 59.619 | 59.324.921,80

Tablo IV: 15.06.2007- 31.12.2009 Tarihlerinde Yapilan Farkli Servikal Diskektomi Uygulamalarinin Dagilimi

suT | 2007 2008 | 2000
iSLEM ADI

pe15040 | Scrvikal DiskektomiMikrocerrahiile: 70 | 19155797 | 546 | 62250731 | 766 | 923.120,15
Anterior yaklagim tek aralik
Servikal Diskektomi Mikrocerrahi

P615950 | ile anterior yaklasimile tek aralik ve | 1.705 | 2.855.924,72 | 5.356 | 9.034.039,08 | 5.857 | 10.024.799,95
intervertebral greft kafes
Toplam 1.875 | 3.047.176,69 5.902 | 9.656.546,39 6.623 | 10.947.920,10

uygulamalarina (ACD + ACDF) sirasi ile 3.047.176,69 TL,
9.656.546,39 TL ile 10.947.920,10 TL fatura kesilmistir.

3. Torakolomber enstriimantasyon: 2007 yihinin son 5.5
ayinda 4.658, 2008 yilinda 13.209, 2009 yilinda ise 13.498
torakolomber enstriimantasyon yapilmistir. Anterior ve
posterior torakolomber enstriimantasyon sayisi 2008 yilindaki
toplam omurga ameliyatlarinin %15’ini olustururken, 2009
yilinda tiim omurga ameliyatlarinin %14.4'tinl olusturmustur.

SGK kayitlarinda travmatik ve travmatik olmayan olgu
enstrimantasyonlari ayri ayri kodlandigi gibi, anterior ve
posterior ile 4 seviyeden az veya ¢ok enstriimantasyonlar da
ayri ayri kodlanmistir. Buna gére 2007 yilinin son 5.5 ayinda
4366, 2008 yilinda 12.699, 2009 yilinda ise 12.998 posterior
torakolomber enstriimantasyon ameliyati yapilmistir. Keza
2007 yilinin son 5.5 ayinda 292, 2008 yilinda 510, 2009 yilinda
ise 500 anterior torakolomber enstriimantasyon ameliyati
yapilmistir (Tablo V).

Omurga kirik ve ¢ikigr icin yapilan uygulama sayisinin 2007'nin
son 5.5 ayinda 420, 2008 yilinda 1.181, 2009 yilinda ise 1.080
oldugu belirlenmistir.

Travmatik olmayan uygulamalar icindeki en biyik grubu, 4
seviyeden az enstriimantasyon uygulamalar olusturmustur.
Buna goére dort seviyeden az enstriimantasyon uygulama

Turk Norosirurji Dergisi 2011, Cilt: 21, Sayr: 3, 225-230

sayisinin 2007'nin son 5.5 ayinda 3.789, 2008 yilinda 11.135,
2009 yilinda ise 11.540 oldugu belirlenmistir.

Torakolomber enstriimantasyon uygulamalarinin ekonomik
boyutuna gelince, ayni dénemlerde sirasiile 12.744.044,49TL,
31.038.945,81 TL ve 16.417.704,28 TL fatura kesilmistir.

4. Kifoplasti: 2007'nin son 5.5 ayinda 219, 2008 yilinda 693,
2009 yilinda ise 732 kifoplasti ameliyati yapilmistir. Buna gore
gerek 2008 yilinda, gerekse 2009 yilinda yapilan kifoplasti
sayisi tim omurga ameliyatlarinin %0.8'ini olusturmustur
(Tablo VI). Kifoplasti uygulamalarina belirtilen dénemlerde
sirasi ile 223.523,20 TL, 668.777,77 TL ve 774.738,70 TL fatura
kesilmistir.

5. Lomber Laminektomi: 2007'nin son 5.5 ayinda 3.951
laminektomi yapilmistir. 2008 yilinda 10201, 2009 yilinda
ise 11587 lomber laminektomi yapilmistir. Buna gore
2008 yilinda lomber laminektomi sayisi tim omurga
ameliyatlarinin - %12’sini olustururken, 2009 yilinda tim
omurga ameliyatlarinin %12.4'Gn0 olusturmustur (Tablo VII).
Laminektomi uygulamalari icin belirtilen dénemlerde sirasi
ile 871.578,46 TL, 1.902.579,43 TL ile 2.087.848,79 TL fatura
kesilmistir.

6. Artrodez islemi: 2007'nin son 5.5 ayinda 444 flizyon islemi
kodu girilmistir. 2008 yilinda 1044, 2009 yilinda ise 1409
fuizyon islemi kodu girilmistir. Buna gore 2008 yilinda flizyon
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sayisi tim omurga ameliyatlarinin %1.2'sini olustururken, 2009
yilinda tim omurga ameliyatlarinin %1.5'ini olusturmustur
(Tablo VIII). Belirtilen donemlerde flizyon islemi icin sirasi
ile 304.206,60 TL, 781.050,97 TL ile 1.630.275,00 TL fatura
kesilmistir.

7. Torakal diskektomi: 2007 yilinin son 5.5 ayinda sadece
9 torakal diskektomi yapilmistir. 2008 yilinda 9 torakal
kostotransversektomi, 5 transtorasik torakal diskektomi
yapilmisken, ayni oranlar 2009'da sirasi ile 24 ve 8 olarak
gerceklesmistir. Buna gore torakal disklere yapilan girisim
sayisinin, toplam omurga ameliyatlarina orani 2008 yilinda
%0.01, 2009 yilinda ise %0.03 olarak bulunmustur (Tablo IX).
Belirtilen donemlerde torakal diskektomi islemi icin sirasi ile
10.416,55TL, 25.545,30 TL ile 56.918,87 TL fatura kesilmistir.

8. Transoral odontoidektomi: 2007 yilinin son 5.5 ayinda
herhangi bir odontoidektomi uygulamasi bildirilmemistir.
2008 yilinda 5, 2009 yilinda ise sadece 2 transoral
odontoidektomi yapilmistir (Tablo X). 2008 yilinda transoral
odontoidektomi islemi icin 11.905,00 TL fatura kesilmisken,
2009 yilinda 4.762,00 TL fatura kesilmistir.

TARTISMA

Ulkemizde omurga ameliyati sayisi ortopedik ve nérosiriirjikal
operasyonlarinin  ciddi bir bolimdnid  olusturmaktadir.
Bununla beraber, tiim omurga ameliyatlarinin sayisini iceren
herhangi bir calisma yapilmamistir. Bu calisma Ulkemizde
omurga ameliyatlarinin sayisini analiz eden ilk calhisma
niteligindedir.

Tablo V: 15.06.2007- 31.12.2009 Tarihlerinde Yapilan Farkli Elektif ve Acil Anterior ve Posterior Enstriimantasyon Uygulamalarinin

Dagilimi

suT | 2007 2008 2009 |
iSLEM ADI
KODU ADET | TUTAR | ADET | TUTAR | ADET | TUTAR

Vertebra Kirk/Cikigi, Tek Seviye,
Enstrimentasyon, 4 Seviyeye Kadar, 213
Posterior

Vertebra Kirik/Cikigi, Tek Seviye,
Enstriimentasyon, 4 Seviyeden Fazla, 134
Posterior

Vertebra Kirk/Cikig, Tek Seviye,
Enstrimentasyon, 4 Seviyeye Kadar, 32
Anterior

P613690

P613700

P613710

Vertebra Kirigi/Cikigi, Tek Seviye,
Enstriimentasyon, 4 Seviyeden Fazla, 30
Anterior

P613720

Vertebra Kirigi/Cikigi, Tek Seviye,
Anterior Dekompresyon,
Enstrimentasyon

(4 Seviyeye Kadar) ve Flizyon

P613730 1

Anterior Enstriimantasyon;

ol 3 Vertebra Segmentine Kadar

189
Anterior Enstrimantasyon; 4 veya

P613930 | baha Fazla Vertebra Segmenti

30

Posterior Segmental
Enstriimantasyon; 2 ila 6 Vertebra
Segmenti

P614040 3.789
Posterior Segmental
Enstriimantasyon; 7 veya Daha Fazla 230
Vertebra Segmenti

Toplam

P614050

4.658

464.633,80 807

367.801,88 292

82.247,52 31

94.076,99 22

41.647,37 29

389.474,16 380

77.763,84 48

10.492.091,69

734.307,24 465

12.744.044,49

2.032.127,53 659 | 2.017.568,23

895.422,22 346 | 1.325.487,04

82.667,86 42 114.894,30

75.686,59 9 38.211,07

126.149,25 24 132.788,64

653.295,31 379 235.125,00

103.254,42 46 44.550,00

11.135 |25.717.931,32 | 11.504 |11.876.280,00

1.352.411,31 489 632.800,00

13.209 13.498

31.038.945,81 16.417.704,28

Tablo VI: 15.06.2007- 31.12.2009 Tarihlerinde Yapilan Kifoplasti Uygulamalarinin Dagilimi

suT 2007 2008 2009 |
iSLEM ADI
KODU ADET TUTAR | ADET | TUTAR | ADET | TUTAR

P614150 ‘ Kifoplasti 219
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22352320 | 693 | 668.777,77

732 | 77473870
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Tablo VII: 15.06.2007- 31.12.2009 Tarihlerinde Yapilan Farkli Laminektomi Uygulamalarinin Dagilimi

iSLEM ADI

Lomber Hemilaminektomi -
Laminotomi

P616010

P616020 | Lomber Laminektomi

Toplam

2007 2008 | 2000 |

314.120,40 678.776,67 682.939,25
557.458,06 1.223.802,76 1.404.909,54
871.578,46 1.902.579,43 2.087.848,79

Tablo VIII: 15.06.2007- 31.12.2009 Tarihlerinde Yapilan Farkli Flizyon Uygulamalarinin Dagilimi

ST | e 2007 w08 | om0
KODU ADET TUTAR ADET TUTAR ADET TUTAR

Artrodez Posterior, 7 Vertebra Segmente

P613870 Kadar, Torakal, Lomber 379
Artrodez Posterior, 8 veya Daha Fazla

P613880 Vertebra Segment, Torakal, Lomber 65
Toplam 444

258.807,83 926 | 692.161,16 | 1.219 | 1.359.375,00
45.398,77 118 88.889,81 190 270.900,00
304.206,60 | 1.044 | 781.050,97 | 1.409 | 1.630.275,00

Tablo IX: 15.06.2007- 31.12.2009 Tarihlerinde Yapilan Farkli Torakal Diskektomi Uygulamalarinin Dagilimi

suT 2007 2008 | 2009 |
KoDU ADET| TUTAR |ADET| TUTAR |ADET| TUTAR

Torakal Kostatransversektomi ile Disk

P615980 . 3
Eksizyonu

P615990 | Torakal Transtorasik Disk Eksizyonu 6
Toplam 9

5.952,30 9 16.368,83 24 39.185,96
4.464,25 5 9.176,47 8 17.732,91
10.416,55 14 25.545,30 32 56.918,87

Tablo X: 15.06.2007- 31.12.2009 Tarihlerinde Yapilan Transoral Odontoidektomi Uygulamalarinin Dagilimi

suT 2007 208 | 2009 |
KODU ADET TUTAR | ADET| TUTAR |ADET| TUTAR

P616140 ‘ Transoral Odontoidektomi

Daha &nce TOTBID'in Ortopedi ve Travmatoloji kliniklerinden
geri bildirim yontemi ile derledigi calisma disinda baska bir
calisma yapilmamistir. Norosirirji klinikleri arasinda ise 2011
yilina kadar yapilmis bir calisma yapilmamistir.

Calisma, omurga ameliyat sayisinin diizenli olarak arttigini
ortaya koymaktadir. Buna gore, 2009 yilinda bir 6nceki yila
gOre omurga ameliyat sayisi %9.5 artmistir.

Calisma, omurga ameliyatlarinin en biyik boliminin lomber
disk ameliyatlari oldugunu ortaya koymaktadir. 2008'de %63,
2009'da %64 olan lomber disk ameliyatlarinin oraninin niifusa
paralel olarak stabil gittigi sdylenebilir.

Ote yandan lomber laminektomi sayisinda da niifusa paralel
bir artis olmus, lomber laminektomi oraninin 2008'de %12,
2009da %124 oldugu goriilmekte. Diger bir dejeneratif
durum olan servikal disk ameliyatlarinin sayisinda da benzer
artis olsa da, oransal olarak %7 stabil seyrettigi gorilmektedir.

Ozetle, lomber ve servikal diskektomi ile lomber
laminektominin tim omurga ameliyatlarinin %82-82.5'ini
olusturdugu ortaya cikmaktadir. Bu uygulamalarin aslinda
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| 5 | 1190500 | 2 | 476200

hem kompleks omurga cerrahisi egitimi almis olan cerrahlar
tarafindan, hem de bu egitimi almamis olan cerrahlar
tarafindan yapildigi bilinmektedir.

Diger uygulamalar icindeki en buylk grubun spinal
enstriimantasyon oldugu gériilmektedir. Ulkemizde enstrii-
mantasyon sayisinda minimal artis (289 adet) olmakla
beraber, oransal olarak enstrimantasyon orani %15ten
%14.4'e dlismastar.

Diger bir deyisle, omurga enstriimantasyonu tim omurga
ameliyatlarinin hemen hemen %15’ini olusturmaktadir.

Omurga enstriimantasyonu ile ilgili veriler G¢ bulguyu da
ortaya koymaktadr. ilki bu verilere dayanarak en azindan yillik
opere edilen torakolomber kirik cikik sayisi bilinmektedir.
Bu verilere goére 2008 yilinda 1.181, 2009 yilinda ise 1.080
uygulama omurga kirk ve cikiklari icin yapilmistir. Bu
uygulamalarin servikal travmalari kapsayip kapsamadigi
anlasiimamaktadir.

Ote yandan en biiyiik enstriimantasyon grubunun 4 seviye-
den az posterior enstriimantasyon oldugu anlasiimaktadir.
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Buna gore 2008 yilinda 11.135, 2009 yilinda ise 11.540 kisa
seviyeli posterior torakolomber enstriimantasyon yapilmistir.
Fizyon oranlarina bakildiginda 2008 yilinda 1044, 2009
yilinda 1409 flzyon islemi kodu girildigi gorilmektedir.
Bununla beraber, bunlarin enstriimantasyonsuz flizyon mu,
yoksa enstriimantasyon ile birlikte olan flizyon mu oldugu
anlasiimamaktadir. Enstriimantasyon uygulamalarinin sayisi-
na gore, flizyon oranlarinin disiik olmasi, cerrahlarin “nasilsa
6denmez” gerekgesi ile flizyonu yazmamalari ile agiklanabilir.
Oysa gercekten flizyon islemi ayri bir islem olarak islenmelidir.

Calismanin ortaya koydugu gerceklerden biri de enstriiman-
tasyon gibi daha uzun sireli ve daha ¢ok emek gerektiren
bir islemin fatura Ucretinin diger operasyonlara gore disik
olmasidir. ilging olan, 2009'da 2008e gére 289 adet daha fazla
enstrimantasyon yapilmisken, fatura miktar 31.038.945,81
Tlden 16.417.704,28 TLye gerilemistir Bu da mesleki
derneklerin SGK ile temasa gecerek durumun dizeltilmesi
icin girisimde bulunmalarini gerektirmektedir.

Bu calismanin artilarinin yani sira, ¢alismanin dogasindan
kaynaklanan baz sorunlar da vardir. Oncelikle, calisma
sadece SGK verilerine dayandig icin, Ucretli ve 6zel sigortali
populasyonu kapsamamaktadir. S6z konusu populasyonun
verileri icin tim kamu ve 06zel hastanelerin verilerinin
incelenmesi zorunlulugu vardir. Her ne olursa olsun verilerimiz
tim uygulamalarin %90 kadarini karsiladigini diisinmek
yerinde olur.

Ote yandan kodlama sikintilarindan dogan sorunlar vardir.
Diger bir deyisle her uygulama igin SGK listesindeki kod ve bu
kodun tanimlanmasi ile sinirlanma s6z konusudur. Hepimizin
glnlik pratiginden de bildigi gibi, bazen hastamizi gercekten
hangi gruba sokacagimizda sikinti olmakta ve en dogru kod
bulunamadigi icin en yakin kod secilmektedir. Dahasi, bazen
ekonomik olarak en avantajli kodun secildigine de tanik
olunmakta. Bu gercekten yola ¢ikarak, kodlama sisteminin
g6zden gecirilmesi ve ABD'deki kodlama sisteminin 6rnek
alinmasi salik verilebilir. Kodlama sisteminin glincellesmesinin
en blylk avantaji uluslar arasi verilerle karsilastirmalarin
daha yapilabilir hale gelmesidir. Tabiidir ki, yeni kodlama
sistemlerinin getirilmesi ile hekimlere kodlama kurslarinin
yapilmasi ile verim alinabilir.

Yurtdisi calismalarina bakilacak olursa, ABD'deki AANS'nin
2006 yilindaki analizi 6rnek alinabilir. Buna g6re 2006 yilinda
ABD'deki norosiriirji  merkezlerinde 1.345.167 omurga
ameliyati yapiimistir. Ulkemizde iki disiplin tarafindan yapilan
2009 yili toplam omurga ameliyat sayisinin, ABD'de sadece
beyin cerrahlari tarafindan yapilan omurga ameliyat sayisinin
bile cok gerisinde kaldigi goriilmektedir. Dahasi 308.000.000
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olan ABD nifusu ile 72.000.000 olan (lkemizin nifuslari
karsilastirildiginda, bu fark daha da géze ¢carpmaktadir.

Galismada, ABD'de 2006 yilinda toplam 384,821 enstriiman-
tasyonislemininyapildigi, bunun 18,116'nin enstriimantasyon
¢ikarilmasioldugu, 366.000 uygulamanin ise enstimantasyon
uygulamasi oldugu gorilmektedir. Bu oran ABD'deki tiim
omurga uygulamalarinin  9%27.7'sini olusturmaktadir. Bu
rakamin icinde servikal kafes ve protezlerinin dahil oldugu
anlasiimaktadir. Ulkemizdeki 2009 yili verilerine gére, enstri-
mantasyon 13.498, servikal kafes uygulamalarinin 5.857
oldugu, tiim uygulamalarin toplaminin  19.355 oldugu ve
bunun da 92.843 olan tiim omurga ameliyatlarinin %20.8
oldugu gorilmektedir.

AANS'in  calismasinda 6zellikle dikkati ¢eken olgunun,
laminektominin hep ayr islem olarak girildigidir. Bu da
islem sayisini ¢ok fazla gibi gostermektedir. Bununla
beraber, lomber diskektomi sayisinin 185,651 oldugu , bizim
Ulkemizdeki sayinin 59.619 oldugu, ABD’nin niifusunun bizim
nufusumuzun 4.2 kati oldugu, oranlandiginda diskektomi
sayisinda ABD'deki diskektomi sayisinin Tirkiye'dekinin
sadece 3.1 kati oldugu ortaya ¢ikmaktadir. Enstriimantasyon
ve diskektomi sayilarini birlikte degerlendirdigimizde, ABD'de
disk hernisi ve diskojenik agrili uygulamalarinin bir kismina
enstriimantasyonun daha fazla yapildigi sonucuna varilabilir.

Karsilastirmalardaki diger sonug, servikal ve torakal
diskektominin ABD'de Tiirkiye'dekinin ¢ok lizerinde oldugu
gorulmektedir. Servikal diskektomi rakamlarimizin saglkli
oldugu, fakat torakal diskektomi rakamlarinin kodlama hatasi
sonucu az goriindiigu var sayilabilir.

Tum bu gercekler isiginda, mevcut calisma, eksiklerine
ve kodlamaya bagli sorunlara ragmen Ulkemizin omurga
cerrahisi profilini ortaya koymaktadir. Calisma sayisal artisa
ragmen farkli operasyonlarin oranlarinda belirgin degisiklik
olmadigini ortaya koymustur. Spinal enstriimantasyon
uygulamalarinin  olduk¢a dusuk fiyatlarla yapildigi da
gozlenen baska bir durumdur. Calisma sonucunda, SGK'nin
operasyon kodlama sisteminin gézden gecirilmesi gerektigi
sonucu da ¢ikmistir.
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