Gelis Tarihi: 18.12.2010 / Kabul Tarihi: 16.02.2011

Bulgu Vermemis Kronik Temporal Epidural
Hematom: Olgu Sunumu
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Akut epidural hematomlar, norosiriirji pratiginde travmalar sonrasi sik rastlanilan ve acil cerrahi girisim gerektiren olgulardir. Kronik epidural
hematomlar ise, literatiirde olgu sunumlar seklinde karsimiza ¢ikmakta olup oldukca nadirdirler. Kronik epidural hematomlar genellikle klinik
olarak bulgu vermeyip &zellikle cocuklarda spontan resorbsiyon ve kalsifikasyonlarla seyredebilmektedirler. Ozellikle temporal bélge kronik
epidural hematomlari, klinik olarak giiriiltili seyretmekte olup literatiirde inlii besteci Mozart'in da 6lim nedeni olarak gosterilmektedirler.
Biz bu yazimizda, insidental olarak saptanmis, bas agrisi disinda klinik bulgu vermeyen bir kronik epidural hematom olgusunu sunuyoruz. Biz,
bu olgudan yola cikarak yaptigimiz literatiir taramasinda kronik epidural hematomlarin spontan regresyonlari s6z konusu olmasina ragmen
ozellikle temporal bolgedekilerin morbidite ve mortalitesinin yliksek oldugunu ancak nadiren sessiz seyredebildiklerini de belirtmek istedik.
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ABSTRACT

Acute epidural haematomas which require surgical intervention after head trauma are very frequent cases in neurosurgery practice. In the
other hand chronic epidural haematomas are rare and can be found as case reports in the literature. In children chronic epidural haematomas
can not be diagnosed and can be ossified by the time. In the literature, it is known that Mozart died due to the consequences of chronic
epidural hematoma after sustaining a dull injury to his head. In this report we are presenting a case of chronic temporal epidural haematoma
without any sign.
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GiRiS

Akut epidural hematomlar kafa travmasi sonrasi gorilen,
hospitalizasyon ve cerrahi miidahalenin gerektigi, acil
norosirlrji  olgulandir. Kronik epidural hematomlar ise
literatlirde olgu sunumlari seklinde karsimiza ¢ikmakta olup
oldukca nadirdirler (1,2,3). Kronik epidural hematomlar
siklikla cocuklarda gorilmekte olup genellikle klinik bir
bulgu yoktur. Literatlirde spontan olarak regresyon gdsteren
ya da kalsifiye olan olgulardan séz edilmektedir. Epidural
hematomlar genellikle kitle etkisi gostererek ve kafa ici
basing artisina neden olarak klinik verirler. Ozellikle temporal
bdlge hematomlari klinik olarak giriltili seyretmekte olup
yliksek mortalite ve morbiditelere sahiptirler. Unlii besteci
W.A. Mozart'in kafatasi ile yapilan calismalarda kendisinin
muhtemel bir saldirda basina aldigi kiint travma sonrasi
gelisen, kronik temporal epidural hematom nedeniyle 6ldug
distinilmektedir (5,6). Biz de bu sunumumuzda klinik olarak
bulgu vermeyen ve cerrahi mudahale edilen bir kronik
temporal epidural hematom olgusunu sunuyoruz.
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OLGU SUNUMU

21 yasinda erkek hasta, bas agrisi yakinmasi ile noéroloji
poliklinigine basvurmus ve takibe alinmis. Planlanan
tedavilerden fayda gormeyen hastaya kranial bilgisayarli
tomografi (BT) planlanmis. Yapilan kranium BT de sag
temporal bolgede izodens yer kaplayan lezyon gorilmesi
Uzerine hasta servisimize yonlendirilmis (Sekil 1).

Servisimize miracaat eden hastadan ayrintili bir anemnez
alindiginda, 3 hafta 6nce basini ranzaya carptigi ancak bunu
onemsemeyerek herhangi bir kontrolini yaptirmadig
ogrenildi.

Hastaya yapilan kranial magnetik rezonans goriintiileme
(MRG) tetkikinde temporal bolgedeki lezyonun epidural
hematom oldugu belirlendi (Sekil 2).

Acil cerrahi mudahale uygulanan hastanin sag temporal
kemiginde lineer bir fissiir hatti oldugu gorildi ve altta
mevcut hematoma sag temporoparietal kraniotomi ile
hematom drenaji uygulandi. Ameliyat esnasinda kanamanin
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Sekil 3: Postoperatif kontrol kranium BT.
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nedeni olarak bir vaskiiler yapi ortaya konmadi, lineer fissir
hattindan olan kanama sorumlu tutuldu. Postoperatif
dénemde defisit ve komplikasyon goriilmeyen hasta klinik
takibi sonrasi kontrolleri planlanarak taburcu edildi (Sekil 3).

TARTISMA

Kronik epidural hematomlar nadiren semptom verir, en
belirgin olanlari bas adrisi, hafiza ve dislincenin giderek
artan bir sekilde bozulmasi ve karsi viicut yariminda kuvvet
azalmasidir. Direkt radyografilerde genellikle bir kirik hatt
gozlenir. Kronik epidural hematomlar genellikle 40 yas altinda
gozlenirler. Jackson ve Speakman, Trowbridge ve ark. kronik
vakalarda semptomlarin yavas gelismesinin kanamanin
vendz kokenli olmasina ve travmanin lokalizasyonuna bagli
oldugunu ileri stirmektedirler. BT nin kullanima girmesi ile
klinik seyir iki ayr sekilde degerlendirilmistir (2).

1- Baslangictan beri var olan bir epidural hematom, klinik seyir
olusmadan kroniklesir ve daha sonralari bulgu verir. 2- Sisen
beyin, kanama odaklarini gecici olarak bloke ederek koruyucu
bir mekanizma olusturur ve intrakranial basincin normale
donmesi sonucu hematom ortaya cikar. Bu tipe “Gecikmis”
hematom adini vermek gerekir. Biz de olgumuzun, cerrahi
esnasinda herhangi bir vaskdler yaralanma goérmedigimizden
ilk maddede belirtilen sekilde gelistigine inaniyoruz.

Rapor edilen vakalarin ¢ogu klasik yerlesimden farkli bir
yerdedir. Young bu vakalarda yerlesim yerine 6zel bir 6nem
vermis ve derlemesinde yayinlamis oldugu vakalarin en
az % 50'sinin epidural hematom icin anormal bir yerlesimi
oldugunu belirtmistir (7). Beyin anterior veya posterolateral
bir basiyi lateral hatta posterior fossa basisindan daha kolay
tolere etmektedir (4).

Weaver ve ark.nin belirttigi gibi, hematom spontan olarak
iyilesebilir veya kalsifikasyona gidebilir. Gelisimin sonraki
safhalarinda fibrotik kapsul kalsifiye olabilir ve mineralizasyon
ossifikasyona neden olabilir (3,4).
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SONUC

Sonug olarak literatuirli taradigimizda kendiliginden kaybolan
akut epidural hematomlar olmakla beraber bazilarinin da
uzun surede kroniklestigini gérmekteyiz. Erken dénemde
kaybolanlarin genellikle kemik kaynakli kanamalar oldugu
konusunda bir goris birligi olmaktadir. Ancak bizim
olgumuzda da kemik kaynakl bir kanama olabilecegini
disiinmekle beraber lokalizasyonu ve buyikligu itibariyle
uzun sdreli takip icin uygun olmadigini disiindik. Bu
nedenle cerrahi tedavi uyguladik. Bu nedenle inatgi bas agrisi
ile basvuran hastalarda dikkatli bir inceleme ve ayrintili bir
anamnez taniya gitmede oldukg¢a 6nemlidir.

KAYNAKLAR

1. Bonilha L, Mattos JP, Borges WA, Fernandes YB, Andrioli MS,
Borges G: Chronic epidural hematoma of the vertex. Clin Neurol
Neurosurg 106(1):69-73, 2003

2. Keskil iS, Ceviker N, Baykaner MK, Alp H: Kalsifiye Epidural
Hematom (Olgu Sunumu ve Literatliriin Gézden Gegirilmesi. Tiirk
Norosirtrji Dergisi 1: 37-39, 1989

3. Kotil K, Akgetin MA: Asymptomatic chronic ossified epidural
hematoma in a child: A rare entity. Ulus Travma Acil Cerrahi Derg
12(2):164-166, 2006

4. Nagane M, Oyama H, Shibui S, Nomura K, Nakanishi Y, Kamiya
M: Ossified and calcified epidural hematoma incidentally found
40 years after head injury: Case report. Surg Neurol 42(1):65-69,
1994

5. Puech B, Puech PF, Dhellemmes P, Pellerin P, Lepoutre F, Tichy
G: Did Mozart have a chronic extradural haematoma? Injury
20(6):327-330, 1989

6. Vicek E, Druga R, Smahel Z, Bigoni L, Veleminska J: The skull of
Wolfgang Amadeus Mozart predicates of his death. Acta Chir
Plast 48(4):133-140, 2006

7. Young TW: Chronic extradural hematoma. Brit JClin Pract 26:
38-41,1972

55



