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AMAG: Hekimbagsi Abdilaziz Efendi tarafindan “Kita‘at-i Nekave fi Tercemet-i Kelimat-i Boerhave” adiyla Boerhaave'in “Aforizmalarinin”

Latinceden Tiirkceye cevrilen ve yorumlanan eserindeki norosiriirji pratigi icerisinde degerlendirilebilecek uygulamalar iceren fasillarin
okuyucuya sunulmasi ve bu fasillarin Boerhaave'in “Aforzimalar’i” ile karsilastiriimasi.

YONTEM ve GEREG: Bu calisma sirasinda Kita‘at-i Nekdve fi Tercemet-i Kelimat-i Boerhave'in Siilleymaniye Yazma Eser Kiitliphanesi, Esad Efendi
Koleksiyonu, No: 2462 ve Beyazit Devlet Kuttiphanesi, Veliytiddin Efendi Koleksiyonu, No: 2484'de kayith bulunan yazmalari incelenmis ve
eserde yer alan fasillarin glinimuz nérosirlirji uygulamalarini ilgilendirenleri saptanmistir. Daha sonra bu fasillar Boerhaave'in 6zgiin Latince
aforizmalari ve bu aforizmalarin ingilizce cevirileri ile karsilastinimistir.

BULGULAR: Eserde cagdas norosirirji uygulamalarini ilgilendiren konulardan sinir yaralanmalar (162-164, 170-171, 180-185, 189-190.
Fasillar) “Yaralanmalar”la ilgili ikinci makalesinin birinci bélimiinde yer almaktadir. Kafa yaralanmalari (239-296. Fasillar) ise ikinci bélimde
bulunmaktadir. Hidrosefali ise “Kronik Hastaliklar” iceren besinci makalenin on birinci bolimuinde iki fasilda (1217-1218. Fasillar) islenmistir.

SONUG: Boerhaave'in kafa yaralanmalari, sinir yaralanmalari, hidrosefali gibi ¢agimizda norosirirji disiplini tarafindan degerlendirilen
durumlara iliskin aforizmalari, doneminin anlayisini yansitmakta olup, Subhizade Abddlaziz Efendi’'nin de yaptigi Tiirkge ceviri ile bu konudaki
o déneme ait bilgileri ve tibbi anlayisi biraz gecikmeli de olsa Osmanli imparatorlugu hekimlerine kazandirdigi diistiniilebilir. Bununla birlikte,
eserin gevirisinin yazma sayisi g6z dniine alindiginda, eserin imparatorluk hekimleri arasindaki yayginligr konusunda iyimser olmak oldukga
zor gériinmektedir.

ANAHTAR SOZCUKLER: Aforizmalar, Boerhaave, Hidrosefali, Kafa yaralanmalari, Sinir yaralanmalari, Subhizade Abdiilaziz, Tip tarihi, Tiirkiye,
Tuirk tibbi, Osmanli tibbi

ABSTRACT

AIM: To introduce and compare the sections of “Kitaati Nekave fi Tercemeti Kelimati Boerhave” translated from Boerhaave's “Aphorisims” into
Turkish and commented by chief-physician Abd al-Aziz Efendi.

MATERIAL and METHODS: The sections related to neurosurgery were examined in the copies of “Kitaati Nekave fi Tercemeti Kelimati Boerhave”
that were in Istanbul Stileymaniye Library, Esad Efendi Collection, no. 2462 and Beyazit State Library, Veliyuddin Efendi Collection, No: 2484.

RESULTS: The second article of the Turkish translation is about “wounds” and complete or partial interruption of nerves is in the first chapter
“wounds in general”; “wounds of head” and neurosurgical applications such as trepanation are in its second chapter. Hydrocephalus is in the
eleventh chapter of the fifth article containing “chronic diseases”.

CONCLUSION: Boerhaave's “Aphorisms” related to contemporary neurosurgical subjects such as head injuries, nerve injuries and hydrocephalus
reflected the Western medical knowledge of his own era. Translation of Subhizade might cause Ottoman physicians to gain that Western
medical data, even delayed. It is really hard to be optimistic on widespread of Subhizade’s work among the physicians of the Empire, when its
numbers of copies were considered.

KEYWORDS: Aphorisms, Boerhaave, Hydrocephalus, Head injuries, Nerve injuries, Subhizade Abd al-Aziz, History of medicine, Turkey, Turkish
medicine, Ottoman medicine
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GiRiS

Osmanli imparatorlugu'nda “Bati Tibbini Anlama ve Terciime
Doénemi” olarak adlandirilan (1730-1827) zaman diliminde,
aralarinda Omer Sifai (6.1742), Ali Miinsi (6.1733), Abbas
Vesim (6.1760)'in de bulundugu yabanci dil bilen baz
hekimler Bati tibbi kaynakh bazi eserleri Turkceye cevirerek
Avrupa tibbiniizlemeye calismislardir (15,36). Bu hekimlerden
birisi de Hollandali Gnlid hekim Hermann Boerhaave'in
onemli eserlerinden birisi olan Aforizmalar'ini cevirerek
dilimize kazandiran Subhizade Abdiilaziz Efendi'dir. Bu yazi
Subhizadde Abdilaziz Efendi'nin cevirisini yaptigi eserde
glinimuz norosirrji uygulamalariniilgilendiren aforizmalarin
saptanarak, hem o doénemin bilgi ve uygulamalarinin
okuyucuya sunulmasini, hem de bu bilgilerin yer aldigi
cevirinin Boerhaave'in Aforzimalar’ ile karsilastiriimasini
amaclamaktadir.

Subhizade Abdiilaziz Efendi (1735-1783)

Osmanli hekimbagsilarindan (Subat 1776-Kasim/Aralik 1776)
olup, babasi vakaniivis Mehmed Subhi Efendi'dir. Medreseyi
bitirdikten sonra geng yasta muderris olmus, yine Osmanl
hekimbasilarindan (1758-1769) olan Katibzade Mehmed
Refi (6. 1769)'nin yardimi ile saray hekimleri arasina girmistir
(14,37). Unver (38) Subhizade'nin Avrupa’ya giderek Viyana'da
tip 6grenen hekimlerimizden oldugunu haber vermektedir.
Hizli bir sekilde hekimbasiliga yiikselen Subhizade, hizli bir
sekilde de bu makamdan ayriimak durumunda kalmistir.
1783 yilinda Kudiis payesi ile Uskiidar kadiligina atanmissa da
kisa siirede azledilerek, Aralik 1782 / Ocak 1783'de istankoy’e
sUrtlmastar. Eylil 1783'de 48 yasindayken vefat etmistir (14).
Arapca, Farsca, Latince, italyanca ve Fransizca bilen Subhizade
Abdilaziz'in; sair ve muzisyen oldugu da bildirilmektedir
(13,21,37).

Hermann Boerhaave (1668-1738)

On sekizinci ylizyilin 6nde gelen hekimi ve “Eklektik Okul”un
kurucusu olan Hermann Boerhaave Leiden Universitesinde
tip 6grenimi yapmistir (24). 1701 yilinda teorik tip kiirstistiniin
basina ge¢mis ve bir siire sonra Avrupa’nin en Unli klinisyeni
olmustur (18). Haller, Gaub, Cullen, Pringle ve “Eski Viyana
Ekol”linlin liderleri van Swieten ve de Haen Boerhaave'in
ogrencileri arasindadir (24). Doneminin en blyik konsiltani
ve deneysel kimyacisi olan Boerhaave (24), Haller tarafindan
“Butin Avrupa’nin ortak 6gretmeni” olarak betimlenmistir
(18). “Institutiones Medicae” (1708) ve “Aforizmalar” (1709)
adli eserleri ¢cok sayida basiimis ve pek cok dile gevrilmistir
(18,24). Castiglioni (18) ve Garrison (24) bu konuda bilgi
verirken “hatta Arapcaya bile” cevrildigini bildirmektedir.
Castiglioni’ye gore (18) Boerhaave'in belki de en layik oldugu
unvan “Hippokrat'in égrencisi” unvanidir. Onun tip anlayisi
ve uygulamasi tamamen Hipokratik olup, Boerhaave'a
gore tibbin temel amaci hasta tedavisidir. Onun aksiyomu
bitln teorik tartismalarin hasta yatagi basinda sona ermesi
gerektigidir. Ogretirken ve yazarken de Hipokratik olan
Boerhaave, degerli gozlemleri ve tedavi kurallarini kisa
aforizmalar seklinde vermistir (18).
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Bu eser, Hermann Boerhaave'in “Aphorismi de Cognoscendis
et Curandis Morbis in Usum Doctrinae Domesticae Digesti”
(Hastaliklari Taniyip Evde ilacla Tedavi Etme) (1709) adl
eserinin tercimesidir. Subhizade Abdulaziz (33,34), eserinin
onsoziinde “Frenk hekimleri” arasinda tinli olan Boerhaave'in
1135 H. [1722-23] tarihinde yazdidi kitabin bir nishasinin
1180 H. [1766-67] tarihinde istanbul’a getirildigini, dil bilen
Frenk hekimleri aracihidi ile tip ilmi 6grencileri olan istidath
kimseler arasinda tanindigini, fakat Latin diliyle kilitlenmis
oldugu icin ulasilmadigini ve unutuldugunu bildirmektedir.
Padisah Ill. Mustafa’nin (s.1757-1774) huzurunda bulunan ve
adi gecen dili bilen hekimler tarafindan bu kitabin Turkceye
cevrilmesinin genele yararli olacaginin isaret ve ima edilmesi
Uzerine; padisahin, hassa tabiplerinden olan kendisini,
Subhizade Abdiilaziz'i, bu ise memur ettigini aciklamaktadir.
Kendi sozleri ile kitabin nasil hazirladigini ise su sozlerle
bildirmektedir:

“ibtida-i emrde lisdn-i latiniyye ‘arif miista‘iddan-i zemdndan bir
niikte-sindsin inzimam-i re’y ve maifeti ile miskilat-i elfaz ve
terdkibin hall eyledikden sonra tertib-i fustl-i ebvabin kava‘id-i
kadime-i etibbd-i esldfa tatbik iderek ve mutdbik olmayan
mabhallerinde yine miite‘ahhirin-i efrencden ba’zilarinin fenn-i
tesrihdeicdadveihtira‘eylediiklerite'lifatindan ve hustsamdellifin
tasnif eylediigi kiilliyatindan ve yine muellifin sdkirddnindan
tayife-i efrenc beyninde ma‘arif ve ittifdk ile mtite‘érif ve meshdr
olan Van Seviten nam tabibin kitdb-i merkimi serhinden huldsa
bu fenn-i celil el-i'tibdrda dest-res oldigim kiitiib-i miite’ahhirin-i
miitercim ve gayr-i miiterciminden ahz eylediigim muiskilat-i
mesd’ilin mezheb ve mesleklerine gére miitekaddimin ile olan
ihtilaflarin serd ve beydn ve her fashn miitevari-i burde-i icaz ve
ibhdm olan terdkib ve elfazini tafsil ve itkdn eylemek tarikiyle
mdista‘inen billahi te‘dla ol ‘ukde-i diisvar-i inhildlin inkisaf ve
iftitahina vaz*-i endmil ihtisdr olunub hem terceme ve hem
serh makaminda bir eser-i celil ihtird'ina bezl ma-hasal iktidar
olunmusdur (33,34)”

Bu konuda arastirma yapan yazarlardan Adivar (12) bu
eserin cevirisi ile ilgili olarak ve cevirenin dnsézliinden yola
cikarak eseri ¢evirenin Subhizade olmadigini, onun gevirinin
diizenleyicisi oldugunu ve bu ceviride Subhizade'ye yardim
eden kisinin de tahminen Avusturya elciligi terciimani Herbert
oldugunu bildirmektedir. Atabek (13)'in incelemesinde
ise Sultan Ill. Mustafa'nin Abdilaziz Efendi'ye Avusturya
imparatorlugu'nun  istanbul'daki tercimani  Herbert'in
yardimiyla Aphorismalarin Tirkceye cevrilmesini emrettigi
bilgisi bulunmaktadir.

Adivar (12) ve Atabek (13)in eserin tamamlandigi tarih
olarak 1185 H. [1771] yilini vermesine karsin, miuellif/
cevirmen dizeltmelerinin oldugu Siuleymaniye Yazma Eser
Kutiphanesi, Esad Efendi Koleksiyonu, 2462 no'lu niishada
(Sekil 1) bu tarihin 10 Muharrem 1183 H. [16 Mayis 1769]
oldugu gorulmektedir (Sekil 2) (33).

Atabek (13) Subhizade'nin aphorisma'nin karsiligini kelime
olarak cevirdigini, eserin 1495 aphorisma-kelime icerdiginden
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kelimatolarak adlandirildigini bildirmektedir. Sehsuvaroglu ve
ark. (37) ise eserin ashinin 1495 fasil ya da kita olmasi nedeniyle
“Kita‘at-i Nekave fi Tercemet-i Kelimat-i Boerhave” isminin
cogul olarak bunu simgeledigi aciklamasinda bulunmaktadir.
Eser XX. ylzyilin ilk yarisinda bulunmus ve Ord. Prof. Dr. Akil
Muhtar Ozden (1877-1949) tarafindan Avrupa’ya tanitilmis
ve kendisine Hollanda Devleti tarafindan bir nisan verilmistir
(13,37).

Bu eserin halen bilinen nishalari sunlardir:

1. Beyazit Devlet Kitlphanesi, Veliyiddin  Efendi
Koleksiyonu, No: 2484,
2. Sileymaniye Yazma Eser Kitlphanesi, Esad Efendi

Koleksiyonu, No: 2462,
3. listanbul Universitesi Kiitiiphanesi, TY, No: 1690,

5. Istanbul Universitesi Kiitiiphanesi, TY, No: 4227,
6. Ali Emiri Kitlphanesi, Tib, No: 252 (12,13,26,37,38).

GEREC ve YONTEM

Bu calisma sirasinda “Kita‘Gt-i Nekdve fi Tercemet-i Kelimdt-i
Boerhave'nin”  Slleymaniye Yazma Eser Kitliphanesi,
Esad Efendi Koleksiyonu, No: 2462 (33) ve Beyazit Devlet
Kuttphanesi, Veliyiddin Efendi Koleksiyonu, No: 2484'de (34)
(Sekil 3) kayith bulunan yazmalarinin, Ankara Universitesi
Tip Fakultesi, Tip Tarihi ve Etik Anabilim Dali kiitiiphanesine,
bolimin kurucusu Prof. Dr. Feridun Nafiz Uzluk tarafindan
kazandiriimis olan fotograf baskilari incelenmistir.

Hermann Boerhaave'in konu ile ilgili aforizmalari, yine Ankara
Universitesi Tip Tarihi ve Etik Anabilim Dal kiitiiphanesinde
bulunan ve Gerardi van Swieten tarafindan yazilmis olan

4. Topkapi Sarayl Mizesi Kitliphanesi, Hazine, No: 564, “Commentaria in Hermanni Boerhaave Aphorismos, de
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Sekil 1: “Kita‘at-i Nekdve fi Tercemet-i Kelimdt-i Boerhave'nin” Siileymaniye Yazma Eser Kitliphanesi, Esad Efendi Koleksiyonu, No:
2462'de bulunan ve yazarin/cevirmenin diizeltmelerini de iceren yazmasinin baslangig sayfalarinin fotograf baskisi (Ankara Universitesi

Tip Fakiltesi, Tip Tarihi ve Etik Anabilim Dali Kiitiiphanesi).
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Sekil 2: Sileymaniye Yazma Eser Kitliphanesi, Esad Efendi
Koleksiyonu, No: 2462'nin 10 Muharrem 1183 H./16 Mayis
1769'da tamamlandigini gosteren sayfasinin fotograf baskisi
(Ankara Universitesi Tip Fakdiltesi, Tip Tarihi ve Etik Anabilim Dali
Kitlphanesi).

Cognoscendis et Curandis Morbis” (35)
eserden cikariimistir.

(Sekil 4) adli Latince

Boerhaave'in aforizmalarinin ingilizce cevirisine Google Books
internet arama motoru ile ulasiimis, “Boerhaave’s Aphorisms:
Concerning the Knowledge and Cure of Diseases” (17) adli eser
de arastirmamiz sirasinda karsilastirma icin kullanilmustir.

Arastirmamizda Subhizdde Abdilaziz Efendi'nin cevirisini
yapti§1 “Kita‘dt-i Nekdve fi Tercemet-i Kelimat-i Boerhave”
adli eserde yer alan aforizmalarin guniimiz nérosirirji
uygulamalarini ilgilendirenleri saptanmistir. Eserin
Suleymaniye Yazma Eser Kutliphanesi, Esad Efendi
Koleksiyonu, No: 2462'de bulunan (33) ve muellifin/gevirenin
diizeltmelerinin bulundugdu (12,21) yazmasi temel alinmis ve
Beyazit Devlet Kitliphanesi, Veliyliddin Efendi Koleksiyonu,
No: 2484'de bulunan yazmasi (34) ile karsilastirilmis ve
konumuzla ilgili boluimlerin c¢agdas abeceye cevriyazisi
yapilarak bir metin elde edilmistir. Daha sonra bu boliimler
Boerhaave'in 6zgiin aforizmalari ve bu aforizmalarin ingilizce
cevirileri ile karsilastirilmistir.

BULGULAR

Eserde cagdas nordsirlirji uygulamalarini ilgilendiren sinir
yaralanmalari, kafa yaralanmalar ve kafada su toplanmasi
konulari ile ilgili fasillar bulunmaktadir:
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Sekil 3: Kita‘at-i Nekdve
fi Tercemet-i Kelimat-i
Boerhave'nin Beyazit
Devlet Kiitiiphanesi,
Veliyliddin Efendi
Koleksiyonu, No: 2484'de
bulunan yazmasinin
baslangig sayfalarinin
fotograf baskisi (Ankara
Universitesi Tip Fakiiltesi,
Tip Tarihi ve Etik Anabilim
Dali Kiitliphanesi).
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Sekil 4: Gerardi van Swieten tarafindan yazilmis olan
“Commentaria in Hermanni Boerhaave Aphorismos, de
Cognoscendis et Curandis Morbis” adl Latince eserin 1. Cildinin
kapak sayfasi (Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi, Tip Tarihi ve Etik
Anabilim Dali Kiitliphanesi, Demirbas no: DEO000449).

1) Sinir yaralanmalari (162-164, 180-185, 189-190. Fasillar)
eserin ikinci makalesi “emraz-i tefferuk-i ittisal"in “mutlaka
cerahatin ahvali ve keyfiyyeti” adli birinci babi icerisinde yer
almakta olup, bu bélimde kayitsiz sartsiz 6ldiriici olan sinir
sistemi yaralanmalari ile sarta bagh olan 6ldirtcd sinir sistemi
yaralanmalarindan (170-171. Fasillar) da bahsedilmistir.

2) Kafa yaralanmalari (239-296. Fasillar) ikinci makalenin ikinci
babinda “cerahat-i re's” bashg altinda ayri bir bolim olarak
bulunmaktadir.

i) Cilt yaralanmalari (240-248. Faslllar),

ii) Kafatasi orttstinlin yaralari (249-253. Fasillar),
iii) Kafatasi kemiklerinin yaralari (254-266. Fasillar)
iv) Beyin yaralarinin agiklamasi (267-296. Fasillar)

3) Hidrosefali ise kronik hastaliklari iceren “emraz-1 mizmine”
adh besinci makalenin “istiska” adli on birinci béliimiinde iki
fasilda (1217-1218. Fasillar) islenmistir.
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Subhizade'nin cevirisinde incelenen iki nishada da her
aforizmanin “fasil” olarak adlandirldigi ve inceledigimiz
fasillarin numaralari ile Boerhaave'in ilgili aforizmalarinin
numaralarinin uyumlu oldugu gorilmistur.

Sinir yaralanmalari

Sinirlerden birisinin tam olarak kesilmesinin {i¢ sonucu
oldugu, bunlardan ilkinde, sinirin buzllerek basladigi yere
dogru cekildigi, kendisini saran parcalar icerisinde gizlendigi,
cevresine bitisik dallarini da ¢ektigi ve bu cekilmeden dolayi
kendisiyle birlikte dallarinin da iclerinin daraldig; sinirlerde,
cekilme nedeniyle agr, iclerinin daralmasi nedeniyle de
tikaniklk ortaya ¢iktigi bildirilmektedir. ikinci olarak, ug
tarafinin bozulmasi nedeniyle sinirin isini yapamadig ve
bagl oldugu uzuvda uyusma ve hareketsizlik ortaya ¢iktig
actklanmaktadir. Subhizade'nin ceviri metninde, Boerhaave'in
162 sayilh aforizmasinin cevirisi verildikten sonra, sinirler
ve sinir sistemi hakkinda oldukca ayrintili bir agiklamaya
girisildigi gorilmektedir. Bu agiklamada sinirlerin ¢ sinifa
ayrildigini; bunlardan ilkinin beyin ve onun halifesi olan
omurilikten ciktiklarini, bunlara asab adi verildigini; ikincisinin
ise adalelerden ciktigini ve veter-evtar adi verildigini; Gglincl
yapinin ise kemiklerden cikan ve ribat adi verilen yapilar
oldugu bildirilmektedir. Bu aciklamada “sinir” bashidi altinda
“asab” adiyla “sinir”lerle birlikte, “tendon” ve “ligament”lerin
de siniflandigi gorilmektedir. Daha sonra, 6nceki hekimlerin
sOzleri uyarinca sinir sistemi ve fonksiyonlari ile ilgili
aciklamalara gidilmistir. Bu bolimde “batn-i ahir-i dimag”
(beynin arka karni) denilen yaplya ‘“cerebelu-cerepelu”
dendigini ve bu yapinin son doénemde yetisen Frenk
hekimlerine gbre nabiz ve nefes gibi istemsiz hareketleri
uyaran sinirlerin kaynagi oldugunu bildirmektedir. Sinirlerin
tam olmayan kesileri ve batma ile olan yaralanmalarinda
ortaya ¢ikan sonuglar ise sunlardir: yara yerinin baslangicinda
azolan agrinin, giderek kesilen sinire bitisik ve yakin olan diger
sinirlere de yayilarak, yerine gore, yarali olan kiside derhal
hararet (sicaklik; susuzluk), humma (ates), hezeyan (sayiklama,
sagma konusma), tesenniic (spasm, konvilzyon), vyara
yerinde felgam0ni adi verilen sisin ortaya ¢ikmasi; felgamni
sekillendiginde de acilarak gayet sicak ve ince bol rutubet
akmasi; yaranin oldugu uzuvda uyusukluk ve hareketsizligin
de ortaya ¢ikmasi. Bazen adi gecen yara gangren olmaya yiiz
tuttugundan, bu durumda yarali kisinin 6limu de beklenir.
Sinirler hakkinda agiklanan bu durumlarin tendonlarda da
ortaya ¢ikacadi bildirilmektedir (33,34).

Cok kiiciik olmayan ve goriinmesi miimkiin olan her sinirin
ortilerle birbirine dokunmus oldugu, ¢ok kiicuk sinirciklerden
ve lenf damarlarinin ¢ok ¢ok kii¢lik olanlarindan (yazar, bu
lenf damarlarini arter ve venlerin, icinde lenf sivisi tasiyanlar
seklinde aciklamaktadir) 6riilmus bir demet seklinde oldugu
ve bu demetin tamaminin da bir 6rti ile disaridan kusatilarak
ortuldiigli seklinde sinir anatomisi aciklanmistir. Sinirin
icerisindeki kiiclik yollarda kalpten, beyinden, beyincikten ve
omurilikten, srekli sizan bir mizabin (erimis, sivilasmis) aktidi,
o erimise de sinirin erimis rGhu ad verildigi bildirilmistir.
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Yaralanmalarinin tedavisi icin genel tedavi prensiplerinden
bahsedilmekte, 6nce yaranin temizlenmesi gerektigi ve daha
sonra da yara yerinden kaybolmus olan bélimlerin yeniden
bulunarak, bundan baska kesilerek birbirinden ayrilmis beden
bolimlerinin bir araya getirilerek, nedbe dokusu ile yaranin
ortiilmesine gayret edilmesi gerektigi bildirilmektedir. Yarada
bulunan ayrilmis kan damarlarini, lenf yollarini ve ayni
zamanda sinirleri de uygun sekilde birbirine yaklastirarak, bu
yollarda yaralanmadan 6nce akan miizabin yeniden akarak
ulasacag yerlere varmasinin miimkiin olmasi i¢in baglanmasi
gerektigi aciklamasi verildikten sonra, yollarin birlesmesi
ve kayip olan dokunun yenilenebilmesi icin, uygun, dogal
ve yeterli miktarda humorun hazirlanip, ulastiriimasiyla,
kurumus, biiziismis ve tikanmis olan yaral yollarin humor
ile dolarak, dogal sekline girecegi ve kendilerine yakin kiiclik
yollarla oriilerek birlesecegdi aciklanmaktadir (33,34).

Sinir Sistemindeki éldiiriicii yaralar

Sinir sisteminde kayitsiz sartsiz 6ldirtci olan yaralarin,
serebellumdan kalbe ruhlarin ulasmasini engelleyen yaralar
oldugu ve bunlarin dort cesit oldugu bildiriimektedir:
beynin, omuriligin baslangi¢ yeri olan medulla oblongatayi
bereleyen vyarasi; kafatasinin icindeki damarlan keserek
kanlarini kafatasi icerisine akitan ve kafatasinin delinerek bu
kanin disari alinamadigr durumlar, ki eger kani disari almak
mimkin olursa bu yaralar 6ldirtici olmayacaktir, eger kan
disari alinmazsa beyni sikistirarak ya da bekledikge kokusarak
ruhlarin kalbe ulagmasini engelleyecektir; boyun omurlarinin
baslangicinin derin yarasi, yani omuriligin baslangicina
isleyen yara nedeniyle serebellum ruhlarinin bozularak kalbe
ulasmalarinin miimkiin olmamasi; her nerede olursa olsun
kalb sinirlerinin yani kalbe ruhlari getiren sinirlerin kesilmesi,
ki ruhlarin kalbe gelecek yolu kesildiginden, o&ldirtcu
yaralardandir. Kafatasi icerisinde toplanan kanin matkap
ile (trepanasyon) disari alinabildigi bas yaralar sarta bagh
Olduriicl yaralara arasinda sayiimaktadir (33,34).

Kafa yaralanmalan

239.fasilda kafa yaralanmalari siniflanmaktadir. Subhizade’nin
metninde sirasiyla cilt, simhak (periost, pericranium), kihf
(kafatasi; cranium), gisa-i sulbe (sert 6rti; dura mater), gisa-i
rakika (pia mater), dimag zari ya da cevher-i dimag (substantia
corticalis), lubb-i dimag (substantia medullaris) ve tecvif
(ventriculus) sayilmaktadir. Fakat Subhizdde’nin metninde
damarlardan (cerebri vasa) bahsedilmemistir (32,33).

Cilt yaralanmalari

Bas cildinde olan yaralarin bes isareti oldugu ve bunlarla
bilinebilecegi bildirilmektedir: Birincisi yaralayan aletin sekli
(sivri, yassi ya da baska sekilde), ikincisi darbenin yumusakhgi,
Uclinctsl yaralanan yerin acilip gorilmesi, doérdiincisi
semptomlarin yumusakhgi ve besincisi mil adi verilen alet ile
dokunmak. Bu gibi yaralarin, her ne kadar tehlikeli olmasalar
da, bazen yaralanma yerine gore korkutucu ve tehlikeli
olabilecekleri bildiriimekte ve bas adalelerine, tendonlarina,
sttdrlerine, kafatasini kaplayan o6rtiye, beynin kendisine ve
sinirlerine yakin yerlerde tehlikeli olabilecegdi soylenmektedir.
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Yara ile birlikte bere (kontlizyon) de olmasinin 6zellikle 5nemli
oldugu belirtilmistir. Yaranin kiiglik bir yarik ve altinda boslukla
birlikte olmasi ve Ozellikle bazi pislik ve kirlerin toplanmis
olmasinin da tehlikeli oldugu; kokusmus kanin toplanmasinin
ise erizipel adi verilen humreye (safravi sislik), uzimaya
(balgami sis), agriya, tesenniice, kemik ve kemik zarinin
cUriimesine, ates ve 6liime neden olabilecedi vurgulanmistir.
Tedavi ile ilgili olarak, yara eger yalniz ciltte ise iyilesmesinin
kolay oldugu; ozellikle, yara tazeyse yaranin sarilmasinin
yeterli olacadi, yara yulzeylerini birbirine kavusturarak
sarmanin ve sarginin da seyrek degistirilmesinin gerekliligi
vurgulanmaktadir. Sargi degistirilirken de hava aldirmamak
icin cabuk hareket edilerek, nemli ve yagl seylerden
sakinilmasi gerektiginin Ustlinde durulmaktadir. Eger yara
ile birlikte bere de var ise bereye uygun zimadlar [zimad: 1.
merhemle yaraya sarilan sargl, bez. 2. ilag, lapa, yaki (19)] ve
kimadlar [kimad: pansuman olarak kullanilan ve isitilmis eski
bez parcasi (31)] konmasi; berelenmis parcalarin da geregine
gore ve hatta tamaminin kesilebilecegi séylenmektedir.
Yukarida yazili belalar ortaya cikarsa, makas ya da bicakla
acilarak temizlenmesi gerektigi belirtilmektedir (33,34).

Kafatasi 6rtiisiiniin yaralanmalari

Yara, cildi gectikten sonra kafatasi 6rtlisiinln (pericranium) de
yaralanacagi ve kafatasi bir siire agikta kaldiginda, kafatasinin
kendisini koruyan perdesinden mahrum kalacagi ve o perde
ile kafatasi arasinda olan hiltin (humor) yaranin etrafina
dokdilerek, durgunlasacadi ve kokusarak balik pulu gibi seyler
olusacagy; kafatasinin renginin sari, siyaha meyilli ya da siyah
olarak, gittikce yara olmaya baslayacagi aciklanmaktadir.
Bu durumun sebebi, yara yerinde olan yollarin kesilmesi,
iclerinde akan hiltin akmayip, durgunlasarak kokusmasi ve
kafatasinin yara olmasina sebep de kiiclik yollarin agizlarinin
burusarak kurumasi olarak agiklanmistir. Tedavide ¢ yol
vardir. Bunlardan birincisi kafatasinin yara vesilesiyle acilip,
kiicik matkap ile birbirine yakin olarak ve kemigin kalinhginin
yarisina kadar kiiclik delikler acilarak, yapraklanmadan
korunmasi, yeni kemik zarinin olusmasidir. ikinci yol ise irin,
pislikler, yaglar ve irin sebebi olan seyler ve havanin girmesini
engellemek icin sakizli sarap ruhuna tiftik batirilarak o yere
konmasidir. Uclincii yol ise yaranin sargisinin seyrek olarak
degistirilmesi ve degistirilirken de hava girmemesi icin hem
ihtiyat hem de cabukluk gerekmesidir (33,34).

Kafatasi kemiklerinin yaralanmalari

Kafatasina yara isabet ettiginde ortaya cikan afet, aletin
gerektirdigine gore birkac cesittir. Ornegin, kafatasi yarilir,
kinhr, berelenir, iceri basilir ve bir parcasi kopar. Faslin bundan
sonraki bolimiinde, bu afetlerin kafatasinin yalnizca bir
tarafinda olmadig, iki tarafinda da olabilecegi bildirilerek,
kafatasinin 6nden arkaya derz-i sehmi (sutura sagittalis) ile
iki parcaya ayrildigi, kafatasinin bir boliminin saga ve bir
boliminin sola dustiigl, bu nedenle, bu afetlerin kimi
zaman sag, kimi zaman sol ve kimi zaman da her ikisinde
birden oldugu aciklanmaktadir. Kafatasi yaralanmalarinin
anlasilabilmesini saglayan belirtileri sekiz tanedir: yaralayici
aletin siddetle vurulmasi; yaranin hacmiyaniyaranin goriiniim
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ve miktari; misbar (mil) ile bakip yoklamak; yaranin {izerine
mirekkep stirmek; hastanin dislerini siki kapadiginda bir ses
hissetmesi; kafatasina bakildiginda kirilmis, berelenmis ya da
sarinoktalarlanakislanmis goériinmesi; elle dokunup yoklamak;
ortllerde ortaya c¢ikan belalar. Kafatasi yaralanmasinin
etkileri ise alti tanedir: eger kirilmis kemik parcasi varsa o
parcanin 6lmesi ve bir ise yaramamasi ve onceki fasillarda
yazili belalar; bu afetin kendine yakin olan yerlere gecmesi;
¢ogunlukla bitin kafatasinin ¢liriimesi; dipluvas (diploe) adi
verilen ve kafatasinin kalinliginin ortasinda olan bélimin
ufaklanip, kireclenmesi; kafatasinin i¢ boliminin ve beyin
zarinin c¢lriimesi; tesennlc, stibat (derin uyku), apupeleksiya
(apoplexia), istirha (gevseklik), falic (felg, paralizi) ve hader
(uyusukluk) gibi beyin afetleri. Prognozlaiilgili olarak, yukarida
anilan durumlarin dikkatle incelenmesi ile bu ¢esit yaralarin
hangi derecelere varacaginin bilinecegi soylenmektedir.
Tedavi ise su sekildedir: yaralanan yeri ¢cokca agmak; o agilan
yeri temizlemek; kafatasini matkap ile geregine gore delmek;
yeniden kemik zarini olusturmaya ¢abalamak; diger yaralarda
yazili olan tedavileri kullanmaktir. Yara yerinin acilmasi,
temizlenmesi, matkapla delmek hakkinda bilgiler verilmistir
(33,34).

Beyin yaralanmalari

Cocuklarda kafatasinin ¢okmesi ve eriskinlerde kafatasinin
kinlarak iceri ¢cokmesi sonucu, beynin basilan boélimanin
ve basan parcanin gerektirdigine gore sersam (sersemlik,
menenjit), nisyan (unutma), siibat (bayginlik, koma), kulak
glirtltisi, g6z kararmasi, hezeyan, safrali kusma, suda’ (bas
agrisi), tesennlg, felc, ishal ve seles-i bevl (idrar inkontinansi),
apupelekisya, humma ve mevt (6lim) ortaya cikabilecegi
bildirilmektedir. Subhizade burada, eserin yazarinin ‘kiiclik
cocuklarin kafatasi basilirsa’ tabirinden, bu gibi ¢ocuklarin
kafatasinin kikirdak gibi olup, sertlesmediginin ve yumusak
oldugunun anlasiimasi gerektigine isaret etmektedir.
Bu aciklama Subhizade tarafindan aforizmaya sonradan
eklenmistir. Bu ¢okmenin sonuglar soyle siralanmaktadir:
beynin kendisi yaralanirsa, felgamani (flegmon), tekayyuh
(irinlenme), gangirayna (gangren), funk{ (fungus; beynin bazi
bolimlerinin mantar gibi olup ¢ilirimesi) ve yukarida yazih
olanlarortaya cikabilir. Bununisaretlerinin bildiriimesine gerek
olmadig, elle basarak ve deriyi acip bakarak bilinebilecegi
aciklanmaktadir. Tedavi icin beyne basi yapan parcanin
yerinden cikarilip, uzaklastirilarak beynin basidan kurtariimasi,
yani ¢coken yerin 6nceki haline gelene kadar kaldirilarak, orada
korunup durdurulmasi gerektigi séylenmektedir. Cocuklarin
kafatasi yumusak oldugundan, yara yeri acildiginda yapiskan
ve koyuca bir merhem ile bu ¢cokmenin kaldirilmasi mimkiin
oldugu, cocukluk yasini (yedi yas) gecmis ve eger kafatasi
da saglamsa el elevaturu (elevator) denilen bir aletle
kaldirlmasinin gerektigi bildirilmektedir. Eger ¢oken parca
gevsek ve matkabin zorlamasina dayanamazsa vaktis (vectis)
adi verilen aletle kaldirilmasinin uygun olacagi agiklanmakta,
bu ¢oken kafatasi parcasinin kaldinlacagi sirada hastaya
aksirtict  koklatarak aksirtmanin  ve nefesi tutturmanin
kafatasinin kalkmasina yardim edecegdi konusunda bilgi
verilmektedir. Faslin bundan sonrasinda vaktis hakkinda
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aciklamalar yapilmistir. Bu agiklama Subhizade tarafindan
eklenmis olup, Boerhaave'in ayni sayili aforizmasinda boyle bir
aciklama bulunmamaktadir. Cokme kaldirildiktan sonra, onu
dogal seklinde durduracak ve ¢cékmesine engel olacak sekilde
sarilmasinin gerektigi verilen bilgiler arasindadir (33,34).

Kafatasinin yarilmasi, kirlmasi ya da berelenmesi durumunda
atardamar, toplardamar ve lenfatik damarlarin koparak
iclerindeki hiltlarin oraya dokiildigl ve beyin Uzerine baski
yaparak yukarida anlatilan afetlere neden oldugu belirtilmistir.
Yineadigecenhumorlarinhareketsizkalipdurmalarinedeniyle
clriimeleri, irinlenmeye yiiz tutmalari beynin tomruk tomruk
olan parcalarini bozmaktadir. Bu bozulmanin 6nce giga-i sulbe,
sonra gisa-i rakika, sonra beynin 6ziine ve bosluklarina kadar
ulastigr bildirilmektedir. Bazen basin ¢ok darp edilmesiyle
kafatasinin yarlmaksizin iceri ¢dkip bu duruma neden
oldugu aciklanmaktadir. Beyne basi durumunun anlasiimasi
icin goz oniine alinacak belirtiler ise soyle siralanmaktadir:
darp edilen aletin siddetli hareketi, basilan yerin dikkatle
incelenmesi, yarali olan kisinin safrali kusmasi, icteki bes
duyu ve distaki bes duyunun bozulmasi, sersam, siibat,
tesenntic, hezeyan gibi belalar, bedenin iginin yanip, disinin
Ustimesi, agiz, burun ve kulaktan kan gelmesi, yiiz ve gozde
kirmizilik. Beyinde yaralanan yerin saptanmasinin dort sekilde
yapilabilecegi bildirilmistir: 6nceki bazi fasillarda bildirilen
niteliklerin dikkatle incelenmesi; kafatasinin yarali olan yerinin
elle yoklanmasi; saglar tiras edilip bakildiginda o yerin kizarik
olmasi; hastanin elinin agrn nedeniyle ya da his kuvvetiyle
oraya gitmesi. Tedavide ise li¢ ydontemden bahsedilmektedir:
oradaki kanin disari alinmasi; o kandan bozulmus olan yerin
temizlenmesi; beyne batmis kemik parcasini uygun aletle
disari almak. Kanin disari alinmasi da ¢ sekilde yapilmaktadir:
adi gecen yerde bulunan toplardamarlara icirmek; etrafa
dagitmak; kafatasini delip disarialmak. Kanin toplardamarlara
gecirilmesi icin yapilmasi gerekenler, kanin nasil ve nereye
dagitilacagi aciklanmis; kafatasinin delinmesi icin ne zaman
karar verilecegi bildirilmistir. Matkabin uygulanmasi icin
uygun olan ve olmayan yerlerden bahsedilerek, bu yedi yer
siralanmistir: stitlr yerleri, adelelerin toplandidi yerler; alin
kemiklerinde bulunan bosluklar; atardamarlarin blytklerinin
bulundugu yerler; kafatasinin alt taraflari; kirik, bereli, ¢uiriik
ve sallanan kemik Uzeri; kafatasinin yumru ve ¢okiik olan
yerleri matkap uygulamasi icin uygun degildir. Eger bu gibi
engeller yoksa matkabin uygulanacadi yer, yara yerine yakin
olan yerdir. Boyle yerlerin aranmasi belalarin siddetli olmadigi
zamanlarda olur; eger belalar siddetlenirse, matkap koymaya
uygun yer olmasa da, cesaret edilerek derz-i sehminin sag ve
sol taraflarina matkap uygulanmistir. Kafatasinin delinmesi ve
kemigin cikarilmasi teknigi ayrintili olarak anlatilmakta, kan
ve pisligin disari ¢ikarilmasinin aksirticilar ve hastanin nefesini
tutmasi ile mimkin olabilecedi belirtiimektedir. Daha sonra
yaranin nasil kapatilacag ve kullanilacak tedaviler hakkinda
bilgi verilmistir (33,34).

Bas yaralarinin tehlikeleri ve etkilerinin bes sekilde
bilinebilecegi bildirilmektedir: yaranin yerinin ensede,
tepede, sakaklarda ya da sutlrlerde olmasi tehlikelidir; yedinci
glinde sogukluk ve titreme gelmesi, yaranin renginin solup,
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siyahimsi ya da sarimtirak olmasi, hastada konviilzyon ortaya
¢tkmasi, bir tarafina uyusukluk gelmesi gibi bazi belirtiler
korkutucudur; hastanin ihtiyar olmasi, tabiatin noksan
olmasi nedeniyle yaranin iyilesmeyi kabul etmemesi yoniyle
hastanin yasi korkutucudur; mizacin geregi olarak, 6rnedin,
yara, hasta olan uzva rastlar ya da yaralanan sahsin mizacina
uygun veya yaraya uygun gelmedigi icin dort mevsimin
durumu da tehlikeli olur (33,34).

Bolimiin son faslinda ise dura altinda gizlenmis olan durgun
kan, pislik ve irin varsa, hemen zari delmeye cesaret edilerek,
adigecen maddelerin disari alinmasi gerektigi bildirilmektedir
(33,34).

Kafada su toplanmasi

Kafada su toplanan yerler séyle siralanmaktadir: kafa cildinin
ortlleri (tabakalar) arasinda; kafa cildi ile kafatasi arasinda;
kafatasi ile beynin zarlan arasinda; pia mater ile beyin iligi
arasinda; 6limu gerektirmeksizin beynin bosluklarinda. Pia
mater ile beyin arasinda ve 0Ozellikle beynin bosluklarinda
olan su toplanmasinin tedavisinin zor oldugu; buna karsilik
digerlerinin daglamakla, matkapla ya da uygun sivri, delici
bir aletle nazikge yarilarak ve bozulmus sular disari alinarak,
¢o6zlici zimadlar ve icine muarref ilaglar [edviye-i muarrefe:
bilhassa ciltte te'sirini gostermek ve cildin tabii ifrazatini
(salgisinl) cogaltmak ve icinde, hastalik halini tabii hale
getirmek hassasi bulunan ilaglar (19)] ve guc¢lendirici ilaclar
konarak tedavi edildigi bildirilmektedir (33,34).

TARTISMA

Subhizade Abdilaziz'in, Boerhaave'in yazildigi dénemde
Unlenen eserlerinden birisi olan “Aforizmalannt’, yazildig
tarihten (1709) (15,18,24), (Subhizade'ye gore (33,34) 1135
H. [1722-23]), yaklasik 60 yil sonra (1183 H. [1769]), bir baska
deyisle ayni ylzyil icerisinde Turkgeye cevirdigi gorilmektedir.
Bu tarihlerin, Salih bin Nasrullah’in (XVII. yy), Omer Sifai'nin
(XVIIl. yy), Bursali Ali Minsi'nin (XVIII. yy) Paracelsus'un
(XVI. yy) eserlerini Tirkceye cevirdikleri zaman dilimleri
(15,36) ile karsilastinldiginda ve Avrupa tibbinin izlenmesi
bakimindan g6z o6nine alindiginda, birbirlerine oldukca
yakin olduklar disiinilebilir. Ote yandan, Subhizadenin
kaleme aldigi nisha ile birlikte, bu gevirinin tespit edilebilen
alti ntshasinin bulunmasi, eserin ¢ok da yaygin bir kullanim
alani bulamadiginin bir gostergesi olabilir mi sorusunu akla
getirmektedir.

Bu eserin Turk tip tarihi acisindan énemi hakkinda arastirma
yapan yazarlarin ortak gorisii, Subhizade’nin bu cevirisinin
“Avrupa tibbindan yapilan ilk adamakilli ceviri olmasi (12)
“Osmanh tibbinda Avrupa tibbina ait derli toplu ilk eser
olmasi (14)" “Avrupa tibbindan yapilan ilk tam tercime
olmasi (21)" sozleri ile degerlendirilmistir. Daha once farkli
yazarlarca yapilmis olan calismalarda da gosterildigi gibi
(13,14), Subhizade'nin, bazi Latince terimleri oldugu gibi
Turkceye aktararak kullandigi, bu calisma sirasinda incelenen
bolimlerde de yapilan saptamalar arasindadir. Cerepelu
(cerebellum), medulla ablugata (medulla oblongata), erizpelas
(erysipelas), 1skalpelum (scalpellum), elevatur (elevator), vaktis
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(vectis), apupeleksiya (apoplexia), dipluvas (diploe), funku
(fungus), gangirayna (gangraena) gibi terimler bunlara 6rnek
olarak gosterilebilir (33,34).

Atabek (13) yaptigi incelemede ceviride fasillarin sirasina
uyulmadigi icin Tirkce Kelimat'in Latince Aphorisma’larin
numaralan ile karsilastinlmasinin - mimkin olmadigini
belirtmekle birlikte, yazimizininceleme konusu olanfasillarinin
ve bunlarin sayilarinin, Boerhaave'in aforizmalari ve onlarin
sayllari ile uyumlu oldugu goériimistir. Subhizade’nin, eserin
onsoziinde belirttigi ve bulgularda da gosterildigi gibi, bazi
aforizmalarin cevirileri sirasinda fasilda farkli aciklamalarda
bulundugu saptamalarimiz arasindadir. Ornegin, 254.
Fasilda kafatasinin yarildigi, kirildidi, berelendigi, iceri dogru
basildigr ve bir parcasinin koptugu aciklamasi verilmekte;
faslhin bundan sonraki bolimiinde, bu afetlerin kafatasinin
yalnizca bir tarafinda olmadig, iki tarafinda da olabilecegi
bildirilerek, kafatasinin dnden arkaya derz-i sehmi (sutura
sagittalis) ile iki parcaya ayrildigi, kafatasinin bir bolimiinin
saga ve bir boliminin sola dustiigl, bu nedenle, bu
afetlerin kimi zaman sag, kimi zaman sol ve kimi zaman da
her ikisinde birden oldugu agiklanmaktadir. Ama bu agiklama
Boerhaave'in ayni sayil aforizmasindaki agiklamadan farklidir.
Boerhaave'in aforizmasinda bu durumlarin kemigin bazen
bir, bazen de her iki tabulasinda oldugu belirtilmektedir.
Subhizade'nin aciklamasi ¢ok farkli olup, tabula kavrami
hic bulunmamaktadir. 274. fasilda ise bazen basin ¢cok darp
edilmesiyle kafatasinin yarilmaksizin iceri ¢coklip 273. fasildaki
duruma (kafatasinin i¢ yiiziindeki arter ve venlerin koparak,
iclerinde olan hiltlari oraya doktugl ve beyne basiya) neden
oldugu aciklanmaktadir. Buna karsin Boerhaave'in ayni
saylli aforizmasinda ise basin siddetli sarsilmasi nedeniyle
(concussus), siklikla kafatasi saglam kalirken, damarlarin
koptugu ve ayni sekilde beyne basi yaptigi aciklanmaktadir.
Boerhaave bir cokmeden bahsetmemektedir. Bazi fasillarda da
Subhizade okuyucuyu aydinlatmak icin fasillara Boerhaave'in
aforizmalarinda bulunmayan aciklamalar eklemistir. 162.
fasilda sinirler ve sinir sistemi ile ilgili aciklamalari ve yine
¢6kme kirklarinda kemigin kaldirilmasi icin kullanilan vaktis
adl alet icin yaptigi aciklamalar (Fasil 271) bu konudaki
orneklerdendir.

Subhizade'nin Tirkceye cevirdigi ve yorumladigi Boerhaave'in
aforizmalar, kafa yaralanmalan  konusunda  Onemli
bilgiler icermektedir. Ozellikle, cékme kiriklarinda gériilen
semptomlarin, beynin basi altinda kalmasi sonucu ortaya
ciktigi; bu nedenle ¢okme kiriklarinin tedavisinde, beyne
basi yapan kemigin kaldinlmasi gerektigi bildirilmektedir.
Kafatasi fissiirleri, fraktlrleri ya da kontlizyonlari nedeniyle
kafatasinin i¢ yliziinde bulunan arterler ve venlerin koparak,
iceriklerinin  kafatasi icerisine dokiilmesinin [epidural
hematom] beyne baski yaptigi; sersemlik, unutkanlik, uykuya
meyil, gbz kararmasi, safrali kusma, fel¢, konviilzyon, idrar
kacirma, agiz, burun ve kulaktan kan gelmesi ve 6lim gibi
semptom ve bulgulara yol actidi vurgulanan 6nemli bir
baska noktadir. Kafatasi icerisine dokilmus olan kanin disari
alinmasi icin kafatasinin delinmesi ya da bir baska deyisle
trepanasyon, tedavi Onerileri arasinda bulunmaktadir. Eger
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semptom ve bulgular adirlasirsa trepanasyonun hemen
yapilmasi gerektigi vurgulanmaktadir. Boerhaave'in, basin
siddetli sarsilmasi nedeniyle (concussus), fissiir ya da fraktir
olmaksizin, damarlarin koparak ve iceriklerinin dokilerek
beyne bastidi ve ayni semptomlara neden oldugu agiklamasi
da 6nemlidir. Ote yandan, Aforizmalar'da gorilen en 6nemli
aciklamalardan bir baskasi da dura altinda gizlenmis olan kan,
irin ve pislikler bulundugunda, ya da ¢agdas tanimlamalarla
subdural hematom ve subdural ampiyem saptandiginda,
hemen duranin delinmesine cesaret edilerek, adi gecen bu
maddelerin disari alinmasi gerekliliginin vurgulanmasidir.

On sekizinci ylzyila kadar kafa travmalari Gizerine yazilmis pek
cok kitap ya da kitap bolimi bulunmasina karsin, bunlarin
biyik bir cogunlugu Hipokratik metin “De Capitis Vulneribus”
(Kafa Yaralanmalari Uzerine) lizerine olan yorumlardir (22).
Hipokratik bu metinde kontr-lateral hemiparezi ve post-
travmatik nobetler gibi kafa travmasina bagl norolojik
sekellerin fark edildigi gorulmekle birlikte, cerrahi girisim
icin norolojik bir kriter kullanilmamis; kafa yaralanmalari,
kafa derisi ve kafatasinda olan hasarlarin buyukligiine
gore siniflanmistir. Kafatasi kiriklarinin tipi, trepanasyon
endikasyonunda géz éniine alinmigtir (22). Hipokrat (MO. 460-
370) lineer fraktur, kemik kontlizyonu ve eslik eden kiriklarda
ve hedra denen c¢entiklenmelerde trepanasyon yapmayi
onerirken, ¢okme kiriklarinda trepanasyona karsidir (28).
Galen (129-200) Hipokratin kafa travmasi tanimlamalarini
kabul etmekle birlikte, ¢okme kiriklarinin onarilmasinda
da trepanasyonu kullanmistir (28). ibn Sina (980-1037) da
“Kanan'da’, kafatasinin kirlmasindan dolayi dura materin
bir basing altinda kalmasi ya da dura matere bir sey batmasi
durumunda hemen ve beklemeksizin kemigin kaldiriimasini
onermektedir (9). 1465 yilinda Serefeddin Sabuncuoglu'nun
kaleme aldigi, Endiltsli taninmis hekim ve cerrah Eb('l-
Kasim ez-Zehravi'nin Unli eseri et-Tasrifin cerrahiyle ilili 30.
boliminin cevirisi olan ve zaman zaman kendi gézlemlerini
ve Onerilerini de ekleyerek yazdigi Cerrahiyyetii’l-Haniyye'de,
gliniimiizde ortopedi, gogus cerrahisi, troloji, plastik cerrahi,
genel cerrahi, ¢cocuk cerrahisi ve norosirlrji gibi disiplinleri
ilgilendiren girisimler ayrintili olarak anlatiimakta ve bunlarla
ilgili minyatlrler bulunmaktadir (20,29). Cerrahiyyetii’l-
Haniyye'de et-Tasrifte de oldugu gibi kirik kafatasi kemiginin
¢Okerek beyin zarlarina ulasmasi durumunda ¢oken kemigin
kaldinlmasi ve c¢ikarilmasi onerilmis ve bu islemin nasil
yapilacagi anlatilmistir (1). Yine XV. ylizyilin son ¢eyregine ait
olan ve kafatasi kiriklari konusunda Ali b. Abbas'in Gnli eseri
Kitabu'l-Meliki'yiesas alanyazari bilinmeyen Cerrdhname'de (3),
XV. ylizyll eserlerinden Cerrdah Mes'ad'un “Huldsa-i Tibb''inda”
(7) ve Cerrah ibrahim’in 1505 tarihli Al@im-i Cerr@hin’in de de
(4) kafatasinin ¢okme kiriklarinin tedavisinde, duranin kirilan
kemik nedeniyle basin¢ altinda kalmasi ya da duraya bir
sey batmasi durumunda kemigin kaldirilmasi ve ¢ikariimasi
onerilmektedir.

Kafa travmalarinin degerlendirilmesinde norolojik fonksiyon
konseptinin ortaya cikisi Fransada Jean Louis Petit (1674-
1750) ve Henri Francois Le Dran (1685-1770) ile baslamistir
(27). XVIIl. yGzyilin ilk yarisinda, Paris cerrahlarindan olan Petit
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kafaya olan bir darbeye eslik eden biling kaybi ve daha sonra
ortaya cikan uyku hali arasinda bir ayrim yaparak, bunlardan
ilkini sarsintiya (concussion), sonuncusunu da beyne basi
yapan koleksiyon ya da eflizyon olusumuna baglamistir.
Le Dran ise uyku halinin kafatasi kirigina degil, beynin
yaralanmasina baglanmasi gerektigine, uyku halinin gecikerek
ortaya ¢ikmasinin, kafatasinin altinda kan toplanmasina bagli
basi isareti olduguna isaret etmistir (23).

Boerhaave'in kafa yaralanmalan ile ilgili aforizmalarinda,
trepanasyonun hem hasarlanmis kemigin ve perikranyumun
yenilenmesi icin kullanildigi, hem de kafatasi icerisinde ve
dura altinda birikerek beyne basi yapan kan, efiizyon ya da
stiplrasyonun bosaltiimasi icin kullanildigi gérilmektedir.
Bu acidan bakildiginda Boerhaave'in  aforizmalarinda
kafa travmalarinin degerlendiriimesinde bir paradigma
degisikliginin izlerinin goruldiigu de sdylenebilir.
Boerhaave'in kafatasi kiriklarinin anlasiimasinda, hastanin
dislerini siki bir sekilde kapattiginda bir ses hissettigi
degerlendirmesi, Hipokrat'in “Kafa Yaralanmalari Uzerine” adli
calismasinda cok benzer bir sekilde anlatilmistir:“"Eger birisinin
kafatasinda bir kirik sliphesi varsa, yaralanmis kisiye bir tahta
parcasi ¢cignemesi ve kemiginde bir catirdama sesi gozleyip
gozlemedigini aciklamasi sdylenir (32)” Yine yaranin lizerine
mirekkep dokerek, kafatasi kirigini belirlemek, Hipokrat'tan
beri bilinen (25) ve Paulus Aeginata (625-690) (30), Ali b. Abbas
(7930-994) (11) ve ibn Sindnin (9) da eserlerinde yineledigi
yontemlerdendir. Trepanasyon yapilirken hastanin kulaklarina
pamuk tikanmasi, Paulus Aeginata (30), Ali b. Abbas (11) ve
ibn Sina (9) gibi yazarlarda da gériilen ve tekrarlanan oldukca
eski bir uygulamadir. Yine, duranin {izerinde toplanmis olan
kan ve irinin disari ¢ikarilabilmesi icin aksirtici ilaglar verilerek,
nefesin tutturulmasi ise (valsalva manevrasi) Ali Minsi'nin
Cerrdhndmesi'nde de goriilmektedir (6).

Aforzimalarda ventrikiler hidrosefalinin tedavisinin olmadigi
bildiriimekte, kafada diger yerlerde toplanan sivilar icin bazi
tedavi 6nerileri yapilmakla birlikte bir ayrinti verilmemektedir.
Zehravi hidrosefalide, kafada suyun toplanma yeri olarak
“kafatasi kemigi ile deri arasi"ni ya da “kafatasi kemiginin
altinda membranin Usti"nii vermektedir. Bu durumlarda
Zehravi'nin tedavi onerisi “sisligin yarnlarak bosaltilmasi“dir
(2). bn Sina da Zehravi gibi, hidrosefaliyi sivinin kafa icinde ve
kafa disinda toplanmasi olarak siniflamis, kafa icinde toplanan
sivinin ise ekstradural oldugunu ve bu durumun tedavisinin
olmadigini bildirirken, sivinin kafatasi disinda toplandigi
durumlarda sisligin yarilarak bosaltiimasini dnermistir (5).
Sabuncuoglu'nun hidrosefalinin tedavisi icin énerdikleri ile
Zehravi'nin bu konudaki Onerileri arasinda farkhihk yoktur
(1,2,20). Sinirler ve sinir yaralanmalari konusunda oldukca
ayrintih agiklamalar yapan Boerhaave, tedavi konusunda
genel yara tedavisi prensiplerinden bahsetmekte, yara yerinin
temizlenmesini ve kesilerek birbirinden ayriimis parcalarin bir
araya getirilmesini dnermektedir. Periferik sinir yaralanmalari
konusunda “Kdnidn'da” 6nemli bilgiler bulunmaktadir ve
ibn Sina, bu eserinde sinir kesilerinde primer siitiirii &neren
ilk hekimdir (8). Osmanl doénemi cerrahnamelerinden olan
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yazarl bilinmeyen “Cerrdhndme’de” sinir yaralanmalarinda
primer sitir konusunda bir ©neri  bulunmamakta,
ama vyaralanmis sinirin tedavisi icin kullanilacak ilaglar
bildirilmektedir (3). Aldim-i Cerrahin’in 1505 tarihli niishasinda
Hipokrat'a atfedilerek, kesilmis bir sinirin “kadin saciyla”
primer siitirasyonunu anlatan bir bolim bulunmakta ise
de, Al@im-i Cerrahin'in diger nishalarinda bu vaka ibn
Sind'ya atfedilmektedir (16). Hipokrat'in Aforizmalarinda
kesilmis sinirin asla birlesmeyecegini bildiren aforizmalar
bulunmaktadir (25).

Osmanli imparatorlugunun XVIII. yiizyil hekimlerinden olan
Ali Minsi’'nin 6nemli eseri Cerrahndme'de kafa yaralanmalari
ve sinir yaralanmalar konusunda yazdigi bdlimlerde,
Hipokrat doneminden beri bilinen ve uygulanan trepanasyon
ile Ibn Sina'dan beri uygulanan primer sinir onarimindan
bahsetmedigi, bu konularda cerrahi girisimden cok, ilaclarla
tedaviyi yegledigi (6) g6z online alindiginda, Subhizade'nin
Boerhaave cevirisi, 0zellikle kafa yaralanmalari ve bunlarin
cerrahi tedavileri konusundaki ayrintih agiklamalan ile
Osmanli imparatorlugu tibbinda bu konuda, XIX. yiizyilin ilk
yarisinda Sanizade'nin “Kanani’l-Cerrahin” (10) adli 6nemli
cerrahi eserinin ortaya konmasina kadar olan siirede 6nemli
bir boslugu doldurmus “olmalidir / olabilir” diye disinulebilir.

SONUC

Glnimuzde norosirlrji disiplini tarafindan degerlendirilen
kafa yaralanmalar, sinir yaralanmalar, hidrosefali gibi
durumlara iliskin, bu makalede yer verilmis bulunan
Boerhaave'a ait olan aforizmalar, kendi déneminin tibbi
paradigmasini ana hatlariyla yansitmaktadir. Subhizade
Abdylaziz Efendi'nin de yaptigi Tirkge ceviri ile bu konuda, o
déneme ait bilgilerin ve tibbi yaklasimin, biraz gecikmeli de
olsa Osmanli imparatorlugunun hekimlerine aktarildigini ve
tibbi literatlrimize kazandirldigini belirtmek mimkinddr.
Bununla birlikte, eserin cevirisinin ¢odaltilabildigi yazma
eserlerin sayisi g6z 6niine alindiginda, eserin imparatorluk
hekimleri arasinda ne derece yayginlik kazandigi konusunda
iyimser sonuclara varmak oldukga zor goériinmektedir.
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