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Cocukluk Caginda Antibiyotik
Emdirilmis Santlarin Kullanimu:
Klintk Deneyim

Use of Antibiotic-Impregnated Shunt
Catheters in Children:
Clinical Experience
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Saymn Editor,

Celik ve arkadaslarinin “Cocukluk Caginda Antibiyotik Emdirilmis
Santlarin Kullanimi: Klinik Deneyim” baslikli makalelerini ilgiyle
okudum (1). Gergekten sant enfeksiyonlar1 tiim ndorosirirjiyenlerin
korkulu riiyasidir. Antibiyotik emdirilmis santlar bu konuda énemli bir
asamadir. Bazi calismalarda da etkinlikleri gosterilmistir. Ancak
istatistiksel olarak anlamli sonuglar elde etmek igin oldukca genis hasta
serilerine gerek vardir. Yazarlar prospektif oldugu &ne siiriilen bu
aragtirmada oldukga kiiciik bir hasta serisinde antibiyotik emdirilmis
santlar lehine istatistiksel olarak anlamli fark elde etmiglerdir. Bu
aragtirmada bir dizi hata s6z konusudur.

Bunlar1 soyle sirlayabiliriz:

1. Prospektif bir arastirma icin etik kurul izni gereklidir. Makalede bu
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konuda herhangi bir ifade bulunmamaktadir. Boyle bir
aragtirmada etik kurul izin alabilmek i¢in oldukc¢a fazla miktarda
maddi destek gerekmektedir.

Calismaya hastalarin alinma Olgiitleri ¢ok net olmalidir.
Hidrosefalinin etiyolojisi, daha o6nceki enfeksiyonlardaki etken
mikroorganizmalar bilinmelidir. Gram negatif bir enfeksiyonda
s6z konusu antibiyotik emdirilmis santin higbir etkisi
olmayacaktr.

Birinci grupta nasil bir valf kullanilmistir. Beyin omurilik srvisi
(BOS) santin iist ucundan nereden alinmigtir? Ciinkii bazi sant
valfleri ponksiyona uygun degildir ve bu nedenle ayrica bir
rezervuar kullanilmasi gerekir.
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Ersahin Y: Cocukluk Caginda Antibiyotik Emdirilmis Santlarin Kullanimi

4. Ikinci grupta klasik sant sistemi olarak ne

kullanilmistir. Piyasada antibiyotik icermeyen
bir c¢ok sant bulunmaktadir. Valfleri,
tasarimlari, calisma sistemleri farkliliklar
gostermektedir. Acaba tiim hastalara ayni sant
tird ma kullanilmigtir.

. Hastalar-Metod boéltimiinde “Sant iist ugtan
alinan Ornekte direkt bakida
polimorfoniikleer 16kosit varhigi, BOS
sekerinin es zamanlhi bakilan kan sekerine
oranla yaridan fazla distikligii, BOS protein
yiiksekligi (>40 mg/dl) ve/veya BOS
kiiltiirlerinde {ireme olan hastalara gant
enfeksiyonu tanist1 konulmus ve eski sant
sistemleri cikarilarak rezervuar takilmistir”
ifade edilmektedir. Sant enfeksiyonu tanisi
icin bunlarin hepsinin gerekli mi veya
hangilerinin gerekli oldugu
anlasilmamaktadir. Tek basina protein
ytiksekligi veya seker dustikligi higbir
zaman bizleri enfeksiyon tanisina gotiirmez.
Kontrol grubunda sant enfeksiyonu gelisen 4
hastanin sadece ikisinde kiiltiirde tireme
olmus. Diger ikisinde enfeksiyon tanisi nasil
konmustur. Sant enfeksiyonu tarusi igin ya
kiilttirde tiireme olmali ya da direkt
mikroskobik bakida bakteri gortilmelidir.

6. Enfeksiyon ve cinsiyet farkliliklarini Fisher
kesin olasilik testi kullanilarak yapilmalidir.
Bu test bir gesit Ki kare testidir. Ancak yas ile
ilgili analizde bu testler kullanulamaz. Tablo
I'de iki grup arasindaki enfeksiyon
oranlarindaki fark (P = 0.04) istatistiksel
olarak anlamli gosterilmektedir. Ister Ki kare
testi, ister Fisher kesin olasilik testi ile bu fark:
analize ederseniz P = 0.100 ¢tkmaktadir.

Yazarlar bu arastirmayi tasarlamadan &nce bir
biyoistatistik uzmanina danismaliydilar. Istatistik
iceren makalelerde mutlaka biyoistatikci bir hakem
tarafindan da degerlendirilmelidir. Kigisel olarak
ben de antibiyotikli santlarin enfeksiyonu azaltmada
onemli etkileri olacagim diistinmekteyim. Ancak
bilimsel olarak bunu kanitlamak icin her zaman
bilisel yontemler kullanmaliyiz.
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