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History of Peripheral Nerve Surgery in
Turkey
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Nérosirtirji Klinigi, istanbul, Tirkiye

oz

AMAGC: Ulkemizde periferik sinir cerrahisi bir asir1 agkin siireden beri
yapilmaktadir. Modern cerrahinin kurulusunda 1800 lii yillarin sonlarinda
yurtdigina egitim igin gonderilen cerrahlarin biiyiik katkilar1 olmustur.
Baslangigta sporadik vakalar olarak yapilan periferik sinir olgulari, 20. ytizyilin
basindaki savaslar dolayisi ile artmistir.

YONTEM ve GEREC: Onceleri genel cerrahlarca yapilan periferik sinir olgulari,
1930'lu yillardan itibaren norosirtirjiyenler tarafindan uygulanmaya baslanmuistr.
1970'li yillardan bu yana nérosirtirjiyenlerin onctiltigiinde mikrosirtirji ile
interfasikiiler anastomozlar yapilmaktadir. 1980'li yillardan itibaren ortopedi ve
plastik cerrahisi disiplinlerinin de periferik sinir cerrahisine ilgileri artmistir. Bu
ilgi sayesinde Gzellikle biiyiik kentlerde tist extremite sinir cerrahisine yonelik
merkezler olusturulmustur.

BULGULAR: Bu calisma, tilkemizde periferik sinir cerrahisinin diinyadaki
standartlara uygun olarak yapildigini ortaya koymaktadir. Son zamanlarda
degisik disiplinlerdeki cerrahlar da bagar: ile periferik sinir cerrahisi yapmaya

baglamiglardir.
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ABSTRACT

AIM: Peripheral nerve surgery has been performed for more than a century in our
country. Peripheral nerve cases were operated sporadically at the beginning.
Contributions of the first surgeons educated in foreign countries were respectable
in the end of the 1800’s. However, the number of cases increased during the early
20th century wars.

MATERIAL and METHODS: First peripheral nerve cases were operated by
general surgeons. These cases were operated by neurosurgeons since 1930's.
Neurosurgeons have been the pioneers of microsurgical interfascicular
anastomosis. Since 1980's peripheral nerve cases were also operated on by plastic
and orthopedic surgeons, too. Therefore the centers on upper extremity
peripheral nerve surgery were developed in the big cities in overtime.

RESULTS: This study revealed that peripheral nerve surgery in Turkey has been
performed proper to the world standards.

CONCLUSION: Peripheral nerve operations were performed on successfully by
educated surgeons with time.
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GIRIS

Tiirkiye’de periferik sinir cerrahisi ytizyih agkin
bir siireden beri yapilmakta ve diinyadaki
gelismelere paralel olarak gelisme gostermektedir.
Bununla birlikte, periferik sinir yaralanmalar1 ve
ortaya ¢ikan sonuglar: iilkemizde eskiden bu yana
bilinmektedir. Bu konudaki ilk olgular 15. ytizyilda
Serefeddin Sabuncuglu tarafindan kaleme alinan
“Cerrahiyetiil Haniye” adli eserde bildirilmistir.
Sabuncuoglu, siyatalji igin siyatik sinirlere
koterizasyon yapildigi, buna bagh olarak da sinir

hasari ile bagvuran hastalar1 oldugunu bildirilmistir
(46).

Ulkemizde 17. ve 18. yiizyilda tip ve miithendislik
alaninda gerilemeler gortilmesi tizerine, 18. ytizyilda
ilk mithendislik mektebi, 1827 yilinda da ilk tibbiye
mektebi  kurulmustur. Tiphane mektebinin
kurulmasini Cerrahhane’nin kurulusu izlemis, 1839
yilinda ise iki mektebin birlesmesi ile Mektebi
Tibbiye-i Sahane kurulmustur. Ondokuzuncu.
Yiizyilin  ikinci yarisinda ise bununla da
yetinilmemis, hekimlerin bir bélimii yurtdigina
gonderilmigtir. Ulkemizde modern cerrahinin
kurulusunda bu donemde yurtdisina
gonderilenlerin katkis: biiytiktiir. Bu dénemin 6nde
gelen cerrahlardan biri Cemil Pasa’dir. Cemil Pasa
(Prof. Dr. Cemil Topuzlu), Fransa’da cerrahi
egitimini tamamlayarak Tiirkiye’ye dénmdiis, orada
gordiigii antisepsi ve asepsi ilkelerini uygulayarak,
cerrahi mortalite ve morbiditeyi 6nemli 6lciide
azaltmigtir. Dr. Topuzlu tilkemizde bir¢ok cerrahi
girisimi ilk kez yapan cerrahtir. Bu nedenle
tilkemizde modern cerrahinin kurucusu olarak
kabul edilebilir. Cemil Pagsa’nin uygulamis oldugu
norosirtirjikal girisimler igerisinde kafa travmalar,
intrakranial ve spinal abse, beyin timori ve
periferik sinir operasyonlar1 sayilabilir. Cemil
Pasa’min  travmatik  sinir  hasarina  bagh
yaralanmalarinda uyguladigi teknigi 0zellikle
Teselya Muhaberesi olarak bilinen 1897 Tiirk- Yunan
savasgt sirasinda gelistirmis oldugu bilinmektedir. Bu
esnada kazanmis oldugu deneyimleri asistan ve
muavinlerine aktarmis olmalidir. Cemil Pasa’nin
Tibbiye-i Sahane déneminde yapmis oldugu median
sinir anastomozu (1894) bu anlamda bilinen ilk
modern periferik sinir cerrahisi girisimidir (37).
Ulkemizde sonraki yillarda diger genel cerrahlar da
periferik sinirlere girisimde bulunmuslardir. Prof.
Wieting Pasa, Orhan Abdi bey, Kerim Sebati bey,
Prof. Mim Kemal Oke ve Prof. Murat Cankat bu
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donemde genel cerrahi konsepti dahilinde periferik
sinir cerrahisi ile ilgilenen baglica cerrahlardur.

Profes6r Wieting Pasa 1902-1907 vyillarinda
Giilhane’'nin midir yardimeiligini, 1909-1915 arasi
Giilhane mudiirliigiinii tistlenmis bir genel cerrahtir.
1908 yilinda yaymladigi “Giilhane Festchrift” adl
eserinde toplam dokuz olguya sinir cerrahisi girigimi
uyguladigin bildirmistir. Bu dokuz olgudan besinde
siyatik sinir, birinde ise radial sinire siitiirti atilmis,
diger {i¢ olguda ise trigeminal ve frontal sinire
girisim yapilmugtir (47).

1809 yilinda askeri ve sivil tip mektepleri
birlestirilerek,  Dariilfunun  Tip  Fakiiltesi
kurulmustur. Bu kurumdaki iki cerrahi kliniginden
birinin sefligini 1933 yilina kadar Dr. Kerim Sebati
yapmistir. Dr. Kerim Sebati bey (Goker) 1911'de
Trablusgarp savasi dolayisiyla bu bolgeye
gonderilen ilk saglik ekibinin baskanligini yapmuistir.
Aymi zamanda Hilal-i Ahmer Cemiyeti Merkez-i
Umumi {iyesi olan Kerim Sebati Bey, Dernegin
merkezi olan Paris’'ten gelen bes goniillii hekim ile
birlikte ilk sahra hastanesini (Aziziye Hastanesi)
kurmustur (25). Kayitlara gegen 31 norosiriirji
olgusunun ikisi periferik sinir cerrahisidir (14). Dr.
Kerim Sebati'nin bir makalesi dogrudan periferik
sinir cerrahisi ile ilgili olup, bu makalede periferik
sinirlerin savagtaki yaralanmalarinda, sinir ucunun
enine  kesitin  topografik = Onemi  tizerine

durulmaktadir (15) (Sekil 1 A, B).

Bu donemde Giilhane’de Cerrahi Kliniginin
sefligini yapan cerrah Murat Bey (Prof. Dr. Murat
Cankat) 1. Diinya savasina askeri operator olarak
katilmig, donemin diger cerrahlar1 gibi cerrahi
deneyimlerinin ve bu arada periferik sinir cerrahisi
girisimlerinin biiytik kismini savas cerrahisi
tizerinde gelistirmistir (29). Murat bey 1947 de
“Mubhit Sinirleri Cerrahisi” adli eseri kaleme ald:
(Sekil 2A, B). Bu eser iilkemizde periferik sinir
cerrahisi alaninda yazilmig ilk eser ozelligini
korumaktadir.

Savas sonrasi donemde sinir
olgularinda azalma olmus, kayitlara gore, 1930'lu
yillarda Istanbul Universitesi cerrahi Kliniginde
Prof. Dr. Nissen’in birka¢ olguda noroliz yapmistir
(24).

periferik

Norosiriirjiyenler ve Periferik Sinir Cerrahisi

Ulkemizde nérolojik bilimlerin kurucusu olan
Prof. Dr. Mazhar Osman Uzman, periferik sinir
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Sekil 1: Kerim Sebati Bey’in 1916 yilinda yaymlanan " A’sab-i muhitiye curuh-u harbiyesi ameliyatinda asabin maka’-i musta’razi
topografisinin ehemmiyeti” bagliklt yazisindaki resim (A) ve makalenin ilk sayfas: (B).

DORDUNCU MILLT TURK
CERRAHI KONGRESI

ANKARA

Muhit Sinirleri Cerrahisi

— Tark Cerraht Kongresine Rapor —

Prof. Dr. Murat Cankat

M. Sadik Kagiigi Matbaasi
(B Akt i Motbinn Biasunde)

B e

Sekil 2: Prof. Dr. Murat Cankat (A) ve "Mubhit Sinirleri
Cerrahisi” adli eserinin ilk sayfast (B).

cerrahisi konusunda modern yaklagimdan s6z eden
ilk hekimdir. Mazhar Osman, sahibi oldugu
“Istanbul Seririyati” adli dergisinde 1919 ve 1920
yilinda tefrika tarzinda 7 boliimde periferik sinir
cerrahisinin tizerinde durmus, bu konudaki literatiir
sonugclarini irdelemis ve sinir cerrahisinin nérolojik
cerrahlarca, 6zel donanmim ve biiyiitme altinda
yapilmas: gerektigini vurgulamigtir (17-23).

Mazhar Osman {ilkemizde norosiriirjinin
gelisimine de katkida bulunarak Dr. Abdulkadir
beyi Dr. Foerster’in yanina, Dr. Hami Dilek’i de Dr.
Vincent ve Dr. De Martel’in yanina ndrosiriirji
konusunda 6zel egitim i¢in gondermistir (28).

Ulkemizde ilk norosiriirjiyen olan Dr.
Abdulkadir Cahit Tuner, meslegini icra ettigi 1923-

1927 yillar1 arasinda norosirtirjikal operasyonlar
yapmistir. Bununla beraber yaptigi operasyonlar
arasinda periferik sinir cerrahisi uygulamasina
rastlanmamaktadir.  Bunun baslica nedeni,
norosiriirjiye basladigi dénemde savasin bitmis
olmasidir (26).

1930'lu yillarda Fransa’ya
gonderilen ve ndrosiriirjinin
tilkemizde kurumsal hale
gelmesini saglayan Dr. Hami
Dilek, periferik sinir
cerrahisini uygulamis,
egitimini de vermistir. Dr.
Dilek 1937 yilindan itibaren
sinir  anastomozlart  da
yapmustir. 1937 yihinda yaptig1 peroneal ve siyatik
anastomozlarinin resimlerini ameliyat defterine
¢izmigtir (7) (Sekil 3). Dr. Hami Dilek’in bu ¢izimleri,
Dr. Elmaci tarafindan yaymlanmistir. Dr. Hami Dilek
1937'de 2, 1941'de 1, 1944'te 1 ve 1946'da ise 1 (brakial
pleksus) olguya miidahale edebilmisken, 1963'te
opere ettigi olgu sayis1 10, 1964'te 18'e (17 kesi, 1 sinir
tiimorii) ulasmistir (6).

Sekil 3: Dr. Hami Dilek.

Bu dénemdeki diger norosiriirjiyenlerin periferik
sinir cerrahisi uygulamalar1 hakkinda bilgi
edinilememistir. Dr. Cemil Serif Baydur’un
norosiriirji meslek yasami kisa siirmesine ragmen
“Norosiriirji Bahisleri” adinda bir eser birakmis, bu
eserin iki bolimii periferik sinir cerrahisi ile ilgilidir.
Bu boliimlerden biri "Asabi mubhitiye kat'llar1”, digeri
ise "Asabi1 mubhitiye travmalar1 ve nevraljileri"
bagligini tasir (3).
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Bu donemin diger noérosiriirjiyeni, Dr. Cafer
Tayyar Kankat ise (27), sinir greftleri ile ilgili bir
makale kaleme almigtir (12). Kankat bu derleme
makalede sinirin kesik iki ucu arasindaki defektin
¢ok oldugu olgularda greft ile birlikte anastomoz
yapilmasi gerektigini anlatmaktadar.

1950’li yillardan Dr. Tarcan ve Dr. Berkay da
periferik sinir cerrahisi ile ilgilendikleri muhakkaktr.
Bununla beraber, her iki 6ncii cerrahimizin calismalart
yeterince arastirilmamistir. Dénemin tibbi dergileri
arastirildiginda Dr. Berkay'in 1961 yilinda periferik
sinir tiimorleri, 1967 yilinda torasik ¢ikis sendromu ile
ilgili makaleleri bu konularda operasyonlarin
yapildigim gostermektedir (4,5).

1960’11 yillara kadar periferik sinir onarimi
diinyada ve Tiirkiye’de ug uca anastomoz seklinde
yapilirken, 1963’te ilk kez Dr. Milesi tarafindan
interfasikiiler anastomoz tanimlanmis, bu teknik
Avrupa'da belirli merkezlerde uygulanmaya
baglanmigtir. Bu arada Almanya'da da Dr. Madjid
Samii mikrosiriirjikal periferik sinir cerrahisi
ameliyatlar1 ile adim1 duyurmustur. 1971 yilinda
Prof. Dr. Hamit Ziya Gokalp, bu amacla Almanya-
Meinz'a Dr. Madjid Samiinin klinigine giderek,
interfasikiiler anastomoz konusunda egitim almistir.
Dr. Gokalp 1972'den itibaren KBB mikroskobu ile
GATA'da interfasikiiler anastomoz yapmaya
basladigini ifade etmistir (6zel goriisme). Dr. Gokalp
1972'de Ankara Universitesine transfer olmustur.

1974 yilinda Ankara Universitesine alinan
mikroskop sayesinde bir¢ok norosirtirjikal
patolojide oldugu gibi periferik sinir cerrahisinde de
mikrosiriirjiye  baslanmistir. Dr. Avman ve
arkadaslar1 1974 yilinda mikrosirtirjikal perindral
anastomoz uyguladiklar1 17 vakadan iyi sonug
aldiklarimi bildirmiglerdir (2).

Ote yandan Dr. Gokalp da interfasikiiler
anastomoz uygulamalarini stirdiirmitis, bu konudaki
ilk tebligi 1977 yilindaki 13. norolojik bilimler ve
psikiatri kongresinde yapmus (8), bu konu ile ilgili
makalesini 1978'de yayinlamugtir (9).

Periferik sinir cerrahisi cerrahisi 196011 ve 1970'li
yillarda Noropsikiyatri kongreleri, Ttirk Norosirtirji
Cemiyeti kongrelerinin konusu olmustur. Kayitlarin
incelemesinden, 2. Tiirk Noropsikiyatri Cemiyeti ve
Tiirkiye Akil Hifzisthhast Cemiyeti Ortak Bilimsel
Kongresi (1966), 3. Ttirk Noropsikiyatri Cemiyeti ve
Tiirkiye Akil Hifzisthhasi Cemiyeti Ortak Bilimsel

60

Kongresi (1967), 5. Milli Noropsikiyatri Kongresi
(1969), 8. Milli Psikiyatri ve Norolojik Bilimler
Kongresi (1972), 13. Ulusal Psikiyatri ve Norolojik
Bilimler Kongresi. (1977) ve 14. Ulusal Psikiyatri ve
Norolojik Bilimler Kongresi (1978) sirasinda
periferik  sinir cerrahisi konular1 {izerinde
durulmustur (10,31,34,43,44).

Bu toplantilar arasinda periferik sinir cerrahisi
agisindan en verimli toplantt 1972 yilinda
Marmaris’te yapilan 8. Milli Psikiyatri ve Norolojik
Bilimler Kongresi olmustur. Bu toplantida Dr.
Nurhan Avman bagskanliginda “Periferik sinir
hastaliklarinin cerrahisi” paneli yapilmis, periferik
sinir travmalari, tiimorleri, cerrahi endikasyonlar ve
operasyon teknikleri tartigilmigtir.

[lging olan 1978'den sonra periferik sinir
konusunun néropsikiyatri kongrelerinde konugul-
mamis olmasidir.

1968 yilinda kurulan ve 1980'li yillara kadar
calismalarina devam eden Tiirk Norosirtirji
Cemiyeti'nin 1973'teki ilk kongresinde periferik sinir
cerrahisi ile ilgili sadece bir sunum yapilmugtir (11).
Tiirk Norosirtirji Cemiyetinin 1975 yilinda yapilan 2.
kongresinde de sadece bir periferik sinir tebligi
yapilmig, 1981'deki 3. kongresinde ise periferik sinir
cerrahisi ile ilgili sunum yapilmamustir (38).

Ote yandan 1985 yilinda kurulan Nérosiriirji
Dernegi, 18-19 Kasim 1989'da Ankara Universitesi
Tip Fakiiltesi Ibni Sina Hastanesinde Prof. Madjid
Samii'nin de katildigi “Periferik Sinir Cerrahisi”
sempozyumu diizenlemistir (Sekil 4).

Norolojik cerrahlar periferik sinir cerrahisi birikimi
ozellikle 1960'L;, 70'i ve 80'li yillarda zirve yapmustir
(2,4,5,8-11,30,31,34-36,38,43-45). Giintimiize geldigin-
de, norosirtirji merkezleri arasinda periferik sinir
cerrahisinin en ¢ok yapildigi merkez GATA nérosirtirji
klinigidir. Ozellikle Giineydogu’dan ¢ok sayida atesli
silah yaralanmast ile ilgili hastay1 bagari ile ameliyat
eden GATA ekibi, bu alanda c¢alismalarinm
stirdiirmekte ve degisik platformlarda sunmaktadir
(16,40-42).

Son yillarda norosirtirjiyenlerin periferik sinir
olgularindaki azalmasimi goéz Oniine alan Tiirk
Norosirtirji Dernegi, 1995 yilinda kurulan Spinal
Cerrahi Grubunun, periferik sinir cerrahisi ile de
ilgilenmesini kararlastirmigtir. Prof. Dr. Nurcan
Ozdamar'in Tiirk Nérosiriirji Dernegi baskani, Prof.
Dr. Selguk Palaoglu'nun Spinal Cerrahi Grubu
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Sekil 4: “Periferik Sinir Hastaliklarinin Cerrahisi” sempozyum
duyurusunun kapag.

bagkani oldugu 2003 yilinda, dernek yonetiminin
istek ve spinal grubunun genigletilmis yonetim
kurulu karar1 ile birlikte, Tiirk Norosirtirji
Derneginin bagkan ve yonetiminin oluru ile 2003
yilinda grubun adi degiserek Spinal ve Periferik
Sinir Cerrahisi grubu olmustur. Bu stirecin dogal
yansimast olarak da, Spinal Cerrahisi Grubunun
"Spinal" adli biilteninin adi, "Spinal ve Periferik Sinir
Cerrahisi" olarak degistirilmistir (Sekil 5) (33). Buna
gore son yillarda kongre ve sempozyumlarda
periferik sinir cerrahisine daha sik yer verilmektedir.

Toplantilardaki bu gelismelerin yani sira, Tiirk
Norosirtirji Dernegi 2008 yilinda Dr. Nusret
Demircan ve Dr. Mehmet Zileli editorligiinde
“Periferik  Sinir Cerrahisi” adli bir kitap
yayinlamaistir.

Plastik Cerrahi ve Ortopedi Disiplinlerinde
Periferik Sinir Uygulamalar1

Ulkemizde ilk kez 1978’de Prof. Dr. Ayan
Giilgonen tarafindan replantasyon yapilmis ve ilk
replantason merkezi organizasyonu da 1981 yilinda
Fransiz Pastér Hastanesi iginde gerceklestirilmistir

PERIFERIK SINIR CERRAHISI

www.spineturk.org

URK NORC

TURK NOROSIRURJi DERNEGI
SPINAL ve PERIFERIK SINIR CERRAHIS

RUBU BULTENI

Y1l 6  Bilten No = 20 « llkbahar 2003

///‘““?‘
e

Sekil 5: Spinal ve Periferik Sinir adim tasiyan ilk biiltenin
kapag.

(39). Bu yillardan itibaren plastik cerrahi ve ortopedi
disiplinlerinin altinda el cerrahisi st ihtisasinin
kurulmas: ile oOzellikle {ist ekstremite sinir
cerrahisine ilgi artmistir. Elde edilebilen makalelere
bakilacak olursa bazi ortopedi ve plastik cerrahisi
merkezlerinde 1980'den bu yana sinir anastomozu
yapilmaktadir. Ancak bu dénemdeki anastomozlar
u¢ uca mikroanastomoz seklindedir (32). Sonraki
yillarda  segilmis mekezlerde interfasikiiler
anastomozlarin yapilmaya baglandigin1 da ortaya
konmaktadir (1,13). Bugiin biiyiik kentlerde
mikrosirtirji ve el cerrahisi yapan ortopedi ve plastik
cerrahi merkezlerinde periferik sinir anastomozlari
yapilmaktadir.

Ortopedi ve plastik cerrahisi uzmanlarinin
periferik sinir cerrahisi vakalarini yapmalari, ilki
1989'da Ankara'da yapilan 1. Milli El ve Ust
Ekstremite Cerrahisi Kongrelerinin yapilmaya
baslamasi, 1994 yilinda da el cerrahisi dergisinin
yaymnlanmasi ile ivme kazanmustir. Periferik sinir
cerrahisi ile de ilgilenen el cerrahlari, el ve {ist
ekstremite cerrahisi kongreleri,  rekonstriiktif
mikrocerrahi kongreleri ve temel mikrosiriirji
kurslar1 diizenlemektedirler.
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Son Soz

Periferik sinir cerrahisi baslangicta genel
cerrahlarca yapilmigsa da, Mazhar Osman’in da
belirttigi gibi, daha olumlu sonuglarin alinmasi igin
ozel egitimin gerekli oldugu anlasilmistir. Periferik
sinir operasyonlari, 6zellikle 1930’1lu yillardan sonra
norosiriirjiyenler  tarafindan  uygulanmigtir.
Norosirtirjiyenler periferik sinir cerrahisinde 6ncti
rolii tistlenmis olup, tiim teknikler ilk kez norolojik
cerrahlarca yapilmistir. 1980'li yillardan bu yana,
ortopedi ve plastik cerrahisi disiplinlerinin
mikrocerrahi ve el cerrahisine yonelmeleri ile
birlikte, bu disiplinlerdeki cerrahlar da basari ile
periferik  sinir  cerrahisi  uygulamalarina
baglamiglardir.
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