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Cerrah Mes’ud ve Eseri
Hulasa-1 Tibb’da Nérosirinji
ile llgili Bélimler

Surgeon Mesud and Chapters
Related to Neurosurgery in His
Work “Hulasa-i Tibb”

0z

AMAC: Bu calismada Cerrah Mes’tid tarafindan Tiirkgeye gevrilmig ve Osmanl
doéneminin 6nemli cerrahnamelerinden birisi olan Hulédsa-i Tibb tanitilmus,
kitabin norosirtirji ile ilgili boltimleri incelenmis ve tartisilmistir.

YONTEM VE GEREC: Eserin Ismihan Sultan 332 ve Vahid Pasa 805
niishalarindan yararlanilarak ilgili metinler Latin alfabesine donitistiiriiliip,
glntimtiiz Tiirkgesine ¢evrilmistir.

BULGULAR: Eser bir terciime olup, hastalik nedenlerinin, belirtilerinin ve
tedavilerinin aciklandig1 bir derleme niteligindedir.

SONUG: Cerrahi girisimler yaninda ilagla tedavi esaslarinin ayrintili ve genis
olarak ele alindig1 eser hem 15. yiizyil Osmanl: cerrahi uygulamalarinin, hem de
Islam Tibbr'nin altin ¢ag1 (900-1100) olarak adlandirilan dénemden 6nceki cerrahi
uygulamalariin bir yansimasi sayilabilirHuldsa-i Tibb'in nérosirtirji ile ilgili
boltimlerinin incelenmesi kafa travmalar: konusunda oldukca ayrintili bilgiler
icerdigini buna kargilik spinal travmalar konusunda boyun ¢ikiklar: disinda bir
bilgi kapsamadigini ortaya koymaktadir.

ANAHTAR SOZCUKLER: Cerrah Mesud, Cerrahname, Hulasa-i Tibb,
Norosiriirji tarihi, Tip tarihi

ABSTRACT

AIM: One of the important surgical treatises of the Ottoman era which was
translated by Surgeon Mesud and its chapters related to neurosurgery are
presented in this study.

MATERIAL and METHODS: Ismihan Sultan 332 and Vahid Paga 805 copies of
the treatise were used for this study. After transcription to the Latin alphabet, the
relevant sections were translated into contemporary Turkish.

RESULTS: The treatise is a translated compilation outlining the causes, findings
and treatments of some diseases.

CONCLUSION: The treatise discusses the principles of medical treatment
besides the surgical approaches and can be considered as a sample for the
surgical interventions of both the 15th century Ottoman Empire and the period
before the Islamic golden age of medicine (900-1100).

KEY WORDS: History of Neurosurgery, History of medicine, Hulasa-i Tibb,
Surgeon Mesud, Surgical treatise
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GIRiS
Cerrahnamelerin yazildiklar1 dénemlerin cerrahi
uygulamalariyla ilgili bilgilerini giiniimiize

yansitmalari agisindan 6nemli kaynaklar olmalar:
yaninda, cerrahnameye kaynaklik eden ya da
cerrahname olarak ¢evrilen eserin de yazildig
doneme ait cerrahi bilgi birikiminin glintimiize
aktarilmasinda ¢nemli katkilar1 vardir. Osmanh
déneminden giintimiize gelen cerrahnameler
arasinda Cerrah Mesud tarafindan Tiirkgeye
cevrilen ve Huldsa-i Tibb ya da Tercemetii’l-huldsa fi
fenni’l-cirdhat  olarak bilinen eser Osmanh
Imparatorlugu déneminden giiniimiize ulagmis
onemli cerrahnamelerden biridir.

Osmanli  doneminde  yazilmis  bulunan
cerrahnamelerin biiytik bir boliimii birbirlerine
yakin donemlerde diizenlenmislerdir. Sabuncuoglu
Serefeddin’in Cerrihiyyetii’l-Hiniyye’si (1465), Yazar
bilinmeyen Cerrahname (1500 yillar1), Cerrdh
Ibrahim’in Ald’im-i Cerrdhin (1505) ve Cerrdh
Mes’lid’'un Huldsa-i Tibb’t bu diigiinceyi destekler
gortinmektedirler. ~ Bursali  Ali ~ Miinsi'nin
Cerrdhndme’si (18. ytizyil) ve Sanizdde Mehmet
Ataullah’m Kéniinii’l-Cerrihin’i (19. ytizyil) ad1 gegen
eserlere gore daha ge¢ zamanlarda kaleme
alinmiglardir.

Bu yazida adi gegen eser, yazari ve eserin
ozellikle norosirtirji alanini ilgilendiren kisimlarinin
tanitilmasi amaglanmigtir.

Cerrah Mes’td ve Huldsa-i Tibb

Huléasa Terciimesi olarak da bilinen Huldsa-i Tibb
(Tercemetii’l-huldsa fi fenni’l-cirdhat) 15. yiizyil
metnidir (8). Cerrdh Mes’tid ve Huldsa-i Tibb adli
eseri hakkinda elimizde ¢ok fazla bilgi
bulunmamaktadir. Kendisi ve eseri hakkindaki
bilgileri kitabimin girisinde bulmaktayiz. Farsca ve
eski Iran dili olan Pehlevi dilini bilen Cerrah Mes'tid
kitabin girisinde kitabin Oykiisiiyle ilgili olarak
sunlar1 sdylemektedir:

“Eskiler soOyle rivayet etmisler ki Me'min
Halife’'nin miibarek viicudunda (bir) yara ortaya
cakmus. Bilginler [hekimler] ¢ok giiclikk ¢ekerek
tedavisini yapmuglar ve sihhate gelmis. Bunun
tizerine kendi viicudundaki yaranin tedavi ile
iyilestigini goren Halife biitiin tabip ve cerrahlarim
cagirtmis ve sOylemis: ‘Sizden dilerim ki
toplanmigken her yaranin tedavisini toplayip,
yaziniz. Ben, siz, bizden sonra gelenlere fayda olsun,
bizi ve sizi duadan unutmasinlar!” demis. O mecliste

biiyiik seyh, cerrah [VP, ©v:1b] bagt Ebat Tahir bin
Muhammed Gazni bulunuyordu. Soyledi: ‘Ya
Halife! Tip deryadir. Ustatlar insanin
hastaliklarini etraflica agiklamakta aciz ve yetersiz
kalmuglardir. Bu ilmin sonuna ermediler.” Ama (her
bir) hastaliga denenmis tedavileri toplay1p bir niisha
[yazma] yapmak yarar[lidir], ki her bir kigiye ne gesit
hastalik ve zahmet gelirse o niisha ile is gorstinler.
Umulur ki Hakk Te’ala (sebeplerin yaraticisidir),
kendisinin sifas1 hazinesinden [IS, v:Gb] derman
nasip etsin. O toplanan bilginler [hekimler] ve
cerrdhlar Halife’nin bu soziinii kabul edip bu kitab1
hazirladilar, Huldsa [6zet] diye ad verdiler [IS, v:1a;
VP, v:2a] (4,6).”

Cerrah Mes'id kitab: Tiirkgeye cevirmesiyle ilgili
olarak da sunlar1 sdylemektedir:

ilmi

“Bu (niisha) zayif cerrdh Mes'tid’un eline gegti.
Gordiim ki Persce ve Yunanca (Persce ve Pehlevice)
dilinde karigik hazirlanmis ve dagilmis. Diledim ki
glicimiin yettigince Tirkgeye cevireyim, her yeni
baslayana kolaylastirayim ve her cesit yaranin
sebebini, belirtisini ve tedavisini bildireyim. Hatta
bir yara oldugu zaman, iistat (ve isinin ehli [tabip])
bulunmazsa, bu kitap ile is gorsiinler faydal olur [IS,
v: 1a; VP, v: 2a] (4,6).”

Vahid Paga 805 (6) (Sekil 1) ve Fatih 3550 (5)
niishalarinda kitabin aslinin Persce ve Pehlevice
oldugu belirtilmigsken Ismihan Sultan 332’de (4)
(Sekil 2) Persge ve Yunanca oldugu agiklanmaktadir.
Cerrah Mes'td yazdigi girisin son boliimiinde
cerrahi sanati ile ilgili olarak sunlar1 kaleme almugtir.
Bu satirlar onun cerrahi anlayisii da
Ozetlemektedir: “Bu san’ata ¢ok iistat gerekir, o
kimse ki, her yaray1 yarasina gore islesin. Ctinkii ilim
korkutucu, Omiir, zaman dar, tecriibe hata, karar
vermek cabuk, ihtiyat 6vgiiye deger. Her tabibin ve
her cerrahin her hastalig: teshis edebilmesi ve ondan
sonra tedavi etmesi gerekir. Ciinkii bilmeden
yapmak tehlikedir [IS, v:1a] (4).” Ayni béliimiin
baslangict Vahid Pasa niishasinda ise bazi farkliliklar
gostermektedir: “Bu sanata ¢ok tistat gerekir ki bu
ilimde ¢ok Omiir ve uzun zaman kaér, tecriibe hata,
karar vermek ¢abuk, ihtiyat 6vgiiye deger olur [VP,
v: 2a,b] (6).

Cerrdah Mes'tid cerrahlik ve cerrah hakkinda
sunlar1 da sdylemektedir: “Eger sorarlarsa cerrahlik
kimden kaldi? Eflatun [Platon]’dan kald: diye cevap
versinler. Soylemistir: ‘Cerrah sefkatli ve giiler ytizlii
olmalidir. So6zii tatli, tutusu dogru, egilimi
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Sekil 1: Vahid Pasa 805 niishasinin baglangi¢ sayfalar1.
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Mustafd”, "Me'miin Halife”, "Muhammed Gazni”, Hakk te’dld” kelimelerinin tistlerine kirmizi ¢izgi ¢ekilmis olup, Huldsa'nin
kirmaizi renkle yazildigr goriilmektedir. Kitabin ”Persce ve Pehlevi” dilinde yazili oldugu da bildirilmektedir
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Sekil 2: [smihan Sultan 332 niishasinin baglangi¢ sayfalart. X ile isaretli kisumda "Huldsa” ve "Cerrdh Mes'iid” isimleri ve kitabin

A

"Persge ve Yunani” dilinde yazilms oldugu okunmaktadir.
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merhametli olmalidir. Her tutmaya ciir’et ettiginde,
glilerek ve sakinarak tutsun, fakat tutucu olsun [Is
v:6a;] (4).” Aymi konu Vahid Paga niishasinda biraz
daha farkli anlatimla islenmistir: “Eger sorsalar
cerrahlik kimden kaldi? diye, cevap budur ki
Eflatun’dan kaldi. Ayrica cerrdh olan kisi sefkatli
olmalidir ki her yaray1 merhametle tutsun [VP, v:7b]
(6).

Kitap ti¢ boltim olarak yazilmistir:

1. [lmi bildirir.

2. Cerahatleri bildirir.

3. Tedavileri ve terkipleri (birlesimleri, ilaglar1)
bildirir. Kitapta norosirtirji ile ilgili kisimlar kafa
travmalari, kafada olan sislikler ve boyun cikiklar:
ile ilgili olup, kitabin {glincti bolimiinde
bulunmaktadirlar.

Kitabin Tiirkiye Kiitiiphanelerinde cesitli
niishalar1 bulunmaktadir. Bu makalede yararlanilan
niishalardan  birisi ~ Istanbul  Siileymaniye
Kiitiiphanesi, Ismihan Sultan Koleksiyonu 332
numarada kayithh bulunmaktadir. Yine kitabin
Kiitahya 1[I Halk Kiitiiphanesi Vahid Paga
Koleksiyonu 805 numarada kayitli bulunan bir
bagka niishasi ile kargilagtirma yapilmigtir. Niishalar
harekeli nesih yazis1 ile kaleme alinmis olup,
Ismihan Sultan 332’de her sayfada 17-18 satir
bulunmakta iken Vahid Pasa 805'de ise her
sayfadaki satir sayist 15'dir. Ismihan Sultan 332
niishas1 966H. /1558-1559 tarihinde kopya edilmistir.

Metin igerisinde ¢evirisi yapilan sayfalarin
sonunda hangi koleksiyona ait oldugu ve varak
numaralar verilmistir. Bu islem yapilirken Ismihan
Sultan niishasi igin (IS) ve Vahid Pasa niishas1 icin
(VP) kisaltmalar: kullanilmigtir. Eseri cogaltanlar
tarafindan Ismihan Sultan niishasinda ilk varaga
numara verilmemis ve ikinci varakdan itibaren “1”
rakami ile numaralandirma baslamistir.
Numaralandirma bu esasa gore siirdiirtilmdistiir. Bu
nedenle yazarlar tarafindan ilk varak igin giris
anlaminda (G) harfi kullanilmigtir. Asgagidaki
metinde ve referanslarda bu numaralandirma
esasina sadik kalinmistir. Vahid Pasa niishasinda ise
ikinci varakta “1” ve on birinci varakta “10” rakami
okunmaktadir. Bunun disindaki varaklarda numara
bulunmamaktadir. Bu nedenle varaklar metin
icerisinde numaralandirilirken bu iki say1 dikkate
alinmamis ve metnin baslangi¢ sayfas1 “1b” olarak
numaralanmisgtir.

Metinde parantez icerisinde yer alan kelimeler

Vahid Paga niishasinda yer alan eklemeler ya da
agiklamalardir. Koseli parantez igerisinde yer alan
kelimeler ise, yazarlar tarafindan anlamay1
kolaylastirmak i¢in yapilmis eklemelerdir.

Yazinin bundan sonraki boltiimiinde Hulisa'nin
norosiriirji ile ilgili boliimleri gliniimiiz Tiirkgesine
cevrilerek sunulmustur.

Basa tas ya da aga¢ ya da ¢comak ya da baska
tiirlit darbe dokunursa ve kafa ¢okerse. Sebebi ya
savastan ya da diismekten olur. Belirtisi odur ki kat1
nesne ¢igneyemez, gozleri siser ya da kizarir. Onun
tedbiri odur ki 6nce yaraliya su ile birlikte seker
serbeti (ya da elma sarabi) igirsinler. Ondan sonra
oray1 hag¢ gibi yarsinlar (ama atardamardan ve
dalindan sakinsinlar). Eger damar kesilip kan
atilirsa, o kan ¢ikan yeri demirle mastaki [damla
sakizi; Resina Pistacia lentiscis L.] ile daglasinlar ve o
derinin uglarina igne ile ibrisim gecirsinler ve
bogazinin altinda baglasinlar ki kafa agik kalsin.
Ondan sonra kemigi kazisinlar ¢ikan kani pamuk ile
(ya da stinger ile) alsinlar [VP, v:7b]. O (kirilmug)
kemigi uygun bir sekilde (sakinarak) cikarsinlar.
Eger tutan bir yeri varsa testereyle ya da kerpeten ile
alsinlar, korkmasinlar. Eger beyin saglam ise ve o
beyne kan inmigse [IS, v: 6a] (seker eksinler. O kan
keser, su gibi yapar) o kani beyin hiicrelerinde bir
zerre kan kalmayana kadar pamuk ile silsinler ve
yerine seker eksinler. Ondan sonra derhal o ¢ikan
kemigine (kemigin yerine) ulad: koysunlar. (Ondan
sonra) ‘anzerut [enzerut, géz otu; Herba sarcolla L.],
mastaki ve ¢cam sakizini (ratinec: cam sakizi; Resine
Picea orientalis L.) yumusak dovsiinler, un gibi
yapsinlar. (Ondan sonra) o kafada yarilan derileri bir
temiz bez ile silsinler, soyle ki kanlar1 ¢itksin. Bu un
gibi doviilmiis otlar1 o derilerin tizerlerine sagsinlar
ve geri yerli yerine koysunlar. Ibrigim ile diksinler ya
da igne koysunlar. Derilerin yerini biraz delik
biraksinlar (algak yerine biraz acik yer biraksinlar) ki
irin ve su toplanip beyne satasmasin, ki sakinsinlar.
Giinde iki (li¢) kez misri merhemi ile fitil yapsinlar
(4,6). [Bundan sonraki kistm Ismihan Sultan niishasinda
olup, Vahid Pasa niishasinda yoktur.] Misrf merheminin
niteligini bildirelim. Birinci yarar1 kulaktaki yaraya
ve akan irinedir. Yedi dirhem saf bal, sekiz dirhem
jengér [bakir hidro karbonat, bakir¢aligi; Carbonas
cupricus L.][alsinlar]. ki dirhem sirke ile bal
koyulasana kadar kaynatsinlar. Sonra jengar
doverek karigtirsinlar. Diger cesit: Cam sakizi alti
dirhem, jengar ti¢ dirhem, biire [boraks; Natrii boras
L.] bes dirhem bal yirmi beg dirhem, sirke on dirhem.
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Bunlarin tamamin karistirip merhem yapsinlar,
denenmistir. Bir diger gesit merhem ki yaranin etini
bitirip kavusturur ve yaranin agzinda kil gibi bagka
bir nesne kalmasindan da sakinmak gereklidir. Bu
gercekten tuhaf bir ilagtir, ki iksirin derler. Cam
sakizi, sabr [sar1 sabir; Aloe L.], anzertit, demii’l-
ahaveyn [iki kardes kani; Draceana araco L.] [IS, v:6b].
Pargalar beraber olsun. Yara tizerine eksinler. Yaray1
baglasinlar. Denenmistir. Diger ¢esit, yaralarda et
bitirmekte kullanilan gagilacak bir merhem: Her ne
zaman yara kirli olursa, miirdasengi [miirdasenk,
kursun (II) oksit; Litharqyrum, Oxydum plumbicum
fusum L.] doverek sir gibi olunca, onun tizerine {i¢
ukiyye [1283 gr.lik eski bir agirlik dlciisti] zeytinyag:
dokstinler. Coziilene kadar pisirsinler. Sonra ¢am
sakizi, anzer(t, demii’'l-ahaveyn, kasni ve kuru zift
[katran, regine; Resinum, Pix atra L]'in her birisinden
iki dithem olsun. Ustiine koysunlar. Koyulagana
kadar pisirsinler. Irinli yaranin etini yiyen diger [bir]
cesit merhem: Katkisiz jengar bir ukiyye, katkisiz bal
da bir ukiyye. Doverek kullansinlar, denenmistir.
Baselikin merhemi, misr? merhemi, kaftiri merhemi,
jengéari merhemi, sirke merhemi, mukl merhemi,
kirati merhemi, riisiil merhemi, zeyt-i zertr
merhemi, dahilytin merhemi, havariytin merhemi ve
esfiddc merhemi yararhidir. Burundaki yaraya, ates
yanigina, sicak su ve sicak yag yanigina cikan
kabarciklara faydalidir. Saf mum doért ol kadar giil
yag1 ile eritsinler, gotiirebildigi kadar esfidac
[tistiibeg; Plumbum carbonicum L.] koysunlar.
Yumurta akiyla 1slatip, katilasincaya kadar
dovstnler. Kafari [kafur; Camphora L.] de katsinlar,
kullansinlar. Yesil merhem: Jengér, mislince bal, o
kadar anzerit ile islesinler. Sonug olarak [IS, v:7a]
ondan ortaya ¢ikan merhem irini agiadir, yaray1 da
temizleyicidir. Merhemleri bildirdik (4). [Bundan
sonrast her iki niishada da bulunmaktadir] Yaranin
tizerine kuyruk kapag: koysunlar. Hamamdan
sakinsinlar. Soguk su igirmesinler. Su yerine seker
serbetini ya da bal serbetini igirsinler. Gida [olarak]
iyilesene kadar badem hariresi ya da tavuk suyuyla
eriste yedirsinler. Eksi gidalardan sakinsinlar. Ama
vurulan kisiyi gordiiklerinde burnu, kulag: ve
dudagr (morarmis) ve geleni gideni [VP, v:84]
tanimiyorsa herkes el vurmasin (el vurmasinlar).
Basta kili¢ ve bicak ve bunlara benzer a¢ik yara.
Onlar bildirir béliim. Once ugrasta ya da savasta
olur. Isareti aciktir. Goziikiir nesnedir. Bilinir. Ik
tedbir o yaranin dort yanini kazisinlar. Mil ile
arasinlar. Eger mil kemige dokunup cayirdarsa,
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acsinlar, temizlesinler. Ama kiligtan ve bigcaktan
kemik yarilir (catlar), parcalanmasi az olur (ama
kilictan bigaktan kemik asagi ¢oker, kesilmesi az
olur). Kan ¢ok akarsa htin bend [hemostatik madde]
koysunlar, siki baglasinlar. Ya da kege yapistirsinlar,
(tizerine yumurta sarisini koysunlar,) siki sarsinlar.
Ug giin dursun. Ondan (iig giinden) sonra sarapla
zeytinyagini kaynatsinlar, koyun yiinii ile o yeri
1slatsinlar, temizlesinler, paklasinlar (hazirlasinlar. O
yaray1 agsinlar, o sarapla yikasinlar. Eger kemik acik
olursa yagdan sakinsinlar). Giinde iki kez baselikéin
merhemi koysunlar. O merhemi domuz yag: ile
kanistirsmlar [IS, v: 7b]. O yaranin eti tamamen
dola(na kadar pansuman yapsinlar). Sonra et fazla
olmasin diye merhem koymasinlar. (Sonra derisini
tamamen bitirmek i¢in merhem-i kaftir? koysunlar.)
Eger deri kafadan siyrilip, kulagina salimirsa ya da
enseye diiserse (bir tarafa salinirsa), birkag giin de
tizerinden gegse o deriyi kesmesinler (yabana
atmasinlar), dikkatle kanayana kadar kazisinlar.
Cikartiai (bitirici) zertr'unu [kuru halde serpilerek
kullanilan toz halindeki herhangi bir ilag] bolca
eksinler. Deriyi koysunlar. Kiirkcii ignesi ile ibrisim
ile siki diksinler ve altinda delik (fitil yeri)
biraksinlar. Iki yanina yastik koysunlar. Giinde iki
kez uygun sikilikta sarsinlar (iki kez agsinlar) [VP,
v:8b]. (4,6). [Bundan sonraki boliim yalnizca Ismihan
Sultan niishasinda bulunmaktadir.] Eger deri kafadan
agiza kadar giderse gevresini kazisinlar ve giizelce
temizlesinler ondan sonra o deri kadar mumlu uladi
yapsinlar, kafa {tizerine koysunlar. Kafa {iizerine
merhem ve yag stirmesinler, ¢tinkii kemigi karartir.
Hamamdan sakinsinlar. Cok konusmaktan
sakinsinlar. Eger yiizii sis ise giil yag: stirstinler. Etli
corba vermesinler. Gida [olarak] yag ile piring
corbast versinler. Rufadan [yumurta] igirsinler. Misr{
merhemi ile bitirsinler.

Basta ¢esitli yaralar ya da zahmet ya da darbe
dokunmus olsa, comak ya da tas ya da aga¢ ya da
diger nesne dokunup yarilsa. Ama kendisi ve darbe
ya da belirtisi her neresi ise sancir ya da siser ya da
morarir. Tedbiri odur ki, derhal oray1 kazsinlar.
Sidik ve tuz koysunlar. Kegeyle siki baglasinlar. Ya
da sicak kiil koysunlar [IS, v: 8a], ya da bezir ile tuz
ile ondan sonra hos merhem yapsinlar. Sicak
koysunlar. Ya da kepek kavursunlar, tuzla sicak
koysunlar. Iki {i¢ giinde gelen sisi ve morlugu
gitmezse nester ile yarsinlar. Eger kara kan cikarsa
biraz akitsinlar. Eger kami kizil ¢ikarsa derhal
tutsunlar. Siki baglasilar. Iki ii¢ giin dursun. irine
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donstin. Ondan sonra giinde iki kez merhem ile fitil
soksunlar. Ama biiyiik siserse biiyiik yarsimnlar. Igine
eski pamuk doldursunlar. Uzerine yumurta sarisini
tuz ile geri pamuk ile koysunlar. Ya da un 6ziiyle
[nisasta], bal, zeytinyagi ve yumurta sarisin
birbirine karistirsinlar. Siki baglasinlar. Merhem ile
bitirsinler.

Eger darbe dokunur [ama] sismezse ve
yarilmazsa, basi siddetli agrirsa. Kolundan, o bas
damarmdan [v. Cephalica] kan alsinlar ve gece bir
miktar 1trifil [su yoncas;, Menyanthes trifoliata L.]
yedirsinler. Sabaha karsi bal serbetini icirsinler.
Basina cekici tildlar [stiriilecek merhem, yag, ilag]
vursunlar. Kulaktan ya da enseden hacamet etsinler.
Benefse (menekse, menevse; Herba viola odorata L.)
yagmn, kabak [Cucurbita pepo L.] yagim ve badem
[Prunus amygdalus L.] yagmu strstnler. Bast sicak
tutsunlar. Eger cocukta olursa, sakakta ya da
cevresinde olursa ¢ok tedbirli olsunlar, c¢iinki
tehlikelidir. Ama biraksinlar, sakak tiimiiyle
yumusak olsun. Ondan sonra nester ile azicik
agsinlar. Uzerine un oziiyle yumurta sarisini
koysunlar ve hamamdan [IS, v: 8b] sakinsimnlar.

Basda eger seretin [kanser] dedikleri renc
[hastalik, yara] olursa. O rencin sebebi kalin ahlattir.
Belirtisi: Kiiglik yara olur, yenir. Cogu govde de olur.
Tedavisi, tedbiri: Eger basta olursa, sag1 kazisinlar ve
dikkatle hag gibi yarsinlar ki derisi agilsin. iginden
gibi kabiyla c¢ikarsinlar. Yerini tuz
doldursunlar. Ug giin dursun. Ondan sonra merhem
ile bitirsinler. Kurtulsun, gitsin. Eger azada olursa
biiytik [olur]. Tedavi ince kendir ile asagidan siki
baglasinlar, gikarsinlar ki yag gibi olur. Yerine seker
ve tuz eksinler. Eger kan akarsa kan durdurucu
[hemostatik] doldursunlar. Eski pamuk koysunlar.
Siki giizel sarsinlar. Ug giin dursun. Ondan sonra
agsinlar. Baselik(in merhemi ile bitirsinler. Bagka bir
tedavi: Dort yerden biz ile delsinler ve her delige bir
saf [supozituvar] soksunlar. Eksi hamur cikarir ve
giderir [IS, v: 9a] (4).

[Bundan sonraki béliimler her iki niishada da
bulunmaktadir.

ceviz

(Kulak) ardinda beyza olursa. Nedeni beyinden
inen fazla (hilt) dir. Belirtisi: Yumurta gibi yumru bir
nesne olur. Sancir ve gevresi sicak olur. Tedavisi ve
tedbiri: (Eger biiyiik adamda olursa) Once kifal [v.
Cephalica] damarindan kan alsinlar ve iyéaric
[laksatif tibbi bir bilesik] ile beynini temizlesinler.
(Defedici yakilar koysunlar). Gitmezse, olgunlasana

kadar ¢oziicii (ya da olgunlastirict) tildlar (yakilar)
stirstinler. Ondan sonra nester ile altindan agsinlar.
Cok akitmasinlar. Kuru kil (fitil) soksunlar. Uzerine
eski pamuk ile yumurta sarisini koysunlar. O giin
dursun. Ertesi (giin) agsinlar. Fitil yapip, baseliktin
merhemi ile soksunlar. Uzerine [VP, v:10b] yastik
koysunlar. Iyi baglasinlar. Dért yanma yaki
[koymay1] eksik etmesinler. Hamamdan sakinsinlar.
Cok konusmasinlar ve 6fkelenmesinler. Etli yemek
vermesinler. Yar1 kizartilmis yumurta, yagh pirinci
sicak yesinler. Su yerine giil suyu igirsinler. Eger
kiiciik cocukta olursa [IS, v:11a] agmakta cok tedbirli
olsunlar.

Kiiciik c¢ocuklar kulagi ardinda beyza ile
dogarsa. Nedeni: Beyin hastalikli olur. (Zaman olur
ki ana rahminden tutar gelir.) Belirtisi: Ceviz gibi ya
da yumurta gibi, yumusak olur. Tedavisi ve tedbiri:
Kirk giin boyunca (fark edilmeyince) el vurmasinlar,
sakinsinlar. Nester ile yarmasinlar. Clinkii kemigi
sertlesmemistir. Erken agilirsa uygun degildir, ¢cogu
olir. Ama olgunlasana kadar ¢oziicii yakilar
koysunlar ki kendi desilsin. Eksi hamuru cam ile bir
iki defa koysunlar, agilsin. Eger acilmaz ise nester ile
azictk delsinler, cok akitmasinlar. Uzerine un 6zii
[nisasta] ile yumurta sarisint yapistirsinlar. Anasma
etli yemek vermesinler. Kat1 yag ile piring yemegi
yesin. Hamamdan sakinsinlar. Ne zaman olursa
acmasinlar. Bir kege baglasinlar. Daha iyisi, nester ile
yarmasinlar, tehlikelidir. Cerrah giinahkar olmasin
[IS, v:11b; VP, v:11a] (4,6).

[Bundan sonraki boliim yalniz Vahid Pasa niishasinda
bulunmaktadir.]

Cikiklar1 bildirir. Bilgilen ki boynun c¢ikma
sebebi ya diismekten ya da vurulmaktan olur. Isareti:
Bagini kaldiramaz, sagmna soluna doén[diire]mez.
Tedavi: Once hamama gétiirsiinler. Yaglasinlar.
Sonra 1lik suyla yikasinlar. Bagdas kursun, otursun.
Ustadin belini siki kucaklasin. Kulagi hizasinda bir
bez parcast taksinlar. Bez pargasini oynatarak,
dalginken kuvvetle ceksinler. Yerine gelsin, catlasin.
Sagina soluna dondiirsiin. Kirtti stirstinler [VP,
v:48D] (6).

TARTISMA

Osmanli déoneminde 15. ytizyilda terctime ve telif
edilmis olan Huldsa-i Tibb’in 6nsoziinde Cerrdh
Mes'tid gelecek nesillere yazili eser birakmanin
oneminden bahsetmekte ve kitabi bu amacgla
cevirerek  derledigini  sdylemektedir.  Yine
onsoziinden anlasildigina gore eser bir terclime
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olup, hastalik nedenlerinin, belirtilerinin ve
tedavilerinin agiklandig1 bir derleme niteligindedir.
Ana amacn ise “bilmeden yapmak tehlikelidir”
ifadesinden de anlagilabilecegi gibi hekimler igin yol
gosterici bir kitap viicuda getirilmesi oldugu
izlenmektedir. ik ilke olarak hatadan sakinilmasi
geregi de giris kisminda vurgulanmistir. Eserde
Cerrah Mes'tid'un 6nemle tizerinde durdugu diger
bir ilke de cerrahin yaraya gore davranmasi, bagka
bir deyisle hastaya gore tedavi uygulanmasidir.

Cerrah Mes’tid’un “ilim korkutucu, émiir az,
zaman dar, tecriibe hata, karar vermek tez, ihtiyat
ovgiiye deger olur (4)” sozleri Hipokrat (M.O. 460-
370)in Aforizmalar'indaki “Hayat kisa ve sanat
uzundur; kriz gelip gegici; tecriibe tehlikeli ve karar
vermek zordur (7)”sozleriyle biiyiik benzerlik
gostermektedir.

Cerrdh Mes'tid kafa yaralanmalart ile ilgili olarak
kafatasinin ¢okme kirigi, kesici aletle olan
yaralanmalar, kiint cisim travmas: ile olan
yaralanmalar ve kapali kafa travmalarindan soz
etmigtir.

Kafatasinin ¢okme kiriklarinda daha onceki
yazarlarda da goriilen “kati nesne ¢ignenemeyecegi”
bu durumda olan kigilerde kafatas1 kirig1 aranmasi
gerektigi seklindeki tanisal yaklasim Cerrdh
Mes'tid’da da izlenmektedir. Bu tip kiriklarda
kemigin kazinarak ¢ikarilmasi ya da ince testerelerle
ya da kerpetenle kemigin tutan kisminin kesilerek
¢ikarilmasi, kanin temizlendikten sonra kemik
cikarilan yere birlestirici bir sey konarak derinin
kapatilmas1 ve dikilmesi, ama irin ve pisligin
akabilecegi de bir yer birakilmas: (giintimiizde dren
konmasi ile esdeger bir uygulama) onciillerinde de
goriilebilen uygulamalardandir. Yaranin fiistiine
kuyruk kapaginin kapatilmasi ise déneminin diger
cerrahname yazarlarinda s6z edilmeyen bir
uygulama olarak goriilmektedir.

Ald’im-i Cerrdhin ve Yazari bilinmeyen Cerrahndme
gibi donemin diger iki Onemli cerrahnamesi ile
karsilastirildiginda, adi gecen eserlerdeki kafatasi
kariklarmin tani ve tedavi yaklagiminda, ozellikle
cerrahi uygulamalardaki ayrintili tanimlamalarin
(1,2) Cerrah Mestd’'un Huldsa’sinda bulunmadig
gortilmektedir.

Kilig ya da bicak gibi bagta olan kesici alet
yaralanmalarinda siyrilan derinin korunmasi gayreti
dokuya  saygmn  bir  gostergesi  olarak
yorumlanabilir ve Cerrah Mes'id’'un cerrahi
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prensipleri hakkinda az da olsa bir

vermektedir.

ipucu

Kiint travma sonucu olan cilt alti hematomun
eslik ettigi olgularda sicak uygulama onerisi, cagdas
soguk uygulama anlayisi ile zit gériinmektedir.

Kapali kafa travmasi olarak ele alabilecegimiz,
travma sonrast siddetli bas agrisinin eslik ettigi
olgularda V. Cephalica’dan kan alinmasi, ya da
kulak ya da enseden kan alinmasi Onerisi cagdas
anlayisla kafa ici basincini azaltici girisimler olarak
gortinmektedirler.

Travma disinda, cerrahi olarak girisim yaptig
durum seretdn adli kafada yara ile giden bir
rahatsizliktir. Seretdn kelime anlami olarak tibbi
terminolojide kanser anlaminda kullamilmaktadir.
Cerrah Mes'tid’un tanimlamasinda 6nce kiiciik bir
yaranin ortaya ¢ikip, sonrasinda yenir (iilsere) yara
halini almas: kelimenin acikladigr anlamla
ortiismekle birlikte, cerrahi girisim sirasinda
tanimlanan “derinin hag seklinde yarilip”, sonra da
lezyonun “ceviz gibi kabi ile birlikte ¢ikarilmasi”
Onerisi, saclt deri altindan ¢ikarilan kist sebase gibi
benin bir olguyu diistindtirmektedir.

Bir bagka hastalik ise kulak arkasinda olan ve
metinde “beyzd” olarak yazilmis sisliktir. “Beyza”
beyaz anlamina gelirken, yazilisi “Beyza” olan
kelimenin karsiligi sudur: 1. Yumurta. 2. Demir
baslik. 3. Bas agrisi, cephalalgia congestiva. 4. Testis. 5.
Sogan, ampul, yumru kok, anat. ufak ur, tiiberkiil,
kabarcik, sis (10). Kelimenin yazilisi farkli olsa da
metinde tanimlanan lezyon agrili, cevresi sicak ve
yumurta gibi bir yumru olup, bir apsenin
tanimlaniyor olmasi biiyiik olasiliktir. Eger
kendiliginden ¢6ziilmezse, lezyonun nesterle
acgilarak bir fitil sokulmasi seklinde sunulan tedavi
de tanimlananin bir apse oldugunu
desteklemektedir. Yeni doganda ve bazen de
dogumla birlikte ortaya ¢ikmasi, caput succadenum,
cephalhematom gibi dogum travmasina bagh olarak
gortilen sislikleri belki de bir oksipital ansefaloseli
distindtirtebilir.

Boyun ¢ikiklar:t ile ilgili boliim, incelenen
yazmalardan Vahid Pasa 805'de olup, Ismihan
Sultan 332’de bulunmamaktadir. Huldsa ile btiyiik
olasilikla ayni doénemlerde yazilmis olan Ald’im-i
Cerrdhin ~ ve  Yazari  Bilinmeyen  Cerrahname
incelendiginde boyun g¢ikiklar1 disinda, omurga
kariklari, omurga cikiklari, kuyruk ¢ikigi gibi omurga
travmalari ile ilgili boliimleri g6z 6niine alindiginda
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(1,2), Huldsa’min, spinal travmalar konusunda
cagdaslar1 sayilabilecek Ald’im-i Cerrdhin ve Yazari
Bilinmeyen Cerrahname kadar zengin olmadig:
goriilmektedir.

Cerrah  Mes'dd’'un  eserinde  girisimsel
yaklasimlarin yani sira ilaglarla tedavi de 6nemli bir
yer tutmaktadir. Hem agizdan verilecek hem de
stirtilerek uygulanacak ilaglar hakkinda zamanina
gore genis bilgi sunulan eserde ayrica travmali
hastanin diyeti de yemegin yenmesi gereken
sicakliga varincaya kadar ayrintili olarak tarif
edilmistir.

Terctimenin bagsinda belirtildigi gibi, Ebti Tahir
Muhammed onderligindeki tabip ve cerrahlar
tarafindan yazilan Huldsa'nin terctimesi olan Huldsa-i
Tibb ile, Ebubekr Muhammed Zekeriyya Rézi (865-
925), Ali Ibn Abbas el-Mectsi (2930-994) ve Ibn Sina
(980-1037)muin iginde bulundugu Islam Tibbi'nin
altin ¢ag1 (900-1100) olarak adlandirilan (3,9)
doneminden 6nceki uygulamalar: hakkinda da bilgi
edinilebilecegi ¢ok agiktir. Halife Me'mtin (786-833)
déneminde (813-833) (11) eserin yazilmis olmasi ve
Ebu Tahir Muhammed’in o&lim tarihinin de
224H./838-839 (12) olmasi birbirleriyle uyumlu
bilgilerdir ve yukarida ©6ne siiriilen savi
desteklemektedir.

Ote yanda, Huldsa-i Tibb terciimesinin Cerradh
Mes’tid tarafindan 15. Yiizyilda yapilmis olmasina
karsin, islam Cografyasi’'nmin 6nde gelen yazarlar1 Ali
Abbas el-Mecusi ve Ibn Sind’dan alinmis bir bilgiyle
karsilasmamak, kafa yaralanmalar1 ve kafatas:
lkariklar1 konusunda eserin dogrudan dogruya bir
tercime oldugu fikrini de Onemli o&lgiide
desteklemektedir.

SONUC

Huldsa-i Tibb hem Cerrah Mes'tid" un yasadig: 15.

yiizyllda Osmanl Imparatorlugu déneminde, hem

de yazildig1 Halife Mem'tin déneminde (9.ytizyil)
uygulanan ya da uygulanabilecek cerrahi girisimler

hakkinda giintimiize kismen 1sik tutmaktadir. Bu
eser ayni zamanda yazildig1 dildeki tibbi ve cerrahi
bilgilerin Tiirkceye kazandirilmasi anlaminda da
onem tagimaktadir. Huldsa-i Tibb'm norosiriirji ile
ilgili boltimlerinin incelenmesi kafa travmalari
konusunda oldukga ayrintili bilgiler icerdigini buna
karsilik spinal travmalar konusunda boyun ¢ikiklari
disinda bir bilgi kapsamadigini ortaya koymaktadir.
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