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Turkiye'de Hidrosefalinin
Kisa Gecmisi Uzerine

A Short History of Hydrocephaly
in Turkey

(074

Hidrosefalinin nedeni ve tani ve tedavisi buglin o6nemli O6lgtde
tanimlanabilmistir. Bununla birlikte bu durum ¢ok eskiden beri bilinmekte,
tedavisinde ise bir ¢ok segenek uygulanmistir. Bu ¢alismada eldeki belgeler

is1iginda, 15. yiizyilldan giintimiize kadar hidrosefali tarihsel bir perspektif
icerisinde ele alinmgtr.

ANAHTAR SOZCUKLER: Hidrosefali, tarihge, Tiirkiye

ABSTRACT

The cause, diagnosis and treatment of hydrocephalus is currently known.
However, this disorder has been recognized for a long time and many
treatments have been used. In this study, hydrocephaly has been examined in
historical perspective from the fifteenth century to nowadays in the light of
related data.
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Norosirtirjideki branglagmalar bir ¢ok hastalik ve
bu hastaliklarin tedavisinde bircok teknik
gelismelere yol agmistir. Bugiin hakkinda giderek
daha fazla bilgiye sahip oldugumuz hidrosefali
hakkinda gerek yurt disinda gerekse tilkemizde ¢ok
eski bilgiler mevcuttur. Ulkemizde bu konuda, su
ana dek tarihsel agdan sadece bir kisa
degerlendirme yapilabilmistir (1). Bu g¢alismanin
amaci, tilkemizde hidrosefalinin tarihine 1g1k tutmak
ve gelecekteki calismalara bir temel olusturmaktir.

Yirminci Yiizy1l Oncesinde Hidrosefali

Osmanlica baski ve yazma tip kitaplarinin
arastirllmast sonucunda, belirlenebildigi kadar: ile
tilkemizde hidrosefali ilk kez 15. yiizyilda
tanimlanmustir. Serefeddin Sabuncuoglu (1385-1468)
yazdigr "Cerrahiyetiil Haniye" adli resimli Tiirkge
eserinde ilk kez hidrosefaliden soz etmistir (2).
Sabuncuoglu yazdig: bu eserde hidrosefalinin klinik
tablosu, seyri ve prognozunu ortaya koymus, sivi
drenajindan da bahsetmistir (Sekil 1).

Ote yandan yukarida gevrim yazisi sunulan
Sabuncuoglu'nun eserindeki hidrosefali ile ilgili
bolim tamamiyla Alzahravi'nin (3) Et-tasnif
eserinin Tiirkge gevirisidir. [lging olan Alzahravi'nin
kullandig: ifadelerin de Aegina’li Paulus’un (4) 6.
ytizyilda yazdigi ansiklopedideki konu ile ilgili
bolimiin cevirisi olmasidir.

15. ytizyildan 20. yiizyila dek hidrosefali
konusunda kayitlarda herhangi bir Dbelgeye
rastlanmamuistir.

Yirminci Yiizyil’da Hidrosefali

1900 yilinda, hidrosefali olgularinda Dr. Halit
Izzet Bey ile Dr. Aleksander Kamburoglu'nun
beyin omurilik sivisi drenaji igin ponksiyonlar
yaptiklar1 kayitlardan anlagilmaktadir (5,6). Benzer
yayinlar sonraki yillarda da devam etmistir. Ornegin
Prof. Dr. Mim Kemal Oke 1924 yilinda yazdig
"Dimag ve ciimciime afetleri ve tedavileri” isimli
kitabinda hidrosefalinin tanmim ve tedavisi tizerinde
durmus, ponksiyon tekniklerini anlatmigtir (7) (Sekil
2 ve 3). Aym1 yil Ahmet Stkrii Bey "Mayi-i nuha’-i
sevki. Teshis, fizyoloji, biyoloji, teshis ve tedavideki
ehemmiyeti” adl1 bir eser ile beyin omurilik s1vis1 ve
taru ile tedavideki 6nemi tizerine ilk monografiyi
yazmus, kitabin1t Mahzar Osman’a ithaf etmistir (8).

1936 yilinda ve Dr. Thsan Siikrii ve Dr. Mahzar
Osman, bes hidrosefali olgusunun otopsi bulgularini
uluslararasi kongrelerde bildirmislerdir (9) (Sekil 4).
Bu calismada Dr Aksel ve Dr Mahzar Osman

hidrosefalinin sadece BOS asir1 sekresyonuna bagl
olmadigini aym1 zamanda BOS yollarindaki
obstriiksiyonunun da bu tabloyu olusturabilecegini
bildirmiglerdir. Yazarlar silvian kanalin timor ve
enflamasyon ile tikanabilecegini belirterek zamanin
taninmis norosgiriirjiyenlerinin goriiglerine de yer
vermislerdir.
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Sekil 1: Serefeddin Sabuncuoglu (1385-1468) nun yazdig
"Cerrahiyetiil Haniye" adli resimli Tiirkge eserinde
hidrosefalide siv1 drenaj teknigini gésteren resim.
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Sekil 2: Prof. Dr. Mim Kemal Oke'nin 1924 yilinda
yazdig1r "Dimag ve ciimciime afetleri ve tedavileri” isimli
kitabinin kapagi
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Sekil 3: Dr. Mim Kemal Oke'nin "Dimag ve ciimciime
afetleri ve tedavileri" isimli kitabinda ventrikiil ponksiyon
teknigini gosteren resim.
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Aym yillarda tani araci olarak ventrikiilografi ilk
kez kullanilmaya baglanmistir (Sekil 5)(10).

Ote yandan, belirlenebildigi kadar ile ilk ven-
trikiiloperitoneal sant operasyonlar: Dr. Kenan Ttikel
ve Dr. Ertugrul Saltuk tarafindan 1952 yilinda
yapilmugtir (11). Uygulanan bu ilk sant ile ilgili
olarak Prof. Dr. Ayhan Songar (12) amisin asagidaki
gibi dile getirmistir.

Dimag tamérleri teshisinde Ventriculographie’nin
lazumu
Mazhar Uzman

Dimag timarleri teghisinde Venlrienlographic nin lizumunn spal eden
su iki miigahedeyi takdimi muvahk buluyorum,
sahede | — Istanbullu Ali ki Hacer. 28/1/937 velal ederek  qik-
mistir. Prolokol numarasi 740, 37 yaglaninda, 14/1/937 de bu hasta Cerrah-
pasa haslancsinin 88/4726 say1 12/1/937 larihli lezkeresile evvelee haslane-
de dimag Limérii ameliyali gegiren hasladir. Fakal oradan ameliyal tarihi ve
amelivallan sonra haslanin gésterdigi’ arax, lalbik  olunan leghis vasitalan

Sekil 5: Mahzar Osman’in ventrikiilografi'nin 6nemini
belirten yazisi.

"Bakirkoydeki klinigimize bir cocuk getirmiglerdi
Tlkokul Ggrencisi idi ve kafa ici basing artmast sendromu
gosteriyordu. Ertugrul Saltuk ile konsultasyon yaptik.
Burada bir tiimor olmadigimi — ki onu da anlamak icin
pnomoensefalografi gibi insani hastaliktan beter edecek
miidahaleli arastirmalara gerek wvardi — tespit etti.
Ertugrul bey kitaplar: karigtirdr ve Amerika’da "shunt
ameliyat” diye bir ameliyat yapildigimi, bu ¢ocukta da
bunun denenebilecegini soyledi . Resimlere, semalara
baktik- olur mu olurdu bu is ... Oksipital bolgeden bir
trepanasyon deligi ile yan wventrikiillere, oksipital
boynuzlara girilecek — sokularak bir tiipiin diger ucu deri
altindan  yiiriitiilerek boyundan — gogiisten karin
bolgesine kadar  gotiiriiliip  periton boslugu ile
irtibatlandirilacak. Bu suretle beyin ventrikiillerin-deki
fazla serebrospinal siv1 periton bosluguna akitilarak bir
nevi drenaj saglanacakti. Buna "ventriculo-peritoneal
shunt” deniyordu. Bugiinkii goriisle ne iptidai ve o zaman
icin ne ileri bir miidahale. Sade ileri mi, yok, hem de ok
cesurcal...

Evvela ameliyat i¢in gerekli malzemeyi temin etmek
gerekiyordu. Kollart  swayip Persembe Pazari'mi
dolagmaya basladim. Tiinel'in alt ucunda bahge hortumu
falan satan bir diikkan vardi. Oradan bu ige elverigli bir
lastik alip Bakirkoy’e getirdim. Boruyu kesip bigip
hazirladik — sterilize ettik ve benim de — cerrah olmadigim
halde — katildigim ameliyat sirasinda Ertugrul Bey bunu
anlattigim yere bir giizel yerlestirdi. Derhal kafa ici
tansiyon diistii. Ameliyat sonrast ¢cok iyi gecti. Cocuk
boruyu gayet giizel tolere etti. Papilla ddemi hemen
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kayboldu ve sifa ile hastaneden ¢ikti. Sonra takip ettim, bu
cocuk biiyiidii, delikanli oldu, liseyi bitirdi ve bagka bir
sebepten, zannediyorum bir enfeksiyon hastaligindan
oldii.”

[Ik ventrikiiloatrial sant operasyonu ise Dr.
Vahdettin Tiirkmen ile Dr. Aykut Erbengi tarafindan
1959 yilinda yapilmigtir (13). Ilk ventrikiiloatrial
sant cerrahisinin Hacettepe Universitesinde
yapilmasinda en o6nemli etken Dr Tiirkmen’in
ihtisasindan sonra bir yil siire ile Dr Spitz’in yaninda
calismasi olmustur. Bilindigi gibi Dr. Spitz ilk valvl
sant olan Holter-Spitz sant'min mucitlerindendir.
Hacettepe Universitesinde yapilan ilk
uygulamalarda Dr. Tiirkmen’in yaninda getirdigi
santlar kullanilmistir (14). Dr. Erbengi bu teknikle
opere ettigi 25 olguyu bir tez ¢alismasinda analiz
etmigtir (15).

Bu iki sant yaklagiminin yani sira, hidrosefaliye
santsiz yaklagimlarda ¢ok ge¢meden gerceklesmistir.
Mikroskobun kullanima girmesi ile birlikte bir gok
cerrahi islem Ankara Universitesinde uygulanmaya
baslamistir. Bu operasyonlardan biri akuadakt
stenozunda  mikroteknik kullanilarak tdg¢tlinci
ventrikiilostomi teknigidir. Bu teknik yurdumuzda
ilk kez Dr. Nurhan Avman ve Dr. Yiicel Kanpolat
tarafindan 1973 yilinda uygulanmistir (16). Ote
yandan endoskopi gectigimiz yillarda artan bir
sekilde norosirtirjide kullanilmistirBuna paralel

olarak ilk endoskopik ventrikiiler girisim
belirlenebildigi kadari ile Dr. Memet Ozek
tarafindan yapilmistir (17).

TARTISMA

Ulkemizde modern anlamda ilk tip fakiiltesi 1827
yilinda kurulmustur. Bununla birlikte bu kurumun
gercek anlamda kurumsallagsmasi ¢ok daha uzun bir
siire almugtir. [lk ciddi cerrahi islemler 19. yiizyilin 2.
yarisinda yapilabilmistir. Ventrikiiler girisimler ise
20. yiizyilda baglamistir. Ozellikle 1930'1u yillardaki
Mahzar Osman ve ekibinin c¢alismalar1 dikkate
degerdir. ilk VP ve VA santlar1 1950'li yillarda
uygulanmis, diger islemler 1970°1li ve 1990’li yillarda

yapilabilmistir. Bu veriler ana hatlar1 ile tilkemiz
cerrahlarinin giintin giincel tekniklerini son 20-30
yilda yakindan takip ettiklerini gostermektedir. Bu
calisma elde olan kaynak ve belgelere dayanarak
yapilmigtir.  Yayinlarda goriilmeyen bildiriler
dogaldir ki gdozden kagmus olabilir.
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