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Ozet: Giintimiizde servikal yaralanmalarda posterior
fiksasyon igin gelistirilmis 6zgiin pek cok materyal
bulunmasina kargin spindz gikint: serklaji yaygm olarak
kullanilmaktadir. Fakat metal esash bu materyal ile yapilan
serklaj radyolojik incelemelerde artefaktlar olugsmasina
neden olmaktadir. Bu olumsuzlugu giderebilmek amacai
ile artefakta neden olmayacak fakat kemik fizzyon olusana
degin yeterince dayarnikhiligini stirdiirecek alternatif bir
materyal olarak diistindtigtimiiz poliflaman poliester
invitro kosullarda test edildi ve monoflaman celik ve
poliflaman celik tel ile kargilastirildi. Kuvvet TYPE U1
(HBM-Hottinger Baldwin Messtechnik) marka bir kuvvet
transduseriyle verilmekte, KWS 3082A(HBM- Hottinger
Baldwin Messtechnik) marka bir Wheastone kopriisti ve
Amplifier yardimiyla analog olarak olgiilmektedir. Sekil
degisimi sonucu alinan sinyal ise dijital olarak Data
Logger’dan bir R5232 Data Acquisition kart yardimiyla
bilgisayara iletilmis ve birim sekil degistirmeler 10-6
mertebesinde data olarak bir bilgisayar yardimiyla
kaydedilmistir. Uygulama sirasinda poliflaman poliester
ipligin 37 kgf. diizeyinde koptugu, monoflaman celik telin
ise 39 kgf. diizeyinde plastik sekil degisimine ulastigy,
poliflaman celigin ise bu diizeylerde rijiditesini muhafaza
ettigi saptanmugtir. Celik tel ve poliester ipligin birim yuk
altinda uzama miktarlarinin yaklasik olarak aym oldugu
gortilmiigtiir. Sagladigi dayamklilik ve rijidite g6z 6ntinde
tutulur ise artefakt yaratmamasi gibi bir tstiinligi de
bulunan poliflaman poliesterin servikal bolgede serklaj
materyali olarak kullanilabilecegi kanisindayiz.
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Abstract: Spinous process wiring is widely used although
there has been many specific materials for the posterior
fixation of cervical spine. Majority of these implants cause
artefacts in radiological examinations because of its steel
base. We carried out tests with polyflaman polyester
suture, monoflaman steel, and polyflaman steel wire.
These materials were forced by a loading system where
the force was measured by a full bridge force transducer.
The calibration of the transducer is achieved by using an
wheastone bridge and amplifier. The signals due to strain
of material were collected by the help of data acquisition
card via data logger. It was observed that the polyflaman
polyester suture was broken when a 37 kgf. is applied
whereas the monoflaman steel wire experienced plastic
deformations with the application of 39 kgf. The
polyflaman polyester suture and monoflaman steel wire
showed similar extensional charactheristics under the
same loading. Polyflaman steel wire experinced no
deformation with the application of similar loadings. Our
experiments indicate that the polyflaman polyester suture
can be alternative for the fixation material in the cervical
spine because of its rigidity, endurance and its proper
behavior in radiological examinations.
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GiRiS

Her yil cok sayida subaksiyel yaralanma ilgili
cerrahlar tarafindan tedavi edilmesine karsin ideal
yontem hakkinda fikir birligi mevcut degildir (7).
Glunimizde halen yatak istirahati ve iskelet
traksiyonu ile yapilan tedaviyi savunan gortsgler
mevcut ise de bunlar azinlikta kalmaktadir. Servikal
omurgada internal fiksasyon amaci ile kullanilan
yontemler kronolojik olarak ele alindiginda;
baglangigta posterior serklajin yaygin olarak
kullanildildig1 bunu anterior plak sistemlerinin
izledigi, daha sonralari ise interlaminer klamplar ve
posterior plaklamalarin popiilerlik kazandig:
goriilebilir (14). Bu denli gelismis enstiimanlarin
bulundugu glintimiiz pratiginde bile interspinoz tel
fiksasyonu Hadra ile baglayan yaygin kullanimin
stirdiirebilmektedir (4,15). Cesitli materyaller
kullamilarak yapilan ve ossedz ankiloz olusana degin
stabiliteyi saglamay1 amaclayan bu yontemde
alisilagelmis serklaj materyaline alternatif
olabilecegini diisiindtiglimiiz poliflaman poliester
invitro kosullarda test edildi (1,6,11,17).

MATERYAL VE METOD

Test materyali olarak 5 numara polibutilat
kaplamali poliflaman poliester iplik, 0.9 mm caph
implant geliginden imal edilmis poliflaman tel, yine
aym gelikten mamul 0.8 mm ¢aplh monoflaman tel
secilmistir. Bu materyaller 6nce Instrom universal
testing machine ile cekme testleri yapilmis ve kopma
noktalar1 tespit edilmistir. Bu testler sirasinda
poliester’in 350 Newton, monoflaman celigin 450
Newton, poliflaman celigin ise 550 Newton
diizeyinde koptugu saptanmistir.

Deney Diizenegi:

Deney parcalarinin belli bir yik altinda
uzamasini sagladiktan sonra, uzama miktarlarinin
olcilmesi esasina dayanan bu calisma icin deney
diizenegi bir yiikleme sistemi ve sekil degisimi 6lglim
sisteminden olusturulmustur (Sekil 1).

Yiikleme Sistemi

Kuvvet, bir kuvvet transduserinin ucuna bagh
kaldirag kolu yardimiyla, uzamas: istenen deney
parcalarinin bagli oldugu omur modeline eksantrik
olarak ve belli bir oranda btiytitiilerek uygulanmistir.
Omur modelinin hareket ekseninden kacik olarak
uygulanan bu kuvvet, hareketli omurun bir ag ile
fleksion hareketi yapmasina neden olmaktadir.
Omur modeline baglh olan deney parcalari, hareketli
omurun act degistirmesiyle uzamistir.
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Kuvvet vidal bir kol yardimiyla cekme olarak
uygulanmakta, bir kaldirag kolu yardimiyla da omur
modeli tzerine basma olarak iletilmistir. Bu arada
kuvvet TYPE Ul (HBM-Hottinger Baldwin
Messtechnik) marka bir kuvvet transduseriyle
verilmis, KWS 3082A(HBM- Hottinger Baldwin
Messtechnik) marka bir Wheastone koprisi ve
Amplifier yardimiyla analog olarak dlgtilmtstiir.

Sekil Degisimi Olgiim Sistemi

Hareketli omurun yiizeyi ile temasta olan bir
kiris, deney diizeneginin gergevesi tizerine ankastre
olarak sabitlenmistir. Boylece hareketli omurun agi
degisimi ile birlikte bu kiris de egilme zorlanmasima
ugrayarak sekil degistirmektedir. Bu kirisin tizerine
uygulanmis olan Type LY11-3/120 (HBM-for steel)
strain-gauge ise Tecquiment Ltd. E31 MKIII-Digital
Strain Bridge —-Data Logger cihazina baglanmistir.
Hareketli omurun acisal degisimi ile eksenel
egilmeye maruz kalan kiris tizerindeki strain — gauge
sekil degistirmektedir. Bu birim sekil degisimi
sonucu alinan sinyal ise digital olarak Data
Logger’dan bir RS232 Data Acquisition kart
yardimiyla bilgisayara iletilmis ve sekil degistirmeler
10-6 mertebesinde data olarak bir bilgisayar
yardimiyla kaydedilmis ve “Excell” spread sheetinde
listelenmistir.

BULGULAR

Her bir materyal on kez test edilerek elde edilen
degerlerin ortalamasi alinmis ve bunlari birbirlerine
olan farklari istatistiksel olarak degerlendirilmistir.
Elde edilen degerler farkli varyanslara sahip
olduklar1 igin f-testi kullanilarak yapilan
degerlendirmede; monoflaman gelik ile poliflaman
poliester arasindaki farkin anlamsiz oldugu (p =0.09),
fakat gerek monoflaman celik gerekse de poliflaman
poliester ile poliflaman celik arasindaki farkin ¢ok
belirgin oldugu gozlendi (siras1 ile p<0.0001 ve p<
00001). Test edilecek materyale 400 Newton (~40
kgf.) kuvvet uygulanmas: planlamis olup testler
uygulanmis ve sonucta poliesterin 375 Newton
diizeyinde koptugu, monoflaman geligin 390 Newton
diizeyinde plastik deformasyon gosterdigi,
poliflaman celigin ise 400 Newton diizeyinde
rijiditesini korudugu gozlenmistir. Celik tel ve
poliester ipligin birim yik altinda uzama
miktarlarimin yaklasik olarak ayni oldugu
goriilmtstur (Sekil 2).

TARTISMA

Servikal omurganin ozellikle distraktif
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Sekil 1: Deneylerin yapilmasinda kullanilan diizenek

fleksiyon tipi yaralanmalarinda interspindz ligaman
yirtilmasina bagh olarak instabilitenin gelistigi
yaygin olarak kabul gérmektedir (2,5,8,19). Seviyeye
gore degismekle birlikte subaksiyel bolgede
interspinoz ligamanin yaklasik 26-33 Newtonluk bir
kuvvete direnebildigi ol¢lilmiistiir (16). Posterior
fiizyon ile bu bolgede stabilizasyon saglanarak
yapilan tedavi yaygin olarak uygulanmaktadir.
Ossedz ankiloz olusana dek primer stabilite
kullanilan serklaj materyali ile saglanmakta daha
sonra bu gorev kallus tarafindan istlenilmektedir.
Kullanilan serklaj materyali dogal olarak bélgenin
stabilitesini saglayan ligamanlardan bir bagka deyisle
gereginden ¢ok daha fazla giigliidiir. Dolayisi ile
bolgede yapilacak onarimlarda gelik kadar giicli

olmasa da diger materyalin kullanilmas1 uygun bir
¢ozim olabilir. Segmental stabilizasyonun
saglanmasi igin nonmetalik malzemenin (mersilen
tape) kullanilmasi seksenli y1illara degin uzanmasina
ragmen yayginhk kazanmamugtir (9,13). Metalik
malzeme ile internal fiksasyon yapilan olgularda
istenilen radyolojik tetkiklerin kullanilamamasi,
artefakt yapmayan nonmetalik materyale olan
gereksinimi giindeme getirmistir. Gergi poliflaman
celik diger materyaller ile kiyaslanamayacak boyutta
dayaniklilik gostermekte ise de bu denli rijiditenin
ne kadar gerekli oldugu bir bagka irdelenmesi
gereken konudur (10,12,18). Bu calismada elde
ettigimiz bulgulara dayanarak kullanilabilecek
bir materyal olarak goérdigumiiz poliester ipligin
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Sekil 2: Uygulanan kuvvet altinda birim sekil degisiklikleri
yg 5

tamiri amaclanan interspinoz ligamanin dayanma
glcliniin on katindan fazla bir dayanikliliginin
olmasi primer stabiliteyi saglayabilecegini
diisiindtirmdisttir.

SONUC

Poliflaman poliesterin diger materyallere olan
usttinltigii ise higbir radyolojik incelemede artefakt
yaratmamasi ve sagladig1 dayaniklihk , rijidite goz
oniinde tutulur ise artefakt yaratmamasi gibi bir
usttinliigti de bulunan poliflaman poliesterin servikal
bolgede serklaj materyali olarak kullanilabilecegi
kamisindayiz.
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