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Amaç: Bu çalışmanın amacı, Türkiye’deki nöroşirürjikal inme merkezlerinin deneyimlerini değerlendirmek ve 
üçüncü ayda modifiye Rankin Skoru (MRS) açısından iyi ve kötü sonuç gösteren hastalar arasındaki farklılıkları 
incelemektir. Ayrıca, nöroşirürjiyenlerin inme yönetimindeki rollerinin vurgulanması hedeflenmiştir.

Gereç ve Yöntemler: Çalışma, 2023 Mart ile 2024 Mart tarihleri arasında Pamukkale Üniversitesi ve Etlik Şehir 
Hastanesi Nöroşirürji klinikleri tarafından gerçekleştirilen 69 hasta üzerinde yapılan ulusal bir çalışmadır. De-
mografik veriler, NIHSS, ASPECT skorları, komplikasyonlar ve dekompresif hemikraniektomi durumu toplan-
mış; kan şekeri ve kreatinin değerleri üzerine ROC analizi yapılmıştır.

Bulgular: Üçüncü ayda MRS değeri iyi olan hastalar ile kötü olanlar arasında yaş, NIHSS, ASPECT skoru, kompli-
kasyon ve dekompresif hemikraniektomi açısından anlamlı farklar saptanmıştır (p<0,05). MRS değeri kötü olan 
hastaların yaş ve NIHSS ortalamaları yüksektir; iyi sonuç gösterenlerde ise ASPECT skoru ortalamaları daha yük-
sekti. ROC analizi ile kan şekeri için cut-off 127,50 mg/dL, kreatinin için ise 0,80 mg/dL olarak belirlenmiştir.

Sonuçlar: Sonuçlar, nöroşirürjiyenlerin inme yönetiminde önemli bir rol oynadığını ortaya koymaktadır. Erken 
müdahalelerin prognoz üzerinde belirleyici etkisi olduğu vurgulanmakta, nöroşirürjiyenlerin hastaların yöne-
tim sürecinde aktif katılımının teşvik edilmesi gerektiği sonucuna varılmaktadır.
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