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TURK NOROSIRURIJi INME MERKEZLERININ iLK DENEYiMi ULUSAL BiR CALISMA
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Amacg: Bu calismanin amaci, Turkiye'deki nérosirurjikal inme merkezlerinin deneyimlerini degerlendirmek ve
Ugunclu ayda modifiye Rankin Skoru (MRS) acisindan iyi ve kotl sonug gosteren hastalar arasindaki farklliklari
incelemektir. Ayrica, nérosirurjiyenlerin inme yonetimindeki rollerinin vurgulanmasi hedeflenmistir.

Gereg ve Yontemler: Calisma, 2023 Mart ile 2024 Mart tarihleri arasinda Pamukkale Universitesi ve Etlik Sehir
Hastanesi NorosirUrji klinikleri tarafindan gerceklestirilen 69 hasta Uzerinde yapilan ulusal bir calismadir. De-
mografik veriler, NIHSS, ASPECT skorlari, komplikasyonlar ve dekompresif hemikraniektomi durumu toplan-
mis; kan sekeri ve kreatinin degerleri Uzerine ROC analizi yapiimistir.

Bulgular: UclincU ayda MRS degeri iyi olan hastalar ile kétl olanlar arasinda yas, NIHSS, ASPECT skoru, kompli-
kasyon ve dekompresif hemikraniektomi agisindan anlamli farklar saptanmistir (p<0,05). MRS degeri kotu olan
hastalarin yas ve NIHSS ortalamalari yuksektir; iyi sonug gosterenlerde ise ASPECT skoru ortalamalari daha yuk-
sekti. ROC analizi ile kan sekeri icin cut-off 127,50 mg/dL, kreatinin icin ise 0,80 mg/dL olarak belirlenmistir.

Sonuglar: Sonuglar, nérosirdrjiyenlerin inme ydnetiminde énemli bir rol oynadigini ortaya koymaktadir. Erken
mudahalelerin prognoz Uzerinde belirleyici etkisi oldugu vurgulanmakta, nérosirurjiyenlerin hastalarin ydne-
tim surecinde aktif katiliminin tesvik edilmesi gerektigi sonucuna varilmaktadir.
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