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NOROVASKULER CERRAHI ANESTEZiSi VE YOGUN BAKIM
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Amac: Norovaskuler cerrahi girisimlerde anestezi yonetimi, hastanin preoperatif, intraoperatif ve postopera-
tif sUrecglerde karsilasabilecegi komplikasyonlarin en aza indirilmesi agisindan kritik bir dneme sahiptir. Hem
hemodinamik stabilitenin saglanmasi hem de anestezi tekniginin cerrahi prosedlre uygun sekilde secilmesi,
cerrahi basari ve hasta sonugclari Gzerinde belirleyici bir etkiye sahiptir.

Gereg ve yontemler: Bu derlemede, ndrovaskuler cerrahi uygulamalarinda anestezi yonetimi ile ilgili literatur
taranmis ve preoperatif dederlendirme, intraoperatif monitérizasyon, kanama kontrolU ve anestezi teknikleri-
nin secimi gibi temel unsurlar analiz edilmistir.

Bulgular: Norovaskuler cerrahi girisimlerde, hastanin preoperatif ddnemde detayl bir sekilde degerlendirilme-
si esastir. Ozellikle pihtilasma parametrelerinindikkatle incelenmesi ve bébrek fonksiyonlarinin degerlendiril-
mesi, intraoperatif komplikasyonlarin 6nlenmesinde 6nemli bir rol oynar. Anamnezde vaskuUler risk faktorlerinin
varligi ve kontrast madde alerjisi olup olmadiginin sorgulanmasi, cerrahi planlamay! ve anestezi ydonetimini
etkiler. Anestezi monitoérizasyonunda, ASA kriterlerine uygun temel monitdrizasyonun yani sira, ileri duzey mo-
nitérizasyon teknikleri kullaniimaldir. intravaskiler kan basinci monitérizasyonu, hemodinamik stabilitenin
kapsamli bir sekilde degerlendirilmesine olanak saglar ve ozellikle yuksek riskli cerrahi girisimlerde onerilir.
Ancak, her durumda zorunlu bir uygulama olarak kabul edilmemektedir ve cerrahi ekibin karari dogrultusunda
uygulanmalidir. Kanama kontrolu, ndérovaskuler cerrahi girisimlerde cerrahi basarinin dnemli bir belirleyicisidir.
NorovaskuUler cerrahi sirasinda sivi yonetimi, hemodinamik stabilitenin saglanmasinda kritik bir role sahiptir.
Hipotonik ve glukoz iceren kristaloidlerden kaginilmali, hedefe yonelik sivi tedavisi uygulanarak intrakraniyal
basing kontrol altinda tutulmalidir.

Sonug: Norovaskuler cerrahi girisimlerde anestezi yonetimi, cerrahi basarinin artirilmasi ve perioperatif komp-
likasyonlarin, ézellikle de kanama riskinin, en aza indirilmesi agisindan bUyUk énem tasir. Preoperatif hazirlik,
intraoperatif anestezi tekniklerinin dogru secimi, kanama kontrolU ve postoperatif yogun bakim takibi, hasta
sonuglarininiyilestirilmesiicin multidisipliner bir yaklasimla ele alinmalidir. GUncel literatur ve kilavuzlar dogrul-
tusunda bilgi sahibi olmak, anestezi uzmanlarinin bu suregteki rolunu guglendirecektir.

Anahtar Kelimeler: NorovaskUler cerrahi, anestezi yonetimi, hemodinamik stabilite, perioperatif komplikas-
yonlar.
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