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VERTEBRAL ARTER ANEVRiIZMALARINDA CERRAHI TEDAVi

Eyup Varol
Medicana Atakéy Hastanesi, Beyin ve Sinir Cerrahisi Klinigi, istanbul, Ttirkiye

Amacg: Vertebral arter anevrizmalarinin klinik 6zelliklerini, tani ydntemlerini ve tedavi seceneklerini incelemek.
Calisma, vertebral arterin intrakraniyal ve ekstrakraniyal bolgelerinde olusan nadir anevrizma turlerinin yoneti-
mi ile ilgili bilgi saglamayi amaclamaktadir.

Gere¢ ve Yontem: Bu calismada, vertebral arter anevrizmalarinin tani stireci ve cerrahi tedavi yontemleri Uze-
rine bilgiler derlenmistir. Tani icin kullanilan yontemler arasinda manyetik rezonans anjiyografi (MRA), dijital
substraksiyon anjiyografi (DSA) ve bilgisayarli tomografi anjiyografi (CTA) bulunmaktadir. Cerrahi tedavi teknik-
leri olarak rekonstruktif klipleme, trapping ve bypass yontemleri ele alinmistir. Ayrica, Ug olgu Uzerinden cerrahi
yaklasimlar ve sonuclari degerlendirilecektir.

Bulgular:

1. Asimetrik Dilate Fusiform Anevrizma: 77 yasindaki bir kadinda yapilan rekonstruktif klipleme ile tedavi
edilmistir.

2. Diseksiyon Anevrizmasi: 74 yasindaki bir erkekte trapping ve bypass teknikleri kullanilarak tedavi edilmistir.
3. Buylik Trombozlu Anevrizma: 59 yasindaki bir erkekte proksimal ligasyon ve bypass tedavisi uygulanmistir.

Anevrizma tedavisi, uzun dénem kalicilik saglarken, dogrudan gozlem imkani sunmaktadir. Ancak, bu ydontem-
ler teknik zorluklar icermektedir.

Sonug: Vertebral arter anevrizmalarinin tani ve tedavi suregleri, klinik agidan dikkate deger zorluklar icermek-
tedir. Suboksipital far lateral yaklasim, anevrizmalarin tedavisinde siklikla kullanilan bir yontemdir. Cerrahi te-
davi, etkili bir yonetim saglarken, anevrizma turlerine gdre &zellestirilmis yaklasimlar gerektirebilir. Bu nedenle,
vertebral arter anevrizmalarinda erken tani ve uygun cerrahi ydntemlerin secimi, hastanin prognozunu énemli
olcude etkileyebilir.
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