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Insula’nin Derin Cekirdeklerinin Lif Diseksiyonu ile
Gosterilmesi
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insula silvian fisstiriin derinindeki beynin invajinasyon bélumidir ve ti¢ adet sulkus (anterior, superior ve inferior) tarafindan
cevrelenmektedir. insulanin anterobazal béliimiine limen insula adi verilir. insula dnemli fonksiyonel néroanatomik yapilar ile iliskili bir
bolgedir. Bu bdlgede ekstrem, eksternal ve internal kapsul gibi &nemli beyaz cevher yolaklarinin yanisira kaudat niikleus, putamen,
globus pallidus, klaustrum ve talamus gibi 5nemli niikleus yapilari yer almaktadir. Klaustrum internal ve eksternal kapsullerin arasinda
bulunan gri cevher yapisidir ve incelenen tim memeli canlilarda bulundugu bildirilmistir. Eksternal kapsilin medialinde putamen ve
globus pallidus (lentiform niikleuslar) bulunur. Globus pallidusun medialinde talamus ve kaudat niikleus yer alrr. Lateralden mediale
ak madde diseksiyonu ile sirasiyla ekstrem kapsul, klaustrum, eksternal kapsul, putamen, globus pallidus, internal kapsul ve kaudat
nikleusun yanisira niikleus akumbens ve substansiya innominata gdsterilir.
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ABSTRACT

The insula is the invagination of the brain deep in the sylvian fissure and is surrounded by three sulci (anterior, superior and inferior).
The anterobasal part of the insula is called limen insula. The insula is a region associated with important functional neuroanatomical
structures. In this region, there are important white matter pathways such as extreme, external and internal capsule, as well as
important nuclear structures such as caudate nucleus, putamen, globus pallidus, claustrum and thalamus. The claustrum is a gray
matter structure located between the internal and external capsules and has been reported to be present in all mammals examined.
The putamen and globus pallidus (lentiform nuclei) are located at the medial of the external capsule. Lateral to medial white
matter dissection shows the extreme capsule, claustrum, external capsule, putamen, globus pallidus, internal capsule and caudate
nucleus, as well as the nucleus accumbens and substantia innominata, respectively.
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B GIRiS
T nsula silvian fisstirlin derininde serebral korteksin invaji-
Inasyon bélimund olusturan paralimbik yapilardan biridir ve
anterior, superior ve inferior limitan sulkuslar (sirkiler sul-
kus) tarafindan gevrelenmistir (1,2,9). Bu periinsuler sulkuslar
ayni zamanda insulay! ylizeyden gdrilmeyecek sekilde drten
frontoorbital, frontopariyetal ve temporal operkulumlarin da
sinirini olusturmaktadir. insulanin anterobazal bélimiine limen
insula adi verilir. insuler korteks merkezi bir sulkus ile én ve
arka olmak Uzere iki bdlime ayrilir.

insula 6nemli fonksiyonel néroanatomik yapilar ile iliskili bir
boélgedir. Bu bdélgede ekstrem, eksternal ve internal kapsul
gibi 6nemli beyaz cevher yolaklarinin yanisira kaudat niikleus,
putamen, globus pallidus, klaustrum ve talamus gibi énemli
nlkleus yapilar yer almaktadir (1,3,6,7,9,11). Serebral korteks
ile beyin sapi ve spinal kord arasindaki tim bilgi insuler kor-
teksin derinindeki sentral core bdlgesinde bulunan yolaklar ile
saglanmaktadir (1).

insulanin subkortikal beyaz cevheri olan ekstrem kapstil lifleri
operkular beyaz cevher ile birlesir (4). Klaustruma korona ra-
diata, oksipitofrontal fasikil ve unsinat fasiktlden lifler katilir
(4). Eksternal kapstlin medialinde putamen ve globus palli-
dus (lentiform nukleuslar) bulunur. Globus pallidus strionigral
lifler ile putamen ve kaudat nikleusla baglanti kurmaktadir
(10). Globus pallidusun medialinde sentral core bélgesinin en
medialini olusturan talamus ve onu ¢evreleyen kaudat nikleus
yer alir (1,7,11).

Lif Diseksiyonu

Lateralden mediale serebrumun lif diseksiyonunda insula asa-
masina gegmeden once insulayi orten frontal, frontoperyetal
ve temporal operkulumlarin kaldiriimasi gerekir. Operkulumlar
kaldinldiginda piramid seklindeki insuler korteks ve insulayi
cevreleyen limitan sulkuslar (anterior, superior ve posterior)
gorulur (Sekil 1A). Bu asamadan sonra insulanin lif diseksi-
yonuna baglanir. Lif diskesyonunun temelinde beynin beyaz
cevher yapilarinin mikroskobik olarak, el aletleri yardimi ile so-
yularak diseke edilmesi yatmaktadir. ilk olarak insuler korteks

— Santral insuler
sulkus \
Limen insul;

Sekil 1: Sol hemisfere sol lateralden bakis. insulayr érten operkulum bélimleri gikartiimis ve insuler korteks gériilmekte. insulayi

dekortike edilir ve limen insula bdlgesinde unsinat fasikil ve
frontooksipital fasikil, santral bélgede ekstrem kapsul karsi-
miza cikar. Dekortikasyon islemi disektor yardimi ile korteksin,
altindaki beyaz cevher yapilarindan ayriimasi ve c¢ikartiimasi
islemidir. Ekstrem kapsdil lifleri operkler bélgedeki beyaz cev-
her ile birlesmektedir (9). Ekstrem kapsiil lifleri ¢ikartildiginda
karsimiza dorsal klaustrumun nikleus yapisi ¢cikar (Sekil 1B).
Ventral bélgede klaustrumun gri cevheri diger beyaz cevher
yapilarinin igerisinde daginik sekilde bulunmaktadir (4). Bu
asamada dorsal klaustrum ile birlesen eksternal kapstl lifleri
de gorilmektedir (Sekil 1B).

Eksternal kapsul lifleri ¢cikartilirken beraberinde dorsal klaust-
rum da cikartilmis olur ve ardindan putamen gorilir (Sekil 2A,
B). Beyaz cevher yapilarn gikartilirken ince bir penset yardimi
ile liflerin kaldinimasi hem liflerin devamhligin gérilmesini sag-
lar hem de komsulugundaki anatomik yapilarin hasar gérme-
mesine olanak verir. Putamen rengi ve dokusu ile kolayca ayirt
edilebilir bir gri cevher yapisidir, ince spatulalar ile putamen
rezeke edilirken aspiratdr yardimi ile ¢cikan gri cevher parca-
lar kadavradan uzaklastirilabilir (4,10). Putamenin medialinde
internal kapsiil lifleri ve globus pallidus bulunur (Sekil 2B). Pu-
tamen ile globus pallidusun birbirinden ayirt edilmesi gl ola-
bilir, bu asamada mikroskopta biyik blylitme ile diseksiyon
yapilmasi ile globus pallidus igerisindeki strionigral lifler géru-
lerek globus pallidus identifiye edilebilir (10). Globus pallidu-
sun rezeke edilmesi esnasinda internal kapsulin kalan kismi
ve anterior komisslr gortndr hale gelir (Sekil 2B, C). Anterior
komisslrin oksipital uzantisinin devaminda inferior limitan
sulkustan gegerek sagittal stratuma katildigi gézlenir. Putame-
nin Ust sinirnnda eksternal kapsdil lifleri internal kapstil lifleri ile
birleserek korona radiataya katilir (5). Korona radiata ve sa-
gittal stratum liflerinin ¢ikartiimasi ile kaudat nikleus, korpus
kallozum ve lateral ventrikll agiga cikar (5). Kaudat niikleusun
bas kismi lateral ventrikllin frontal hornunun lateral duvarin-
da, gdvdesi lateral ventrikll ve atriyumun gdvdesinin lateral
duvarinda ve kuyruk bélimu ise lateral ventrikil temporal hor-
nunun c¢atisinda yer alir. Ayni zamanda internal kapsdil liflerinin
icerisine karisan talamik radyasyon lifleri de talamustan ¢ika-
rak kaudat niikleusun lateralinde seyreder (Sekil 2D). internal

Unsinat
fasikil

cevreleyen limitan sulkuslar gériilmektedir (A). insula dekortike edilmis ve ekstrem kapsitil lifleri gikartilmis, klaustrumun niikleus yapisi

gorilmektedir (B).
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Sekil 2: Sol hemisfere sol lateralden bakis. Klaustrum ve eksternal kapsul liflerinin kaldirimasinin ardindan putamen gérilmektedir (A).
Putamenin bir kismi rezeke edilmis, medialinde globus pallidus gérilmektedir (B). Globus pallidus lifleri arasinda anterior komissur
gorilmekte. Lentiform nikleuslar tamamen ve internal kapstul lifleri parsiyel ¢ikartiimig, kaudat niikleusun bas kismi gérilmektedir (C).
internal kapstil tamamen cikartiimis, talamus ve kaudat niikleusun lateralinde talamik radyasyon lifleri ile kaudat niikleusun bas, gévde
ve kuyruk boélimleri gérilmektedir (D).

kapstll lifleri kortikopontin ve kortikospinal traktus lifleri ve ta-
lamik radyasyon liflerini icerisinde barindirir.

Kaudat nikleusun bas bdlimunde dikkatli bir diseksiyon ile
anterior komissurin 6n bacagi ortaya konuldugunda bu yapi-
nin medialinde kaudat nikleus basinin altinda ntikleus akim-
bens bulunur. Anterior komissurin anterior bacaginin late-
ralinde ise substansiya innominata gériliur. Kaudat nikleus
talamusu cevreleyen bir yapi olup bas, gévde ve kuyruk olmak
Uzere 3 boélumde incelenir (Sekil 2D). Bas kismi talamusun
énunde yer alir, gévde kismi talamus medialde kalacak sekilde
talamusu gevreler ve kuyruk kismi lateral ventrikilin tempo-
ral hornuna dogru incelerek devam eder ve amigdalaya katilir
(8). Kaudat niikleusun inferomedialinde ve internal kapsulin
medialinde talamus bulunur (Sekil 2D). Kaudat nlkleus ve ta-
lamus sentral core bdélgesinin en medial yapilardir ve internal
kapstultn medialinde bulunurlar (7,8).
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