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Kronik Subdural Hematomda Orta Meningeal Arter Embolizasyonu: Olgu Sunumu
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Amag: Orta meningeal arter (OMA) embolizasyonunun kronik subdural hematom (KSH) iizerindeki etkisini degerlen-
dirmektir.

Giris: KSH, subdural boslukta yer alan koprii venlerinin yirtilmasindan kaynaklanir. Ileri yash eriskinlerde goriilen bir
hastalik olup; predispozan risk faktorleri arasinda minér kafa travmasi, serebral atrofi, antiplatelet ve antikoagiilasyon
tedavileri yer alir (1). Yaslanan popiilasyonda antikoagiilan veya antitrombosit ilaglarin kullaniminin artmasi nedeniyle
KSH insidans1 artmaktadir. OMA embolizasyonu, KSH’ da yeniden kanamay1 6nlerken, tedaviye bagli komplikasyonlar1
artirmadan pek ¢ok calismada geleneksel tedaviden daha etkiligi oldugu iddia edilmektedir (1-3).

Olgu ve Yontem: 63 yasinda bayan hasta, bas donmesi ve bas agrisi sikayetinin siddetlenmesi tizerine acil servise bagvuru-
yor. Genel durumu iyi, GKS: 14/15, nérolojik muayenesi intakt olan hastanin beyin tomografisinde (BT) sol frontotem-
poroparietal kronik zeminde akut subdurl hematom goriilityor. Hasta gegirilmis kalp kapag: hastaligi nedeni ile Varfarin
sodyum 5 mg aliyor. Hastanin INR degerinin 3 oldugu gériildii. Oncelikle cerrahi miidehale planlandi. Ancak yiiksek
ASA skoru ve antikoagiilan tedavisinin kesilemeyeceginin belirtilmesi iizerine hastaya OMA embolizasyonu planlandi.
Hafif sedasyon altinda tanisal serebral angiyorafi (DSA) ardindan OMA Onyx (Meril) ile embolize edildi. Islem sirasinda
komplikasyon izlenmedi. Takiplerinde ndrolojik kétiilesmesi olmayan hastanin kontrol BBT” sinde KSH’ unda anlaml
gerileme izlenmesi iizerine taburcu edildi.

Tartisma: OMA embolizasyonunun amaci, subdural membranlari yeterli 6l¢iide devaskiilarize ederek kan iiriinlerinin
stirekli s1zintis1 ve birikiminden yeniden emilime dogru dengenin kaydirilmasini saglamaktir. OMA embolizasyonu tek
tedavi olarak, ameliyat sonrasi niiksii azaltmak amaciyla ameliyat 6ncesi veya ameliyat sonrasi cerrahi tedaviye yardimci
olarak kullanilmigtir. KSH tedavisi icin OMA embolizasyonu, konvansiyonel tedaviye gore daha diistik niiks olasilig ile
iligkili olabilir (3,4). OMA embolizasyonu, KSH ‘Tu uygun sekilde se¢ilmis hastalarda cerrahi miidahale ihtiyacini azalt-
ma potansiyeline sahip, yeni ortaya ¢ikan minimal invaziv bir tedavidir. OMA embolizasyon endikasyonlar1 ve teknikleri
heterojendir ve uygun hasta se¢im kriterlerinin tanimlanmasina kritik bir ihtiya¢ vardir.

Sonug: OMA embolizasyonunun uzun vadeli sonuglarini degerlendirmek ve bu endovaskiiler yaklasgimin KSH igin
birincil veya yardimci tedavi olarak etkinligini belirlemek i¢in 6nceden tanimlanmis OMA embolizasyon protokolleri ile
prospektif randomize galigmalar gereklidir.
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Sekil 1: 57 yaginda bayan hasta, serebral anjiyografide selektif kataterize edilmis OMA izlenmekte (A) ve Onyx ile OMA emblizasyonu
sonrasi izlenmektedir (B, beyaz yildiz).
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