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OZET : Human tail nadir gériilen bir durumdur.
Literatiirde bu giine kadar 34 olgu yayinlanmigtir. Kli-
nigimizde bir human tail olgusu tedavi edildi. Ender
rastlanan bu olgu sunuldu. Ilgili literatiir gézden ge-
cirildi.

Anahtar Kelimeler : Human tail, Spina bifida

SUMMARY : The human tail is rarely seen in the
medical practice. 34 human tail cases have been re-
ported in the literature until now. A human tail case
that was treated in our dinic was presented. The per-
tinent literature was reviewed.
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GiRi§

Kuyru@a benzer bir ilave ile dogan ¢ocuklar aile
i¢in sikinti endige, hatta utan¢ duygularna yol aga-
bilirler (1,3). Bu durum uzun zamandir bilimsel bir me-
rak konusunda olmustur. Ozellikle Darwin'in
evolusyon teorisinin tartisildig yillarda bu konu 6zel
ilgi gérmiigtiir. Darwin'i destekliyenler Human Tail'in
bir alt siire déniigiin isareti oldugunu dahi iddia et-
mislerdir. O dénemde yiizlerce siipheli olgu yaymn-
land: (3.4). Ancak bu giine kadar ayrintil sekilde
incelenip yaymlanan 34 olgu tesbit edilmigtir (1,4). Biz
de burada ilave bir olgu sunuyoruz.

OLGU SUNUMU

22.5.1991 giinii 6 yasindaki erkek ¢ocuk belinde-
ki bir kitle nedeniyle Erzurum Numune Hastanesi N6-
rogirurji Klinifine miiracaat etti. Muayenede ¢ocugun
iyi gelismis ve saglikhi oldugu gériildi. Ancak lum-
bosakral bélgede orta hatta cocuk penisine benzer bir
akintis1 vards. Bu ilave kaidesinde 1,5 am kalinhigin-
da, 4 an uzunlugunda olup uca dogru inceliyordu. Bu
akinti normal deri tabakasiyla értiilii, agnsiz, spon-
tan hareket géstermeyen, kaidesinde cilt ile birlikte
hareket ettirilebilen bir yapidayd: (Sekil 1).

Cocugun nérolojik muayenesi tamamen normal-
di. Direkt lumbosakral grafilerde S: de spina bifida
oldugu goriildi. Direkt bilgisayarh tomografide (BT)
kuyruga benzer yapinn iginde kemik dokusu olma-
dif, ancak orta kismindan asagi dogru uzanan daha
hiperdans bir bandin oldugu dikkati ¢ekiyordu (Se-
kil 2). Bu yapmin intradural bir patoloji ile iligkisi ola-
bilecegi diistiniilerek intradural opakt madde
verilmek suretiyle BT yeniden yapildi. Ancak tiim ke-
sitlerde intradural patolojiyi diisiindiirecek bir goriin-
tii elde edilemedi. Aynca bu ilavenin kaidesinde ¢ok
belirgin bir yag dokusu tabakas: da gériiliiyordu (Re-
sim 3). Direkt lumbosakral grafide gériilen S spina

Resim 1: Lumbosakral bélgedeki kuyrugun gorintisii.

bifida her iki BT tetkikinde de gériiliyordu (Sekil 2,
3). Bu haliyle ¢cocugun bir human tail olgusu oldugu-
na karar verildi.

Gocuk 24.5.1991 giinii ameliyata alinarak kuyruk
cerrahi olarak eksize edildi. Operasyon sirasinda kuy-
rugun lumbosakral fasia ile herhangi bir yapisikhi
olmadi@ belirlendi. Aynica lumbosakral fasiadan ¢-
karak kuyruga dogru uzanan vaskiiler yapild: disin-
da BT'de goriilen hiperdens band: izah edecek bir
olusum da tesbit edilemedi. Bu nedenle subfasial ek-
splorasyon da yapilmad:.
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Resim 2 : Direkt bilgisayarh tomografide S: spina bifida ve kuyru-

Resim 3 : Intradural opakt madde verilmek suretiyle yapilan bilgi-
sayarli tomografide kuyrugun kaidesinde belirgin bir yag
dokusu tabakas: oldugu ve intradural bir patoloji olmadif
goriiliiyor.

Kuyruga ait dokunun mikroskobik muayenesin-
de fibroz bélimler icinde yag dokulan, bazi adele lif-
leri ve kan damarlan gériliiyordu. Ustte dermal ve
epidermal tabakalan ihtiva eden cilt tabakas: vardi.
Kemik ve kikirdak dokusu yoktur ($ekil 4).

Resim 4 : Kuyruk kesitinin fotomikrografisi. H.E.x100.
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Postoperatif dénemi olaysiz seyreden hasta
27.5.1991 giinii taburcu edildi.

TARTISMA

Insan embriosunun bir kuyrugu vardir, Geligimin
6. haftas icinde 10-20 kaudal vertebra bu kuyrugun
icindedir. Ancak kuyrugun distal kisminda kemik
yoktur, Embriogenesisin 7 .-8. haftalan esnasinda kuy-
ruk geriler ve gévde icine dogru retrakte olur. Kau-
dal vertebralar koksiksi olusturacak sekilde pozisyon
bulur. Vertebrasiz olan distal kisim gecici bir dsnem
disanda kalirsa da sonugta o da kayip olur. Human
tail'in bu embrionik kuyrugun bir kalintis: oldugu vur-
gulanmustir (1.3.4).

Insanlarda griilen bu kuyruk makroskobik ola-
rak cocuk penisine, parmaga, sosise veya fil hortu-
muna benzeyebilir (1.2).

Human tail ile diger omurgahlarin kuyruklan ara-
sinda énemli morfolojik farklihklar vardir. Human ta-
illerde vertebral yapilar bulunmaz. Oysa diger
omurgallann kuyruklarinda vertebral yapilar vardir
ve kuyruk vertebral kolumnanin en kaudal ucuna lo-
kalize olmustur. Halbuki insanlarda daha yukar bél-
gelere lokalizedir (1,3.4). Human tail gogu olguda
sakrokoksigeal kisimda orta hatta yakin bélgeye lo-
kalizedir. Daha énce yaymlanan 3 olguda lomber bél-
geye lokalize oldugu bildirilmistir (1.4). Bizim
sundugumuz olguda ise lumbosakral bélgeye loka-
lizeydi.

Daha 6nce kayit edilen human tail olgularinda
kuyrugun uzunlugunun 3 cm ile 13 cm, capmin ise
0.7 cm ile 3 cm arasinda oldugu rapor edilmistir (1,4).
Bazi olgularda da kuyrukta spontan hareketler oldu-
gu gozlenmistir (1). Sundugumuz olguda béyle bir ha-
reket gézlenmedi.

Onceden rapor edilen bazi olgularda diger konje-
nital anomaliler de gériilmiistiir. Bunlardan 6 olgu-
da spina bifida gériildiigi bildirilmistir (1,4). Bizim
olgumuzda da S, spina bifida vardir. Ancak sunulan
olgularin hig birinde spinal kord anomalisi kayit edil-
memistir (4). intradural opakt madde vermek sure-
tiyle yaptigimiz BT tetkikinde biz de intradural bir
anomali tesbit edemedik.

Olgular genellikle bebeklik dsneminde goriilmiis-
lerdir. Yalniz 1 olgunun gériildiigiinde 14 yasinda, 2
olgunun ise yetigkin oldugu rapor edilmistir (1). Bi-
zim olgumuz ise 6 yasindaydi.

Sonug olarak human tail nadir olarak gériilen be-
nign bir lezyondur. Kuyrugun nérospinal aksisle her-
hangi bir iliskisi yoktur. Subfasial eksplorasyon
yapilmadan cerrahi yolla gikarilmas: gereken bir du-
rumdur,
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