NOVA 2022 Sempozyumu | S6zlii Sunumlar

Metastatik Beyin Tiimorlii Hastalarin Retrospektif Degerlendirilmesi
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Amag: Metastatik timor; orijinini Santral Sinir Sistemi (SSS) disindaki dokulardan alan primer sistemik kanserlerin
sekonder olarak SSS’ne yayilmasidir. Eriskinde SSS’ne en sik metastaz sirasiyla akciger, meme, malign melanom, renal
hiicreli Ca, kolon ve tiroid kanserinden gelir. Klinigimizde yatirilan ve tedavi edilen 36 metastatik beyin tiimori tanisi
almis hastalar1 geriye doniik olarak lezyon yeri ve metastatik lezyonlarin orijinlerini tartismay1 amagladik.

Yontem: Klinigimizde ameliyat edilen 493 hastanin 36° s1 metastatik beyin tiimoriiydii. Bu hastalarin 14’1 akciger, 10'u
cilt, 3’t lenf dokusu, 3’ driner sistem, 2’si meme, 1’i plasma hiicreli karsinom, 1'i de gastro intestinal kaynaklryd.
Metastatik beyin tiimor hastalarinin 23’4 erkek, 13’ kadindi. Akciger ve cilt kaynakli metastazlarda hakimiyet
erkeklerdeydi. Metastazlarin ¢ogunlugu kraniumun frontal lobda yerlesimliydi. Hastalarin yas orani 60 yas tistiydi.
Mortalite agisindan bakildiginda prognozu en kétii olan akciger kaynakli olan metastazlardi.

Tartisma-Sonug: Metastatik beyin tiimorlerin insidans: 100 binde 2,8-11’dir. Otopsi yapilan kanserli hastalarin %1,5’inde
beyin metastazina rastlanmistir. SSS ne en sik metastazlari sirasiyla akciger, meme, malign melanom, renal hiicreli Ca,
kolon ve tiroid kanserleri yapar. Primer akciger kanserleri %30- 60 oraninda beyine metastaz yaparlar, bunlarinda %401
kiigiik hiicreli akciger kanserleridir (1). Vakalarimizda da metastazlarin ¢ogunlugu akciger kaynakliydi. Metastazlarin
%80-85 serebrum, %10-15 serebellum, %3,5 beyin sapindadir. Hastalarimizda ise en sik orta serebral arterin beslenme
alanina uyan frontal bolgedeydi. Malign melanom, akciger, meme ve kolon kanserleri %50 oraninda multipl metastaz
yaparken renal tiimdrler tek metastaz yapmaya meyillidir (2) . Akciger kanseri tan1 koyduktan 6-9 ay sonra beyne metastaz
yaparken, renal kanser 1 y1l, kolon kanseri 2 y1l, meme kanseri ve malign melanom 3 y1l sonra beyine metastaz yapabilir.
%6 olguda primer tiimore ait hi¢cbir bulgu yokken beyine metastaz olmaktadir. Tedavide verilen ilk ilag kortikosteroiddir,
daha sonra ameliyat, Radyoterapi (RT), Kemoterapi (KT) ve Stereotaktik Radyosurgery (SRS) yapilabilir (4,5).
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