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Vaskuler nérosirtirji tarihsel olarak hayati risk tasiyan, prognozu son derece degisken ve mortalitesi olduk¢a ylksek hasta grubuna
midahale etmek ve tedavilerini diizenlemek amaci ile ortaya cikmistir. Teknolojik gelismeler ve nérosirlrjide yaraticilik hem vaskdiler
cerrahiyi hem de bircok alt gruplarin gelismesine sebep olmustur. Nitekim, nérolojik cerrahi uygulamasindaki sayisiz evrimsel ve
devrimci ilerlemenin ¢odu, beyin ve omuriligin vaskdler hastaligini tedavi etme ve iyilestirme ihtiyacindan dogmustur. Anatomiden
patolojiye, preoperatif goriintilemeden intraoperatif gortintlilemelere, yaratici mikrocerrahi yaklasimlardan endovaskdler tekniklere
kadar vaskuler noérosirlrji degisime ugramis ve her gecen giin yeni teknolojik gelismelerle ilerlemeye devam etmektedir. TUm
diinyadan bilimsel calismalar paylasiimakta ve bu paylasim siireci hizlandirmaktadir. Ulkemizden bircok bilim adami serebral vaskiiler
hastaliklarin patofizyolojisi ve tedavi protokollerini aydinlatmak icin bu sirece katiimis ve ¢ok degerli katkilarda bulunmuslardir.
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ABSTRACT

Vascular neurosurgery has emerged historically with the aim of intervening in and regulating the treatment of patients with high
risk, a highly variable prognosis, and high mortality. Technological developments and creativity in neurosurgery have led to the
development of vascular surgery and many subgroups. Indeed, most of the numerous evolutionary and revolutionary advances
in the practice of neurological surgery have arisen from the need to treat and cure vascular disease of the brain and spinal cord.
From anatomy to pathology, from preoperative imaging to intraoperative imaging, and from creative microsurgical approaches to
endovascular techniques, vascular neurosurgery has undergone many changes and continues to progress with new technological
developments every day. Scientific studies are shared from all over the world and this sharing accelerates the process. Many
scientists from our country have participated in this process and made valuable contributions to enlighten the pathophysiology and
treatment protocols of cerebral vascular diseases.
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B ANATOMI
gustos 2020 yilinda iginde Dr Aysun Uz’un da bulundu-  Bu calismalarin da cerrahin ameliyat secimi ve planlanma-
gu Altafulla ve ekibi yaptigi kadavra ¢alismasinda falci-  sinda, ayrica mikrocerrahi tekniklerin iyilestirmesinde faydali
form bagin uzunlugu ve kalinhgi, optik sinirle iligkisi ve olabilecegini belirtmislerdir (4).

falciform bagi koparmak igin gereken kuvveti kaydetmislerdir.
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B MORFOLOJi ve EPIDEMIOLOJi

Serebral anevrizma ile miicadelede oncelikli olarak hastaligin
patogenezini ve morfolojik 6&zelliklerini anlamak 6nemlidir.
Aykut Gokbel 2020 yilinda Circ’de yayinlanan makalesinde
“de nova” anevrizmalarin olusum mekanizmalarina deginmis
ve risk faktorlerini tartismistir (18). Benlice ve ekibinin Folia
Morphologica’da yaptigi calismada (Is the middle cerebral
artery bifurcation aneurysm affected by morphological
parameters of bifurcation?) MCA bifurkasyon anevrizmalariyla
iliskili arterlerin  morfolojik  6zelliklerine iliskin, MCA
anevrizmalarinin varh@inin blyuk biftirkasyon acilari ile anlamli
sekilde iligkili oldugunu géstermislerdir (8).

Anevrizmalarin morfolojik seyri olusum mekanizmasi kadar
6nemlidir ve ruptire olma riski en bastan beri bilimin en ¢ok
ilgilendigi konulardandir. Vedat Acik ve ark.nin World Neuro-
surgey’de 2020°de yayinlanan “The Impact of Myeloperoxida-
se in the Rupturing of Cerebral Aneurysms” adli yazilarinda
anevrizma domalarinin immunohistokimyasal boyamalarinda
myeloperoksidaz skorlarina bakilmis ve rlptlre anevrizma
vakalarinda miyeloperoksidaz skorlarinin rlptire olmayan
anevrizmalara gbre daha ylksek olmasi, miyeloperoksidazin
rlptlre serebral anevrizmalarla iliskisini ortaya koydugunu
belirtmislerdir (1). Temmuz 2020’de Clinical Neurology and
Neurosurgery’de yayinlanan ‘Relationship of spontaneous
subarachnoid haemorrhage and cerebral aneurysm to serum
Visfatin and Nesfatin-1 levels’ adli yazilarinda ise SAK hastala-
rinda anevrizma varlidi, anevrizma boyutu, anevrizma sayisinin
visfatin ve nesfatin seviyeleri ile korele oldugunu ve visfatin
ve nesfatinin SAK ve anevrizma varligini tahmin etmede biyo-
belirtecler olabilecegini gdstermislerdir (2). Ayni yil Dundar
ve ark. Neurosurgical Review’de yayinlanan “Serum SUR1
and TRPM4 in patients with subarachnoid hemorrhage” adl
yazilarinda anevrizmal subaraknoid kanamali hastalarda, 1., 4.
ve 14. glnlerdeki néral 6dem, omurilik hasari, felg ve néronal
hasar gibi cesitli néral yaralanmalarin patogenezinde dnemli
bir rol oynayan serum SUR1 ve TRPM4 seviyelerinin, normal
bireylere gore anlamli derecede ylkseldigi gosterilmistir (14).
Agustos 2020’de International Journal of Neuroscience’da
yayinlanan ‘Estimating basilar artery upper rupture limit by
dangerous alarming diameter of arteries (DADA) following
bilateral common carotid artery ligation; a new theorem’ adli
yazilarinda Aydin ve ark., steno-okllzif veya hipertansif has-
talig takiben anevrizma gelisiminin mekanizmasini agiklamak
icin ic elastik zarin geometrik seklinin arterlerin maksimum
genisleme kapasitesi Uzerindeki etkisini ortaya koymuslardir

).

B CERRAHI TEKNIiK

Pinar Eser Ocak ve Hasan Kocaeli World Neurosurgery’'de
(2020) yayinlanan makalelerinde kitle etkisine neden olan dev
bir trombotik P3 segment PCA anevrizmasi igin mikrocerrahi
kliplemenin etkinligini gostermislerdir. Literatire kazandir-
diklar bu yazi ile dev anevrizmalarin cerrahi sonrasinda kitle
etkisinin ortadan kalkmasi sonucu hidrosefalinin de geriledigi
ve ventriklloperitoneal sant ihtiyacinin olmadigi gosterilmistir
(16). Benzer olarak inci ve ekibi Agustos 2020 World Neuro-
surgery’de yayinladiklart (The Longest Angiographic and
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Clinical Follow-Up of Microsurgically Treated Giant Intracra-
nial Aneurysms: Experience with 70 Cases) yazilarinda dev
intrakranial anevrizmalarin klipleme ydntemi ile tedavilerinin
uzun streli klinik ve anjiografik takiplerinde daha iyi sonuclarla
karsilagildigini belirtilmislerdir (19).

B ENDOVASKULER TEKNIK

iginde Ocak’inda bulundugu Chen ve ekibi Nigerian Journal
of Clinical Practice’de (Haziran 2020) yayinlanan “Intra-Arterial
Onyx-18 embolization of a dural arteriovenous fistula of the
sphenoparietal sinus using scepter C balloon microcatheter:
Case report” adli yazilarinda 46 yasindaki erkek hastada
travmadan 14 ay sonra sfenopariyetal sinlste saptanan dural
arteriovenoz fistlile Scepter C balon mikrokateter kullanilarak
basarili intraarteriyel Onyx-18 embolizasyonu uyguladiklarini
paylasmiglar. 6. ay kontrol DSAda fistllin tamamen
kapandigini gosterip ve Scepter C balon mikro kateterin,
ozellikle ylksek kivrimli vakalarda sfenoparietal sintstn
DAVF’lerinin intra-arteriyel Onyx-18 embolizasyonu icin uygun,
guvenli ve etkili bir tedavi oldugu sonucuna varmiglardir (10).
Saatci, Cekirge, Kocer ve Kizilkilic gok merkezli calismalarinda
Vollherbst ekibine katilarak Scepter C mikrobalon kateterleri
¢ift [imenli olarak kullanmis ve Journal of Neurolnterventional
Surgery’de (Haziran 2020) yaninlanan “First clinical multicenter
experience with the new Scepter Mini microballoon catheter”
adll yazilarinda Scepter Mini ¢ift Iimenli mikro balon kateter,
kicik besleyiciler araciigiyla serebrospinal vaskiler
malformasyonlarin balon yardimli embolizasyonu i¢in umut
verici yeni bir cihaz oldugunu belirtmigler. Embolizasyonun
otesinde, Scepter Mini, sUper secici akis durdurma
ve navigasyon destedi gibi diger uygulamalar icin de
kullanilabilecegini bildirmiglerdir (32). Cok merkezli bir galisma
ile Aydin ve ark. Subat 2021 Neurosurgery’de yayinladiklari
makaleleri ile stent ve balon yardimli coilin, posterior ve anterior
sirklilasyonda bulunan genis boyunlu kompleks biflirkasyon
anevrizmalarinin tedavisinde uygun, etkili ve nispeten glvenli
bir endovaskuler teknik oldugunu gdstermiglerdir (6). Oran
Mayis 2020’de Platelets’de yayinladigi “Flow-diverting stent
and delayed intracranial bleeding: the case for discussing
acquired von Willebrand disease” adl yazilarinda intrakraniyal
anevrizmalarin endovaskiler tedavisinde akis yo&nlendiren
stentin implantasyonundan sonra, trombositlerle birlikte aktive
VWF’nin sulrekli salinimi, gecikmis intrakraniyal kanamalarin
mekanizmalarinda énemli bir rol oynadigi ortaya koymustur
(26). Mayis 2020’de Saatci ve Cekirge Goyal ve ekibi ile
birlikte calisarak intrasakuler akis engelleme cihazinin (Woven
EndoBridge (WEB)) kullaniimasi, genis boyunlu biffiirkasyon
anevrizmalarinin tedavisi icin yenilikgi bir yaklasim oldugundan
bildirmiglerdir. Calismalarinda cihazin kullanim endikasyonlari,
cihaz secim stratejileri, antiplatelet tedavi gereksinimi,
prosedir teknigi, potansiyel komplikasyonlar ve ilk WEB’den
sonra kalan / tekrarlayan anevrizmalar igin yonetim stratejileri
tartismislardir (Journal of Neurolnterventional Surgery, “How
to WEB: a practical review of methodology for the use of
the Woven EndoBridge”) (17). Eylil 2020’de ise Oran ve
arkadaslar “Aggregometry Response to Half-dose Prasugrel
in Flow-diverting Stent Implantation” adli yazilarinda yarim
doz (30 mg) prasugrel ile ikili antiagregan yiikleme, ardindan
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birinci basamak tedavi olarak prasugrel bakimi, intrakraniyal
anevrizma icin akis yonlendirici stent implantasyonu ile tedavi
edilen hastalarda uygulanabilirligi ortaya koymuslardir (27).
Bohan ve ark. ise Ekim 2020’de aspirin ve klopidrojele alternatif
olarak Ticagrelor kullanilan, stent takilan veya akim saptirma
uygulanan hastalardaki rolii degerlendirilmiglerdir (9). Seker,
Ozluk, Kizilkilic ve Kocer ile birlikte Mohlenbruch’un derledigi
calismada (Treatment of Ruptured Blister-Like Aneurysms with
the FRED Flow Diverter: A Multicenter Experience) rupttre
blister anevrizmalarda Flow-Redirection Endoluminal Device
(FRED) ile tedavinin guvenli etkili oldugunu belirtmislerdir (25).
Akgul ve ekibi benzer sekilde akim ydnlendiricilerin 5 mm’den
kuguk serebral, anterior sirkilasyon tedavisinde etkili ve
glvenilir oldugunu belirtmislerdir (3). Anil Arat’inda bulundugu
Dandapat ve ekibi Ocak 2021 Journal of Neurolnterventional
Surgery’de yayinlanan “Review of current intracranial aneurysm
flow diversion technology and clinical use” adli yazilarinda akim
y6nlendiricilerin teknolojisini, cihazlarin ézelliklerini derleyip ve
baslangictaki ve genisletilmis endikasyonlari desteklemek icin
mevcut literatlirl analiz edip ve bunun yakinda gtncelligini
yitirebilecegini bildirmislerdir (12).

B GORUNTULEME

Norovaskiler cerrahi teknigin gelistiriimesinde yapilan calig-
malarda intraoperatif goérintileme &nem tasimaktadir. Barig
Kugukyurek ve ark.nin Aralik 2020’de World Neurosurgery’de
yayinlanan ‘Intraoperative Fluorescein Sodium Videoangi-
ography in Intracranial Aneurysm Surgery’ adli yazilarinda
Floresein sodyum videoanjiyografinin, ézellikle derin yerlesimli
intrakraniyal anevrizmalarin cerrahi tedavisinde, daha guvenli
manipllasyonunu ve degerlendirmeyi kolaylastirmasi nedeni
ile cerrahinin glvenligine buylk 6lglide katkida bulundugunu
belirtmislerdir (23). Mircik ve Hakyemez Mart 2021 Neurora-
diology’de yayinladiklari yazida yeni bir teknik olarak THRIVE
sekansinin, endovaskiler olarak tedavi edilen intrakraniyal
anevrizmalarin izlenmesinde kontrast olmayan bir ydntem
olarak kullanilabilirligini belirtmislerdir (24).

B HASTALIGIN YONETIMI

Karabuk ve ark.nin World Neurosurgery’de Agustos 2020’'de
yayinlanan ‘A Pregnant Woman with Cranial Aneurysm Rup-
ture in the Second Trimester of Pregnancy’ adli yazilarinda
gebelikte anevrizmal subaraknoid kanamanin ydnetimi, has-
taligin maternal ve fetal sonuglari konusundaki deneyimlerini
sunmuslar (20). Anevrizma hastalarinin preoperatif ve pos-
toperatif yogun bakim takipleri en az operasyonun kendisi
kadar 6nemlidir. Temmuz 2020 Turkish Journal of Trauma and
Emergency Surgery’de yayinladiklar “An investigation into the
effects of hemodynamic changes on the patient’s clinical con-
dition during the treatment of patients undergoing aneurysmal
subarachnoid hemorrhage” adli yazilarinda Nihan Yaman
Mammadov ve ekibi, yogun bakim Unitesinde yatan anevriz-
mali subaraknoid kanamali hastalarin Global diyastol sonu
indeksi (GEDI) degerleri gunlik sivi dengesi ile korelasyon
gosterdigini, distik GEDI degeri risk faktori olarak bulunurken
ideal bir GEDI degeri belirleyemediklerini belirtmislerdir (33).
Ayrica Emre Kumral ve ekibi Journal of Stroke and Cerebro-
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vascular Diseases’de Aralik 2020’de yayinladiklari “Predictors
of Outcome in Patients with Medullary Hemorrhage” adlh
yazilarinda izole meduller kanama oldukga nadir gériilmesine
ragmen bunlarin siklikla vaskiler malformasyona bagl mey-
dana geldigini belirtmisler. 46 meddller kanamali hastanin
%37’sinde erken norolojik kdtllesme ile karsilastiklarini rapor
etmislerdir. Bu hastalarda yapilan analizler sonucunda erken
ndrolojik bozulmanin meddller kanamali hastalarda olumsuz
sonug icin bir prediktor olabilecegi ve iletim yolu boyunca
meddller kanamanin boyutunda genisleme buna katkida bulu-
nabilecegini ortaya koymuslardir (21). Subaraknoid kanama
sonrasi gorulen, analjeziklere direncli siddetli bas agrisi hasta-
gin seyri sirasinda hastalari en ¢cok rahatsiz eden semptom-
lardan biridir. Rafi Dogan ve ekibi Kasim 2020°de yayinladiklari
makalede (Ultrasound-guided bilateral greater occipital nerve
block on headache seen after endovascular treatment of
ruptured or unruptured intracranial aneurysms: A case report)
Subaraknoid kanamali hastalarinda bas agrisi kontrold igin
ultrason kilavuzlugunda, bilateral biyik oksipital sinir blogu
uygulayip opioid tiketimi azalttiklarini belirtmislerdir.

Anevrizma yani sira arterioven6z malformasyonlarin (AVM)
ve vendz malformasyonlarin ve tedavi ve takip asamalarinda
da tartismalar mevcuttur. Bu tartismalar isiginda yapilan
calismalar ile yeni tedavi protokolleri ortaya konulmaktadir.
Ece Uysal ve ekibi British Journal of Neurosurgery’de (Mart
2020) yayinlanan “Late recovery of stereotactic radiosurgery
induced perilesional edema of an arteriovenous malformation
after bevacizumab treatment” adli yazilarinda 14 ay &nce
stereotaktik cerrahi yapilan Spetzler-Martin grade 3 AVM’li
hastalarinda steroid rezistans perilezyonel 6dem gelismesi
Uzerine bevacizumab tedavisi uygulamiglar ve hem Kklinik
hem de radyolojik tedavi elde ettiklerini bildirmislerdir.
Calismalarinda glukokortikoid tedavisine direncli peritimoéral
6demli olgularda bevacizumabin uzun slreli ve etkili bir
tedavi secenegi oldugunu gdéstermislerdir (31). Ayfer Aslan
Clinical Neurology and Neurosurgery’de vyayinladiklar
“Cerebral cavernous malformation presenting in childhood:
a single-centered surgical experience of 29 cases” (Tfemmuz
2020) adh yazilarinda g¢ocukluk caginda serebral kavendz
malformasyonlarin ydnetimi tartismali olsa da, total rezeksiyon
iyi klinik sonuc ve ndbet kontroll sagladigini ve yasin kanamaya
zemin hazirlayan bir faktor olabilecegini belirtmislerdir (5). Kurt
ve ekibi ise serebral gelisimsel ven6z anomalili (GVA) hastalarda
semptomlar genellikle diger patolojilerle iliskilendirilse de,
izole GVA'lerin mindr semptomlara ya da siddetli kanamaya
neden olabileceklerinin kiigimsenmemesi gerektigini Subat
2021’de Clinical Neurology and Neurosurgery’de yayinladiklari
“Different Aspects on Clinical Presentation of Developmental
Venous Anomalies: Are They as Benign as Known? A Single
Center Experience” adli yazilari ile belirtmisglerdir (22). Temmuz
2020°de ise Efe ve ekibi World Neurosurgery’de yayinlanan
‘Multiple Large-Size Cystic Cerebral Cavernomas’ adli
yazilarinda serebral kistik lezyonlari olan hastalarda, kavernom
olasihigini g6z 6niinde bulundurmali ve zamaninda tani ve tedavi
icin kist duvar ile birlikte tam eksizyon ¢ok dnemli oldugunu
belirtmislerdir  (15). Serebral vendéz malformasyonlarin
yani sira spinal malformasyonlarda noérosirlrji pratiginde
sikga karsilasilir. Sucukoglu ve Aktirk Mayis 2020 yilinda
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Turkish Journal of Physical Medicine and Rehabilitation’da
yayinladiklar “Spinal dural arteriovenous fistula: Arare cause of
progressive myelopathy and bladder and bowel dysfunction”
adll yazilarinda progresif miyelopati, mesane ve bagirsak
disfonksiyonu semptomlari nadir goriilse de spinal dural
arteriovendz fistll tanisinin gézden kacirnimamasi gerektigini,
erken tani ve tedavinin ciddi morbiditeleri dnlediginin akilda
tutulmasi gerektigini belirtmislerdir (30). Sarica ve ark. ise
2020 World Neurosurgery’de yayinlanan “Endoscopic Third
Ventriculostomy in an Untreated Vein of Galen Malformation
Presenting Lately with Acute Obstructive Hydrocephalus”
adli yazilarinda Endoskobik Uclnci ventrikilostomi ve
endovaskuler embolizasyon kombinasyonu ile tedavi edilen ve
yeterli takip stresi olan akut obstriktif hidrosefali ile bagvuran,
tedavi edilmemis bir Mural tip Galen ven malformasyonu ile
literatrdeki ilk vaka oldugunu savunmuslardir (29).

B EGITIM

Noérovaskuler cerrahi egitimi asistanlik sliresinde baslayan ve
tim cerrahi pratigi stresince devam eden zorlu bir siregtir.
Bu suregte egitimi hizlandirmak, klinik tecribe ve pratikligi
kazanmak, mortalite ve morbiditeyi dislrmek icin projeler
gelistirilmistir. icinde Naci Kocger'inde bulundugu Ospel
ve ekibi 2020’de yayinlanan “lmpact and prevention of
errors in endovascular treatment of unruptured intracranial
aneurysms” yazilarinda hem teknik hem de bilissel hatalari
endovaskiler tedavisinde 6nemli komplikasyon kaynaklari
olarak dustinllmis ve simulasyon egitimi, kilttrel bir degisim,
kurtarma stratejilerinin daha fazla kabull ve proseddurlerin
daha iyi standardizasyonu bunlarin énlenmesinde en etkili
yéntem oldugunu belirtmislerdir (28).
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