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Anevrizmal Subaraknoid KanamaSonrasi Akciger Komplikasyonlari:Klinik Degerlendirme

Necati UCLER

Adiyaman Universitesi, Tip Fakiiltesi, Beyin ve Sinir Cerrahisi Anabilim Dali, Adiyaman

Giris: Anevrizmal subaraknoid kanama (SAK) sonrasi gelisen pulmuner komplikasyonlar bu hastalarin medikal
tedavisini zorlagtirmaktadir. Bu ¢alismada SAK sonrasi pulmuner komplikasyonlarin sikligini ve hastalarin sonuglarina
etkilerinin degerlendirmesi yapildi.

Gereg ve Yontem: May1s-2016 Mayis ile Mayis 2019 arast SAK nedeni ile Adiyaman Univeristesi Egitim ve Aragtirma
Hastanesi, Beyin ve Sinir Cerrahisi AD’da tedavi edilen tiim hastalarin kayitlarin1 degerlendirdik. Bunlardan anevrizmal
SAK gegiren hastalardan, 4 giin iginde cerrahi olarak klipleme ameliyati yapilan hastalar degerlendirmeye alind1. Sonuglar
en uzun takip siiresinde (ortalama: 13 ay) Glasgow Outcome Skalas1 (GOS) kullanilarak degerlendirildi.

Bulgular: Anevrizmal SAK geciren hastalardan, 4 giin icinde cerrahi olarak klipleme ameliyat: yapilan 66 hasta
degerlendirmeye alindi. Bunlarin 20’sinde (%30.3: 20/66) pulmuner komplikasyon tespit edildi. Bu hastalarin
nazokomiyal pnémoni 6’sinda (%9:6/66), konjestiv kalp yetmezligi 5 hastada (%7.5: 5/66), nérojenik pulmuner 6dem 2
hastada (%3: 2/66), pulmuner emboli 3 hastada (%4: 3/66) ve diger akciger sorunlar1 4 hastada (%6: 4/66). Vazospaszma
bagli gecikmis iskemik norolojik defisit oran1 pulmuner komplikasyon orani yiiksek olan hastalarda (%63), bu sorunu
olmayanlardan yiiksek idi (%31: p:0.001). Pulmuner komplikasyonu olan hastalarda tedavi sonuglar1 (ortalama GOS:
3.3), bu komplikasyonu olmayanlardan kétii idi (ortalama GOS: 4, p:0.001).

Sonug: Anevrizmal SAK sonras1 GOS diisiik skorlar1 pulmuner komplikasyon yasayan hastalarda daha sik goralmistir.
Pulmuner komplikasyonu olan hastalar vazosazpma bagl iskemik nérolojik sorunlar yasama ihtimali artmustir.
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