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Giris: Motor alan yerlesimli metastazlarda cerrahi tedavinin roli belirsizligini korumaktadir ve sonug verileri hala
tartismalidir. Calismamizin amaci, beyin metastazlarinda rezeksiyonun etkinliginin dikkate alarak, hastalarin sonuglarina
iliskin klinik, fonksiyonel ve cerrahi verileri analiz etmektir.

Gereg ve Yontem: Calismamizda 2012-2018 yillar1 arasinda motor alan yerlesimli soliter metastaz nedeniyle ile cerrahi
tedavi uygulanan hastalarin verileri retrospektif olarak incelendi. Calismaya dahil edilme kriterleri devamdaki gibi
belirlendi: (1) Amerikan Anesteziyoloji Dernegi siniflamasina gore I-I1I olan stabil medikal durum, Karnofsky Performans
Durumu (KPD) 70 ve iizerinde olmasi, kranial dis1 yayihimin olmamasi, elektif cerrahi uygulanmis olmasi. Hastalarin
demografik, patolojik verileri, rezeksiyon miktarlari, motor norolojik durum ve fonksiyonel sonuglar itizerinde etkili
veriler analiz edildi. Motor noérolojik durum degerlendirmesinde T1bbi Arastirma Konseyi motor derecelendirme 6lgegi
ve fonksiyonel sonuglar degerlendirmesinde KPD skorlamasi kullanildi. Sonug incelemesinde preoperatif ve iki aylik
takipler kargilagtirildi.

Bulgular: Calismaya toplamda 43 (19 kadin, 24 erkek) hasta dahil edildi. En sik akciger kaynakli (n=24, %55.8)
metastazlarla kargilagirken ikinci en sik kaynak meme (n=10, %23,4) idi. Ortalama yas 56.2+10.7 olarak bulundu.
Hastalarin %93.6’sinda total tiimoér rezeksiyonu saglandi. Fonksiyonel sonuglar incelendiginde (KPD skoruna gore)
operasyondan sonraki donemde %44.2 oraninda iyilesme, %11.6 oraninda kotiilesme oldugu saptandi. Preoperatif
donemde, motor defisit saptanan (n=32) hastalarda, %60.6’sinda motor nérolojik iyilesme saptanirken, %12.5 oraninda
kotiilesme gozlendi. Motor defisit saptanmayan (n=11) hastalarda, %9.1 oraninda motor ndrolojik kotiilesme gozlendi.
Motor sonuglar iizerinde operasyon dncesinde defisit varliginin, timor voliimiiniin, operasyondaki kanama miktarinin,
operasyon siiresinin etkisinin olmadig1 sonucuna varildi.

Sonug¢: Motor alanda yerlesim gosteren metastazlarda secilmis hastalarda cerrahi rezeksiyon motor iyilesme ve
fonksiyonel durumda diizelme saglamaktadir.
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