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Orhan Abdi Kurtaran ve
Ameliyat41 Cerrahiye adl
Eserindeki Norosiririi ile llgili
Boélimler

(074

Orhan Abdi Kurtaran [1877-1948] 1898'de Askeri Tibbiye'den mezun olmus,
daha sonra cerrahi alaninda ihtisas yapmasi i¢in Almanya'ya gonderilmis bir
hekimimizdir. 1909 - 1933 yillar1 arasinda Dariilfiinun Tip Fakdiltesinde once
ortopedi, sonra Ikinci Cerrahi Klinigi hocaligim iistlenmis olan Orhan Abdi
Bey'in bilinen sekiz makalesi ve “Ameliyati Cerrahiye” adli bir ders kitab:
vardir. Orhan Abdi'nin “Ameliyat-1 Cerrahiye” adl eseri birgok nérogiriirjikal
konuyu kapsamaktadir. Bu kitaptaki norosiriirji konular1 bize 20. yiizyilin
bagindaki norogirtirjikal cerrahi teknikler hakkinda bilgi vermektedir.

ANAHTAR SOZCUKLER: Ameliyat-1 cerrahiye, Tip tarihi, Orhan Abdi,
Norosirtirji.

ABSTRACT

Orhan Abdi was a surgeon lived between 1877 and 1948. He went to Germany
after graduation from Military School of Medicine. He was professor of
orthopaedics and professor of surgery in the Second Department of Surgery in
Darulfunun School of Medicine between 1909 and 1933. Beside of eight
scientific papers, he wrote a surgery book, “Ameliyat-1 cerrahiye”, which
contained many neurosurgery related chapters. The book provides information
about the neurosurgical applications in early 20th century.

KEY WORDS: Ameliyat-1 cerrahiye (operative surgery), History of medicine,
Orhan Abdi, Neurosurgery.
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GIRiS

Ulkemizde nérosiriirji egitimi agisindan ilk kez
Dr. Abdulkadir Cahit [Tuner] Bey yurt disina
gonderilmis ve 1930'lu yillarda bu siire¢ devam
etmistir (6,8,11,12). Norosirtirji alaninda ilk bagimsiz
eserler de gene 20. yiizyilin ilk yarisinda kaleme
alinmaya baglamistir. Bu eserlerin baglicalar1 1924
yilinda yayimlanan “Dimag ve Climctime Afetleri ve
Tedavileri” (5), 1937'de yayinlanan “Norosiriirji
Bahisleri” ve 1946 yilinda yayinlanan “Muhit
Sinirleri Cerrahisi” adli eserlerdir. Bu eserlerden
once norosirtirji ile ilgili yazilmis bir ¢ok makalenin
varlig da bilinmektedir (9).

Ozellikle Cumbhuriyet oncesinde
norosiriirjikal uygulamalarin genel cerrahlar
tarafindan yapildig1 gerceginden yola cikilarak bu
cerrahlarin norosiriirji ile ilgili mesleki ve bilimsel
calismalarinin gozden gecirilmesi yoluyla, o
donemdeki nérosirtirji uygulamalar: hakkinda bilgi
edinilebilecegi distintilmiistir (5,7,10,12). Orhan
Abdi Bey'in bilinen 8 makalesi ve “Ameliyati
Cerrahiye” adli bir ders kitabir vardir (3). Bu
doénemde norosiriirji uygulamalar1 da yapan
cerrahlardan biri olan Dr. Orhan Abdi'nin
“Ameliyat-1 Cerrahiye” adli eserini bu agidan
inceledigimizde bir ¢ok norosiriirjikal prosediire
deginildigini belirledik. Calismamizda bu kitaptaki
norosirtirji ile ilgili bolimleri inceleyerek, eseri
tilkemiz norosirtirji tarihi agisindan degerlendirmeyi
amagladik. Bu boliimlerin incelenmesi sonucunda o
giinkii kosullarda, norosirtirjikal hastaliklara gitincel
cerrahi yaklagimin ne oldugu hakkinda bir fikir
ytrtittilebilecegini diistiniiyoruz.

Dr. Orhan Abdi'nin yagsami

Orhan Abdi (Sekil 1), 1877'de Arnavutluk'ta
Kesriye kazasinda Hasan Abdi Aganin oglu olarak
dogmus, sirast ile Numune-i Terakki Mektebi,
Askeri Riistiye ve Cengelkdy Tibbiye Idadisi ve
Askeri Tibbiye'de okumustur. 1898'de yiizbasi
riitbesi mezun olduktan sonra Giilhane Seririyat
Hastanesi'nde Prof. Reider ve Dycke Pasalarla
birlikte cerrahi asistani olarak caligmaya baslayan
Orhan Abdi, 1900 yilinda Almanya'ya giderek Bonn
Universitesinde cerrahi ve ortopedi profesérii Dr.
Max Schede ile birlikte ¢calismigtir.

Orhan Abdi Almanya'da bulundugu siire icinde,
cesitli zaman dilimlerinde Wurzburg
Universitesinde Prof. Hoff ve Hamburg Eppendorff
Universitesinde Prof. Sick ile de calisma firsati
bulmustur. 1905-1909 arasinda Giilhane Serririyat:
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Sekil 1: Dr. Orhan Abdi Kurtaran

Hastanesinde, 1909-1933 arasinda ise Istanbul
Dariilfiinunu Tip Fakiiltesi'nde ¢alismis; baslangigta
Seririyat-i Ortopediye ve Ameliyat-1 Cerrahiye-i
Kebir hocaligi yapmistir. 1912'den sonra Ikinci
Cerrahi Klinigi sefligini ytirtiten Orhan Abdi soyadi
kanunu ile Kurtaran soyadini almis, 22 Subat 1948'de
vefat etmigtir (1, 4, 13, 14).

Cerrah olarak oldukga yetenekli olmasina kargin,
yayin agisindan ayni oranda tiretken olmayan Dr.
Orhan Abdi'nin 1913 yilinda yayinlanan “Ameliyat-1
Cerrahiye” adli tek kitabinda norosirtirji ile ilgili
birgok hastalik ve bunlarin cerrahi tedavisine
yonelik uygulamalar dikkat cekmektedir.

Orhan Abdi'nin “Ameliyat-1 Cerrahiye” kitab1

Ameliyat-1 Cerrahiye (Sekil 2) 1913 (Rumi
1329)'de, Istanbul'da, Kader Matbaasinda 23 x 16 cm.
boyutlarinda, 294 sayfa ve resimli olarak basilmistir.
Kitabin kapak sayfasinda Orhan Abdi “Tib Fakiiltesi
Seririyat-1 Hariciye ve Ameliyat-1 Cerrahiye
Muallimi ve Alman Hastahanesi Operatori,
Muallim Doktor” {invanlartyla tamtilmigtir. Kapak
sayfasinda ayrica “235 sekli havidir” ve “Tib ve Fen
Kitabhanesi, Bab-1 Ali Caddesi, Numero: 44” notlar1
bulunmaktadir.

Kitabin basmma eklenmis bir sayfada ise
“Mukaddime [6ns6z]” baghig1 altinda kitap hakkinda
su bilgiler yer almaktadir: "Ameliyat-1 cerrahiye -
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tedavi ve tatbikat-1 cerrahiyenin kism-1 azimini
[biytik bolimiint] ihtiva etmek itibariyle-
cerrahinin miihim bir kismini tegkil eder. Bu bahse
ait bir ¢ok kitaplar meyaninda [arasinda] en basit ve
en miifidi [faydalisi] olan Doktor Oberst'in Almanca
eserini esas ittihaz ve icab eden bahislerde daima
kendi tercih ettigim usulleri tavsiye ve tafsil
[agiklamak] ederek viicuda getirdigim su eser hem
tedris etmekte oldugum “Ameliyat-1 Cerrahiye” i¢in
bir ders kitabi ve hem de tatbikat-1 cerrahiyede
bulunan etibbaya miiracaatgah [el kitabi, kaynak
eser] olacak klasik bir eserdir. Talebeye tesrihhanede
[anatomi salonu], etibbaya ameliyat masasi baginda
rehber hizmetini gérmeye muvaffak olursa kendimi
bahtiyar addedecegim.

10 Temmuz 329 Orhan Abdi”

Kitabin 06nsoziinden, yazarin kitab1 biiytik
oranda Dr. Oberstin Almanca cerrahi kitabindan
cevirdigi, ancak buna kendi goézlem, deneyim ve
cerrahi tekniklerini de ekleyerek yayinladig:
anlasiliyor. Déneminde etkili bir ders kitab1 olarak
kullanilan ve aranilan bu eser, zamanin cerrahlari
agisindan egitici cerrahi teknik ve uygulamalar
icermektedir. Kazim Ismail Giirkan Orhan Abdi ve
kitabr igin; “eger cerrahiyi dogustan bir yetenek
kabul edersek simdiye kadar onun en parlak
ornegini Orhan'in muhakemesinde ve ellerinde
gordiigiimiize hi¢ stiphe yoktur, Orhan Abdi uzun
stire cerrahi klinigi ile birlikte altinci somestr
ogrencisine kadavra tizerinde Ameliyat-1 Cerrahiye
adiyla bir ders okutmus ve bu dersin kitabini
yazmugtir” demektedir (2). Ameliyat-1 cerrahiye, tam
bir operatif cerrahi eser olup, diger hastaliklarin yan
sira bir ¢ok norosiriirjikal girisim hakkinda da
detayli bilgiler icermektedir.

Ameliyat-1 Cerrahiye'de norosiriirji ile ilgili
béliimler:

Kitaptaki norosirtirji ile ilgili boliimler Re's ve
vech ameliyeleri (kafatasi ve yiiz ameliyatlar1) ve
Sadir ve cez' ameliyeleri (gogiis ve goévde
ameliyatlar1) ana bagliklar1 altinda toplam yedi alt
baglik ve 21 sayfada ele alinmigtir. Kitapta ayrica
konu ile ilgili 9 da resim bulunmaktadir. Ameliyat-1
Cerrahi'deki norosiriirji ile ilgili konular sunlardir:

Re's ve vech ameliyeleri;

o Kihf (teskib-i kihf) ve dimag ameliyeleri;
Teskib-i kihfin wusul-i icras1 [Kranioserebral
ameliyatlar: Kafa ac¢ilmasinin cerrahi teknikleri].
(Sayfa: 152-158)

o Haric-iis sehaya verem-i demevi ameliyesi
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Sekil 2: Ameliyat-1 cerrahiye adli eserin i¢ kapagi

[Epidural vaskiiler tiimor operasyonlari]. (Sayfa:
158-160)

o Dimag agsiyesi
ameliyeler [Beyin zarlar {izerinde gerceklestirilen
ameliyatlar]. (Sayfa: 160-163)

0o Ukde-i Gasser istisali [Gasser ganglionu
rezeksiyonu]. (Sayfa: 163-164)

o Niitu'-i halmiyenin teskibi [Sayfa 164-165]

0 Asab-1 tevemi-i siilasi suabati ve diger asab-1

tizerinde icra olunan

mubhitiye tizerindeki ameliyeler [Trigeminal sinir
dallar1 ve diger periferik sinir ameliyatlari]. (Sayfa:
176-180)

Sadir ve cez' ameliyeleri;

o Kiisad-1 kanat-1 nuha-i sevki [Spinal kanalin
acilmasi]. (Sayfa: 212-213)

Ameliyat1 Cerrahi'de kafatasi agma teknikleri
anlatilirken bu islemlerin Hipokrat ve Celsus
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zamanindan beri uygulandigini, eskiden bu amacgla
matkaptan yararlanildigini belirtilmektedir. Ancak
yazar o giiniin kosullarinda geki¢ ve ¢izil benzeri
aletlerle kafatasini belirli bir noktadan agtiktan sonra
Dahlgren kraniotomi ile kemigin istenilen sekilde
givenli ve tehlikesiz
belirtmektedir (Sekil 3).

Son donemde 6zel olarak imal edilmis testere
veyahut frezeler (dril) ile -ki el ya da elektrik giicii
ile calismaktadir- kafatas: kemiginin kesilebilecegi
belirtilmigtir (Sekil 4).

Bu islemler ya dogrudan kranyotomi ya da
kafatasimin  kendisini tutan hastaliklar igin
yapimaktadir. Ayni islemler, kafatasinin kombine
kiriklarinda da ¢6kmiis olan kemik ile yabanci
cisimleri veya iltihabi dokular: temizlemek icin de
kullanilmaktadir. Biiyiikge bir beyin yiizeyinin
acilmasi istendiginde yukarida tanimlanan teknigin
yant sira osteoplastik trepenesyonun da
yapilabilecegi belirtilmistir (Sekil 5).

olarak agilabilecegini

Sekil 4: Kraniotomi islemi
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Sekil 3: Kraniotomi i¢in kullanilan aletler
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Sekil 5: Osteoplastik kraniotomi'yi gosteren resim

Orhan Abdi, 6zellikle serebral lokalizasyonu
tespiti i¢in Kroenlein semasindan yararlanmis, bunu
da kitabinda belirtmistir (Sekil 6).

Sekil 6: Kroenlein semasi

Trigeminal nevralji varliginda ilag, alkol
kullanimi,  bunlardan fayda  gortilmemesi
durumunda trigeminal sinirin ikinci ya da {tigiincii
dalinin kafa kaidesinde kesilmesini (Sekil 7), bu da
olmaz ise gassser ganglionu rezeksiyonunu
onermektedir. Gasser ganglionu rezeksiyonu:
Kafatasi agilmasi endikasyonlarindan biri de malign
trigeminal nevraljidir. Bu amagla gasser ganglionu
rezeke edilir, yazar bunun igin Lexer yontemini
uyguladigin belirtmistir.

Sekil 7: Trigeminal sinirin ¢ikarilan bir dalinin resmi

Siyatalji olgularinda tibbi tedavinin yetersiz
kaldig1 durumlarda siniri ¢ekerek uzatma ameliyati
onermektedir. Bu islemde parmak, siniri alttan bir
cengel gibi kavrayarak gerdirip esnetmektedir.
Sinirin gereginden fazla kuvvetle c¢ekilmesi
durumunda sinirde hasara ve dolayisiyla parezilere
sebep olabilecegini belirtmektedir.

Orhan Abdi anatomik bilginin 6nemini
vurgulayarak diger sinir yaralanmalarinda sinirlerin
serbest uclarmin bulunmasi ve dikilebilmesi icin
anatomik olarak dogru saptanmalarin gerekliligini

yazmigtir.
Orhan Abdi Laminektominin; piiriilan omurga
enfeksiyonlarinda, ttimorlerin rezeksiyonunda,

vertebra kiriklarinda, kirik pargalarimin alinmasi ve
de Foerster operasyonunda oldugu gibi posterior
rizotomiler ig¢in de yapilabilecegini belirtir. Bu
amagla torakal bolge laminektomisi 6rnegi vererek,
hastanin pron pozisyonda yatirildiktan sonra spindz
cikintilar boyunca insizyon ve daha sonra lamina ve
spindz c¢ikintilarin kiint diseksiyonunu Onererek
transvers cikintiya kadar diseksiyonu onerir. Daha
sonra ise belirlenen laminalarin ¢izil ile dikkatli bir
sekilde kirilmasi gerektigini, bu islemden sonra
dural kesenin yana gekilmesi ve vertebra cisminden
kaynaklanan tiimor veya iltihabin ¢ikarilmasini,
vertebra kiriklarinda ise kirik vertebra pargalarinin
alinmasim1 ~ salik  vermektedir.  Intradural
patolojilerde ise duranin agildiktan sonra, hastanin
tam yatay konuma getirilmesi sonrast ¢ok¢a BOS
akmasinin saglanmasini 6nermistir. Orhan Abdi bu
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operasyonun ¢ok travmatik ve kanamali oldugunu,
2 seansta yapilmasi gerektigini belirtmektedir.

Tartigma

Ulkemizde tibbin yeniden yapilanmast 14 Mart
1827'de Tiphane ve ardindan Cerrahhane'nin
kurulmast ile baglatilabilir. Bununla birlikte
cerrahinin gelisimi uzunca bir siire i¢in yetersiz
kalmigtir. 19. ytizyilin sonlarinda Cemil Pasamin,
daha sonra diger cerrahlarin katkilari ile modern
cerrahi adna ilk adimlar atilmigtir. Bu dénemde tiim
cerrahi iglemler genel cerrahlar tarafindan
yapilmustir.

Ayni dénemde yurtdisinda bile az sayida sinir
sistemi cerrahisi ile ilgili eser yayinlanmig olup,
norosiriirjikal girisimler cogunlukla genel cerrahi ile
ilgili eserlerde kitap boliimii olarak yer almigtir. Dr.
Orhan Abdi Bey'in Ameliyat-1 Cerrahiye adli eseri
bu alanda yazilmis ilk eserlerden olup, icerdigi
norosirtirji ile ilgili boliimler agisindan oldukga ilgi
cekicidir.

Eserde norosirtirji ile ilgili toplam 21 sayfa bilgi
ve 9 resim belirlenmistir.

Orhan Abdi Bey, kitabinda sadece belirli bir alana
bagh kalmamigs; kranyal kemiklerden, epidural
alandaki ttimorlere ve vaskiiler olaylara, fasyal
sinirden trigeminal nevraljiye ve en biiytik periferik
sinir olan siyatik sinirinden, diger periferik sinirlere
ait cerrahi uygulamalar1 resimlerle agiklamali olarak
tek tek ele alip yazmistir. Bu hastaliklardaki cerrahi
teknigin yami sira kullanilan cerrahi enstriimanlari
da tanitmasi kayda degerdir.

Orhan Abdinin tek tek bu ameliyatlar1 yapip
yapmadig1 tartisilabilir, ancak kanimizca Onemli
olan, onun bunlar1 yapip yapmamasi degil, bu
ameliyatlarin o giiniin kosullarinda zamaninin en
ileri bilgi ve tekniklerine gore ders kitabi anlayisiyla
gecistirilmeden, ayrintili olarak ele alinmasidir. Bu
anlayis, yabanci kitap ve dergilerin sayica az oldugu
bir déonemde iilkemizde cerrahi yasamimiza katkida
bulunmustur.
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