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Beyin ve sinir cerrahisinin gelecekteki durumunu analiz etmeden énce insanoglunun gelecegini ve insanoglunu gelecekte nelerin
bekledigini tartismak gerekir. Bizler 8000 yil 6nceki trepanasyon islemine nasil blylk takdir, saygl ve hayretle ama bir o kadar da
ilkel bir girisim olarak bakiyorsak, ¢ok degil 50 yil sonrasinin beyin ve sinir cerrahlar da muhtemelen bizim su an yaptiklarimiza ayni
takdir, saygl ve hayretle ama bir o kadar da ilkel girisimler olarak degerlendirerek bakacaktir. Korkutucu olan, yaklasik 8000 yillik
bir dénemin olusum hizinin 40-50 yila belki de daha kisa bir siireye sigacak olmasidir. Hem insanligin dogal seyri hem de cerrahi
alaninda olagelmis gelismeler isiginda teknolojik ve bilimsel ilerlemeler ve yenilikler beyin ve sinir cerrahisi pratiginde ¢igir agmaya
ve bizleri heyecanlandirmaya devam edecektir.
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ABSTRACT

The future of mankind and its future expectations should be discussed first before analyzing the future status of neurosurgery. The
future Neurosurgeons will consider our current practice elementary but with great appreciation, respect and amusement, just like
the way we consider our predecessors from 8000 years ago who performed trepanation. The frightening part of this is that the
duration between our predecessors and us is 8000 years but the duration between us and future Neurosurgeons will only be 40-50
years. We will continue to be excited about the new technological and scientific developments in Neurosurgery along with the long
journey of mankind.
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Tekerlegin icadi, atesin kullanimi, hayvanlarin evcilles-

tirilmesi, yerlesik hayata gegilmesi ve tarim tim insanligi
derinden etkileyen sonuglara yol agt. insanlar Carl Sagan’in
betimledigi gibi bu kiiglik mavi noktada zaman zaman hayatta
kalabilmek zaman zaman da meraklarini tatmin etmek amaciyla
bir kesif macerasina atildilar. En ilkel oldugunu distindigimuz
basit insan topluluklari bile belki 6grenilmesi yuzyillar almis ve
atadan toruna aktarilmis temel sifa verici maddeleri ve basit

0
Insanogjlu son 20.000 yilda 6nemli basarilara imza atti.

tedavi edici girisimleri 6grenip uygulamiglardi. Bu bilgilere
sahip ve bu dgretileri uygulama kapasitesindeki insanlar gcogu
zaman da dinsel atiflara sahip mistik, kutsal temsilciler olarak
anilarak diger insanlardan hirmet, saygl ve sevgi olarak ayri
degerlendirilmiglerdir (1-3). Beyin, yazili kaynaklarda ilk olarak
milattan 6énce eski misirda Edwin Smith Papyrus’unda gec-
mektedir. insanoglu kafatasi icindeki bu blyiikce yumusak
glandiler yapinin ne oldugunu, ne ise yaradigini tam olarak
anlayamamis anlamlandiramamistir; fakat yUzyillar icerisinde
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ozellikle kafa travmalari sonrasinda suur gerilemesi olmasi ve
Hattusas’daki trepanasyon 6rneklerinde oldugu gibi kafatasina
acllan kugik deliklerden epidural veya subdural hematomun
bosaltiimasi sonrasi suurun geri gelmesi ve hastanin yasa-
maya devam etmesine taniklik eden insanoglunun bu organin
suurla, hayal kurmayla, akilla, nedensellikle iligkili olabilecegini
dustinmesi fazla zaman almamistir (1-5).

Nispeten kiigik boyutlu, kiirkslz, disleri kligUk ve gérece kuint,
celimsiz, pengesiz, hizll kogamayan, hizli yizemeyen, keskin
koku alamayan, keskin géremeyen yenidogan yavrusu. Uzun
stire bakima muhtag olan bu canlinin, bu vahsi dogada dnce
hayatta kalmasi sonra dogayi gézlemlesi, ¢ikarimlar yapmasi,
soru sormasi, sosyal birlikteliklerle isbirligini 6grenmesi, doga-
yi kendi ihtiyaglari dogrultusunda analiz edip kendine yararli
hale getirip kullanmasi, iletisimi artirp bazi ses ve mimiklerle
konusmayi ve sonra da bazi sembollerle yaziyi icat etmesi, ti-
careti, parayi, borsayi, askeri sanatlari, resimi, heykeli, edebi-
yati, bilimi 6grenmesi, kesifleri yapmasi ve bunlar son 20.000
yilda yavas yavas basarmasi son derece etkileyicidir.

Beyin ve sinir cerrahisinin gelecekteki durumunu analiz edip
6ngdérmeden 6nce insanoglunun gelecegini ve insanoglunu
gelecekte nelerin bekledigini tartismak gerekir. Dinyanin
yasinin 4.5 milyar yl oldudu dislUnilirse ve evrenin
baslangicindan ginimuize gecgen sire bir yil kabul edilirse
insanoglunun tarih sahnesine ¢ikisi 31 Aralik gecesi 23:45 e
tekabul eder.

Hic kusku yok ki dinyamizin tarih sahnesinde ortaya cikti-
gindan sonra gegen 4,5 milyar yilda ¢ok dnemli, ¢cok buytk,
cok fazla, kisaca ‘¢cok’ olan hicbir sey 20. ylzyil sonu ve 21.
ylzyil basinda meydana gelenler kadar diinyanin gelecegini
etkilememigtir. Bu beyin ve sinir cerrahisi 6zelinde de aynidir.
Tarihi 1 yil olarak kabul edersek bu muazzam dénem 31 Aralik
gecesinin son 3-5 saniyesine tekabll eder. Son 70-80 yildir
cerrahide ve norosiriirjide yapilanlar, kesfedilenler ve uygula-
nanlar tim bilinen insanlik tarihinde yapilanlardan ve bilinen-
lerden fazladir. Peki insanligi gelecekte neler beklemektedir?
Hic kusku yok ki tarih boyunca goérilen 6ngdrilemeyen (belki
ongorilen ama Onlenemeyen) insanligi derinden sarsici ve
yikici bir diinya savasinin olmayacagini ve insanoglunun kendi
biricik evini geri dénlssiiz olarak tahrip etmeyecegine dair
iyi niyetli bir 6n kabulle ve insanligin her zaman fikir, bulus ve
yenilikleriyle diinyay! derinden degistirecek kapasiteye sahip
olacagina dair inangla, bundan sonra yasanacaklar daha énce
meydana gelmis olaylara ve olaylarin olusma hizina bakarak
tahmin etmek zor degildir.

Beyin cerrahisinde en temel bilgi anatomidir. Anatominin son
ylzylldaki gelisme ¢izgisine bakildiginda, 6nimuizdeki 20-30
yil igerisinde olmasi muhtemel gelismeler; beyin konnek-
tom projesinin nihayete erdiriimesi, beyin baglanti yollar ve
cekirdek anatomisinin detayl haritalarinin ameliyat éncesi ve
sonrasi ¢ikarilarak ameliyat planlamalarinin bu esaslar tzerine
yaplilacagdi 6ngorilebilir. Molekdiler biyoloji ve genetik alaninda
olasi gelismeler 1siginda dogumdan itibaren beyin damarlarinin
yapisl, anevrizma ve inme yatkinlklari ve daha da devrimsel
olarak ne zaman vaskdler patolojilerin ortaya ¢ikacagi énce-
den 6ngérilebilir. Glial ve néral dokularin ultrastriktirel anato-
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milerinin daha iyi bilinmesi, neoplazi gelismesinin erken safha-
larinda tespit ve tedavi imkani saglayabilir (10-12). Anatominin
daha kesin ve detayli bilgiler sunmasi, mevcut ve olasi tek-
nolojik gelismelerle (sanal gergeklik, ¢ boyutlu simulasyonlar
gibi...) anatomi égretiminde ve cerrahi tecriibe edinmede su
an 6ngorilebilenden daha fazla katki yapabilir (6,8,9). Robotik
cerrahi ve navigasyon rehberliginde ameliyatlar hali hazirda
emekleme dénemini yasamaktadir. Onimizdeki 20-30 vyil
icerisinde ¢ok daha ince ve hassas aletlerle belki de cok uzak-
larda bulunan ameliyathanelere konuk olup uzaktan hassas
cerrahiler yapmak mimkin olacaktir (6-9).

Biyoyararlanimi ylksek U¢ boyutlu yazicilar ile hastaya &zel
belki de tamamen kendi kék hiicresinden imal edilmis organlar,
uzuvlar yapilacaktir. Bu beklenen bir durumdur, fakat insanhgi
daha derinden etkileyecek gelismeler kismen nérosirlrjiyi de
ilgilendiren bir alanda olacak ve bunun sonuglar ise mevcut
tarinsel perspektifteki anlayisimizin ¢ok oGtesinde sonuclara
yol agabilecektir. Milyonlarca wyillik evrimin sonucunda
meydana gelen insan vicudu ve beyninin kapasitesini
bedenmeyen ve sinirlar zorlamayi seven insanoglunun hentiz
yeni yeni baslamig olan gogu zaman da bilim kurgu roman ve
filmlerinden asina olmaya basladigimiz sekliyle hibrid insan-
makine-bilgisayar formunda yeni bir form yaratmaya ¢alismasi
ve bunun da askeri alandaki ¢aligmalarla olmasi, sinirlari her
zaman zorlayan insanlk icin pek de sasirtici olmayacaktir.
insan beynindeki cekirdekleri ve bunlarin baglantilarini daha
iyi anlamig, yeni baglantilar yapmasi igin bu ndéronlari baski
altina alip, yonlendiren ve kendi istedigi sekilde organize
etmeyi basaracak olan insanoglu, dogal biyolojik bariyerler
ile karsilastiginda limitleri zorlayacak, biyolojik uyumlulugu
daha fazla belki yapay zeka ile donatilmis implantlarin beyin
ve sinir cerrahisi uzmanlari tarafindan yerlestiriimesini veya
degistiriimesini talep edecektir. Bu implantlarin disandan
kontroll, implantli ve implantsiz insanlar arasindaki hukuki,
etik ve sosyal problemler su an hayal bile edemeyecegimiz
sikintilarla torunlarimizi ugrastiracaktir (6).

Son ylzyilda beyin ve sinir cerrahisinin geldigi nokta ve gelisim
hizi dikkate alinirsa hi¢ kusku yok ki bircok énemli gelisme
teknik imkanlarla ilgili olacaktir. Daha konforlu ve rezoliisyonu
yiksek ameliyat mikroskop ve endoskoplar, daha detayli
inceleme yapmaya olanak veren preoperatif ve intraoperatif
goéruntlileme modaliteleri, daha nazik ve hassas hesaplamalara
imkan veren strereotaksik temelli kompleks makine ve aletler
beyin cerrahisinin gelecegini giizellestirmeye aday beklenen
gelismelerdir.

Hem insanhigin dogdal seyri hem de cerrahi alaninda olagelmis
ilerlemeler i1siginda teknolojik ve bilimsel gelismeler ve yeni-
likler beyin ve sinir cerrahisi pratiginde ¢igir agmaya ve bizleri
heyecanlandirmaya devam edecektir. Bizler su an Hattusas’
daki trepanasyon islemine nasil buyuk takdir, saygi ve hayretle
ama bir o kadar da ilkel bir girisim olarak bakiyorsak ¢ok degil,
50 yil sonrasinin beyin cerrahlari da bizim su an yaptiklarmi-
za muhtemelen ayni takdir, saygi ve hayretle ama bir o kadar
da ilkel girisimler olarak degerlendirerek bakacaktir. Korkutucu
olan yaklasik 8000 yillik bir ddnemin olusum hizinin 40-50 yila
belkide daha kisa bir slreye sigacak olmasidrr.
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