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AMAG: Cocuk saghgr ve hastaliklan tizerine Osmanli imparatorlugu'nda yazilmis ilk eser olarak kabul edilen Tedbirii'l-mevlddda yer alan
makrosefali ve hidrosefali Gizerine yazilmis bolimlerin degerlendirilmesi.

YONTEM ve GEREG: Tedbiriil-mevldd'un istanbul Siileymaniye Yazma Eser Kitiiphanesi, Mihrisah Sultan Koleksiyonu, No: 344'de bulunan
ve yazarin eliyle yazilmis olan niishasi ile Ankara Universitesi ilahiyat Fakdiltesi Kiitiphanesi, No: 36106'da bulunan niishasi incelenmistir. Ad
gecen boltmlerin Tlrkce abeceye cevri yazilari yapilmis; sonra bu bolimler cagdas Turkgeye cevirilerek, degerlendirilmistir.

BULGULAR: Tedbirii'l-mevlad’'un altinci bélimi cocuk hastaliklari tGzerine olup, adi gecen bolim bas hastaliklari ile baslamaktadir. Yazinin
konusunu olusturan “izami'r-re’s [kafa blylkltagu]” ve “el-mad'’ fi dahili’l-kihfi ve haricihi [kafatasinin icindeki ve disindaki su]” adli makrosefali ve
hidrosefali ile ilgili iki bolim de bas hastaliklari icerisinde ele alinmistir.

SONUC: Sa'ban SifaTnin Tedbiriil-mevlid'da makrosefali ve hidrosefali (izerine yazdiklari, islam Cografyasi'nda énciillerinin yazdiklarindan
farklihk gostermemekle birlikte, adi gegen konulari Turkge ve ayrintili bir sekilde ele alan nadir eserlerden biri olmasi Tedbirii’l-mevlid'u tip
tarihimizde oldukga ayricalikli bir konuma yerlestirmektedir.

ANAHTAR SOZCUKLER: Sa'ban Sifa', Tedbirii'l-mevl(d, Makrosefali, Hidrosefali, Tip tarihi, Tiirk tip tarihi

ABSTRACT
AIM: The aim of this study was to evaluate the chapters on macrocephaly and hydrocephalus in Tadbir al-mawlud (Management of child),
accepted as the first book on pediatrics written in the Ottoman Empire.

MATERIAL and METHODS: A copy of Tadbir al-mawlud handwritten by the author and found at the istanbul Suleymaniye Manuscript Library,
Mihrisah Sultan Collection, Nr: 344 and another copy found at Ankara University, Library of Faculty of Divinity, Nr: 36106 were examined. The
abovementioned chapters were transliterated into the contemporary Turkish alphabet, translated into modern Turkish and evaluated.
RESULTS: The sixth chapter of Tadbir al-mawlud is on pediatric illness and begins with head diseases. Macrocephaly and hydrocephalus, which
were the subjects of this article, had been included in the head diseases section.

CONCLUSION: Although the information on macrocephaly and hydrocephalus written by Sa’ban Sifa'i in Tadbir al-mawlud did not differ from
what his predecessors’ wrote, Tadbir al-mawlud is special because it is one of the rare works that contain these subjects in detail and in Turkish.

KEYWORDS: Saban Sifai, Tadbir al-mawlud, Macrocephaly, Hydrocephalus, History of medicine, History of Turkish medicine

GiRis
Sair hekim Sa‘ban SifaT Ayasda dogmustur (11, 25, 30).
Babasinin adi Ahmed olan Sa‘ban Sifd’i (16, 24) erken yaslarda
istanbul’a gelerek 6nce medrese egitimi ve arkasindan
tip medresesinde hocasi Hayatizade Buyuk Mustafa Feyzi
Efendiden tip egitimi almistir (24). 1082 [1671/2] yilinda
Dartissade agasi Yusuf Aga'ya baglanarak “saray hekimleri”
arasina giren Sa‘ban $Sifa'’nin (30), koruyucusu Hekimbasi
Hayatizade Mustafa Feyzi Efendi'nin gozden dlsmesi
Uizerine saraydaki gorevine son verilmistir (18). Tezkireti’s-
Su‘ard’ya gore, 1095 [1683/4] yilinda Minkari-zade Abdullah
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Efendi'den “milazim ve kirk akce medreseden ma’zal” olarak,
siraslyla 1099 [1688] tarihinde sadise-i Saray-1 Galata'ya, 1103
Ramazan’inda [Mayis 1692] Seyhil-islam Hiseyin Efendi
Medresesi'ne, 1109 Rebi'l’l-ahir'inde [Ekim 1697] Etmekcioglu
Medresesi'ne, 1113 Cumada’sinda [Ekim/Kasim 1701] Koca
Mustafa Pasa Medresesi'ne, 1114 Muharrem’inde [Mayis/
Haziran 1702] Sahn-1 Seman’'dan birine, 1115 Rebi‘(i'l-ahir'inde
[Agustos/Eylil 1703] Sinan Pasa Medresesi'ne tayin edilen ve
adi gecen medreselerde muderrislik yapan Sa‘ban Sifai, 1115
yil Cumada-yi ahir'inde [Ekim/Kasim 1703] Diyarbakir kadisi
olmustur (13). 1116 Rebi'i’l-evvel'inde [Temmuz/AJustos
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1704] kadiliktan azledilen Sa‘ban Sifdi, Diyarbakirdan
donerken 1116 yili Zilkade'sinde [Subat/Mart 1705] Ankara'da
hastalanarak vefat etmis ve burada topraga verilmistir (18, 30).

Suleymaniye Tip Medresesi'nde miderrislik (26), Stileymaniye
Darussifasi'nda bashekimlik (24) yapan ve 2. Viyana kusatma-
sindan sonra devam eden seferlerde de ordu bashekimligi
gorevinde bulunan (30) Sa’ban Sifa", Arapca ve Farscay! iyi
bilirdi (27). Siirlerinde “Sifa'"" mahlasini kullanan sair hekim
Sa’ban Sifa't (14, 16, 24, 30), pek ¢ok hekim yetistirmis olup
(26-28) Diyarbakir'da bulundugu dénemde tabip Mehmed
Riza Amedi'yi yetistirmistir (16, 24).

Tibbin yani sira siir ve tarihle de ilgili olan (11, 15) $Sa’ban
Sifa'Tnin, Tedbiri’l-mevlad (9, 11, 13-15, 18, 24, 25), Sifd’iyye fi't-
tibb (11, 13-15, 18, 24, 25) ve Huldsatii'l-ebdan (18) adli tibbi
eserleri yaninda, Fezdil-i Al-i Osman (Kal@'idii'l-ikyén fi feza'ili
Ali ‘Osman’in genisletilerek yapilmis terciimesi) (11, 13,15, 18,
24) ve Kisas-1 Enbiya Terctimesi (11, 13-15, 18, 24) isimli tarihle
ilgili eserleri de vardir. Bir cok siiri Suara tezkerelerinde ya da
mecmualarda yer alan (24) Sa‘ban Sifa't'nin bir siir kitabi da
Suleymaniye Kittiphanesinde (Hlsrev Pasa Koleksiyonu, No:
444) bulunmaktadir (15).

Tedbirii’l-mevlid

Osmanl imparatorlugunda cocuk saghg ve hastaliklari
konusunda yazilmis ilk eserlerden birisi olan Tedbirii’l-mevlid
1701 yihnda tamamlanmistir (28). Sa’ban SifaT Sadrazam
Amcazade Hiseyin Pasa ile Reistlkiittap Rami Efendi’ye ithaf
ettigi bu eserini hazirlarken basta ibn Sina olmak lizere Razi
ve Hacl Pasa gibi islam cografyasinin biyiik hekimlerinin
yazdiklari eserlerden yararlanmis ve eserini Tiirkge yazmistir

(9). Bir giris, sekiz bolim ve bir son kissimdan olusan bu
eserin, giris b6limu insanlarin kadin ve erkek olarak ikiye
ayrilmasi, bulug ve evlilik, 1. bolimu cinsel iliski ve kisirhk,
2. bolimi gebelik, 3. bolimi fetlistin olusumu, 4. bolimi
gebe icin alinacak tedbirler, giic dogum ve ebelere gerekli
olan seyler, 5. bolimu ¢ocuk dogarken ve dogduktan sonra
alinacak tedbirler, 6. bolimU ¢ocuk hastaliklari, 7. bolimi
veba, 8. bolimi ¢ocugun terbiye edilmesi, bulugdan 6nce
ve sonra ¢cocuk hakkinda olup, son kisminda ise insanin dmrii
ile olagan 6limden bahsedilmektedir (30). Kdhya ve Erdemir
(15) tarafindan ayrintili bir embriyoloji ve pediatri kitabi
olarak nitelendirilen Tedbirii’l-mevldd'un altinci bolim bas
hastaliklari ile baslamaktadir ve yazimizin konusunu olusturan
“izamU'r-re’s [kafa blyukligi]” ve “el-ma’ fi dahili'l-kihfi ve
haricihi [kafatasinin icindeki ve disindaki su]” adli makrosefali
ve hidrosefali ile ilgili iki bolim de bas hastaliklari icerisinde
bulunmaktadir (22, 23).

GEREC ve YONTEM
Tedbiriil-mevldd’'un istanbul Siileymaniye Yazma Eser
KutGphanesi, Mihrisah Sultan Koleksiyonu, No: 344'de

bulunan ve yazarin eliyle yazilmis olan nishasinin Ankara
Milli Katiphane'de bulunan Mf 1994 A 3887'de bulunan
mikrofilmi (Sekil 1) (22) ile Ankara Universitesi ilahiyat
Fakdltesi Kitliphanesi, No: 36106'da bulunan nishasi (Sekil
2) (23) incelenmistir. AdI gegen bolimlerin Tiirkge abeceye
cevriyazilar yapilmis, glinimiiz Tirkgesine aktarilarak yazinin
bulgular kisminda sunulmustur. Metinde gegen terimler ve
bitki/ilag isimleri ilk halleriyle birakilmis, Tlrkce ve Latince
karsiliklar dipnotlarda verilmistir (10, 12, 20).
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BULGULAR
“‘jzamii’r-re’s [Kafa biiyiikliigii]

Batili tabiplerin biiytiklerinden Halef bin Abbas Zehravi, rahmet
lizerine olsun, Tasrif adl bliylik eserinde agik¢a bildirmislerdir
ki bazi cocuklarin basi alisiimis seklinden blyiik dogar, gittikce
de bliylir, sonunda 6liim sebebi olur. Ben gdrdiim bir ¢ocuk,
basi bliyiik dogdu ve gittikce boyuna ve enine artarak, bedeni
tasimadan kaldi, sonra 6ldii. Bazi cocuklar kafasi kii¢lik olarak
dogar, sonra bliylir, alisilmis sekline ulasir. Bazisi ¢ok kiiglik
kalir yani biiyiime yasi tamamlaninca diger uzuvlar ile basi da
blytir. Ama biyiimesi tamamlandiginda, basi bedenine oranla
yine kiiclik kalir. Séziin kisasi hastanin [basinin] biylimesine
sebep, bas kemiklerinin icinde kaba yel dogmasindan ya da sivi
toplanmasindan olur demisler. Esbab ve Alamat sahibi Necibii'd-
din es-Semerkandi de, rahmet (izerine olsun, ayniyla bildirildigi
lizere, acgikca séyleyerek ve aciklayarak basin blylimesi
bas kemiklerinin altinda kaba yeller ya da fazla rutubetler
toplanmasindan dolayi kabd'il-i re’s'in’ birbirine ulastigi yerde
olan yivler agilarak ayrildigindan ileri gelir demisler. O yivlere
duraz? derler. Kimi gériintir ve kimi gizlidir. Gériiniir olanlara
iklili?  sehmi* ve lamp denilir. Bazi derisi ¢liriimis kafalarda
goriinir ki benzetmek gibi olmasin, bakircilar ibrik ve tencere
gibi kaplar yaptiklarinda birbirine birlestirdikleri yivler gibidir.
O vyivler[in] acilmasiyla kemikler altinda olan yel ve rutubet
disari ¢ikarak, basin derisi ile kemigi arasina gecer. O sebepten
bas biiyiir. ibn Cemi’ Tenkih-i Kanan'da ‘izam-i re’se rihu’s-
sibyan derler demis. Cok gecmeden o da bildirilir. Tedavi: Once
emzirenin mizacini diizeltmeye ¢alisip, uygun yumusaticilar ile
temizlesinler ve yeller ve kaba fazlaliklar dogurtan gidalardan
korusunlar. Cocugun burnuna aksirtici seyler damlatip, basina
¢oziicii yakilar koysunlar. Aksirtmak icin Esbab-1 ‘Alamat
serhinde Nefisi merhumun secilmisi budur: sabr® kiindis’
ve za'feran,® her birisinden birer kissm alinarak ve ezilerek,
merzencls® suyuyla burnuna damlatilsin. Clinkii cocuklar icin
aksirtma isi miimkiin degildir. Ancak burnuna akitilir. Aksirtmak
mimkiin olur derecede bulunursa, kural lizerine is yapilr. O

konuda, aci badem yadi ve turak otu yagi damlatimasi da
yararlidir. Yakilardan bu yaki Tasrif sahibinin se¢ilmisidir. Sekli:
Glinliik, anzerat,' sekbinec,'’ badem yagi zamki[ni], esit olarak
alinir ve ¢6ziiliir, act badem yagi ile yaki etsinler ve (i, dért glinde
bir degistirilsin. Clinkii ¢ok durdugunda clirliylip kokacagindan
beyne zarar verir. Diger yaki: Kabuklu siim(iklii bécedi toplayip
vurarak, merhem gibi oldugunda bir miktar glinliik kanstirarak
yaki yapsinlar. Bu yaki ¢abuk degistirilmeye gerek duyar. Yine
habblii'r-resad dedikleri tere tohumu ve ‘uraku’s-sibagin dedikleri
kizil baye esit olarak alinarak ve ezilerek, aci badem yadi ile
yaki olunur. Buruna gekilen toz konusunda, kurt 6dti ya da kurt
beynine bir miktar miirr-i safi'? katilarak, buruna damlatmak
da yaralidir. Eger bunlar ile yarar olmazsa cerrahi ile tedavi
edilir. Tedbiri akilli tabip ile noksansiz cerraha ihale ve siparis
olunmustur. Blytimesine bakmayarak ¢ocuklarin baslarinda
toplanan suyun da tedavisi bildirilen tedbirler gibi tedbir ile hasil
olmus olunur ki bildirilir (22, 23) (Sekil 3).”

“El-ma’ fi dahili’l-kihfi ve hdricihi [Kafatasinin icindeki ve
disindaki su]

Kimi olur memeden kesilmemis cocuklarin basinda kihf dedikleri
tepe kemiginin iginde gisa’-i sulb™ ile tepe kemigi arasinda ya
da o zar ile gisa™-i rakik aralarinda ya da [kafatasi] disinda zar
[pericranium] ile kemik arasinda ya da deri ile zar arasinda sivi
toplanarak, sulu sis ortaya ¢ikar. Eger kafatasi disinda bas derisi
ile zar arasinda olursa o kadar elem ve istirap vermez. Belirtisi:
Parmak ile basildiginda dadilir. EGer kemik ile zar arasinda
olursa parmak ile bastiginda 6ncekine kiyasla dagilmasi az
goriinir. Ama iki sekilde de bas derisinin rengi degismez ve
rutubet yumusak oldugundan agni yéniinden itibara layik elem
ve istirap olmaz. Eger o su kafatasinin icinde ummu'd-dimag'™
adi verilen sert zar ile kafatasi arasinda ya da iki zarlar arasinda
toplanirsa basin disinda belirtisi gbriinmez. Ancak tutulmus
olanlar agirligindan hissederler ve gézlerinin hadakasindan
hissedilir ki hadaka™ disari ¢iktigindan gézlerini yummak glic
olur, belki miimkiin olmaz. G6zlerinden stirekli yas akar ve bliyiik
agri ve istiraba neden olur. Siddetli agridan hasta siirekli aglar,

1 Kabd'ilu'r-re’s: The separate portions of bone which make up the roof and walls of the skull, p. 1432 (20).

A. Derz (pl. durtiz): 1. A seam, suture, 2. The pointing of a wall, p. 896 (20). Sutura,-ae, lat: Dikis, ek yeri, s. 128 (10).

A. iklili: Coronary; coronal; pertaining to a crown etc., p. 176 (20). A. Derz-i iklili: The coronal suture, p. 896 (20). Corona,-ae, gr.: Tag, celenk; coronalis,-e: Coronaiile ilgili,

5.29-30(10).

[N

A. Sehmi: Pertaining to an arrow, p. 1097 (20). A. Derz-i sehmi: The sagittal suture, p. 896 (20). Sagitta, -ae, lat.: Ok; sagittalis,-e: Ok istikametinde olan, s. 114 (10).
A. Lami: 1. Pertaining to the letter J,... p. 1621 (20). Derz-i Iami: The lambdoidal suture, p. 896 (20). Lambda: Yunan alfabesi harflerinden biri A; sutura lambdoidea ile

sutura sagittalis'in birlestigi yer (Fontanella posterior); lambdoideus,-a,-um: Lambda gibi olan, s. 67 (10).

Za'firan: < Ar. Safran (Crocus sativus), s. 341 (12).

O © N O

Sab(i)r (Il): < Ar. Sabirlik otu ve bu otdan elde edilen tibbi bir zamk (Agave americana), s. 250 (12).
Kiindis: < Ar. Cogan otu, ¢éven otu (Gypsophila struthium); krs. Cogan; agu kunduzi, s. 200 (12).

Merzengus: <Far. Mercankésk cicegi (Origanum majorana), s. 209 (12). A. Merzencds: For P. Merzengds, vulg. Mercangus: Marjoram, origanum, p. 1810 (20).

10 Anzurit: < Far. Gézotu (Astragalus sarcocolla), s. 38 (12); A. ‘Anzerat: Sarcocolla, p. 1324 (20).

11 Sekbinec: < Far. Salataliga benzer bir bitki ve bundan elde edilen zamk<, krs. Sebkinec; samg-i1 ‘arabi (Sagapenon), s. 257 (12). A. Sekbinec: Sagapenum, gum of ferula

persica, p. 1065 (20).
12 Habl'r-resad: su teresi tohumu, s. 137 (12).

13 Miirr: < Ar. Mirra adi verilen ve Arabistanda yetisen bir agacin zamki, usaresi, (Comiphora myrrha), s. 216 (12). A. Murr: Myrrh; Murr-i safi: The drug myrrh, p. 1795 (20).

14 A. Ummu'd-dimag: (Mother of the brain) The dura mater, or the whole envelope of the brain, p. 192 (20). Mater,-tris: Anne; dura mater, s. 74 (10).

15 A.Hadaka: 1. The dark part of an eye, including the iris and the pupil. 2. An eye. 3. An eyeball. 4. The bull’s eye of a target, p. 770 (20).
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uyku uyumaz, kimi tesenndiic’® olmasina neden olur ve zencari’’
safra kusar ve bayilma gelir. Sicak humma ve ihtilat-1 ‘akl™® ortaya
¢tkar. Kimiolur o rutubet haddinden fazla germeile yivleri agarak,
6nceden ‘izam-i re'sde bildirildigi sekilde kafatasinin disarisina
erisir. O sekilde gériiniiste de basta sis hissedilir. Adi gecen
hastaligin yani kafatasinin icinde ve disinda su toplanmasinin
cogunlukla ¢ocuklarda ortaya ¢ikmasi rutubetleri ¢cok oldugu
icindir ya da ebe yerine olan kadinlarin hatalarindan ileri gelir.
Glinkii ebe kabiliyetsiz oldugu icin ¢ocugun basini yumusaklik
ve uygunlukla tutmamasi nedeniyle bastan dénen damarlarin
agizlari acilip, o yere sulu kan akar. Clinki onlarin viicutlarina
rutubet yayildigindan kanlari sulu olur. Kimi olur diger hiltlardan
da olur. Belirtisi: Cilt kendi renginde olup, dokunmasinda da
sicaklk ya da sogukluk hissedilmesi ve parmak bastiginda aci
ve agrinin hissedilmesidir. Merhum Nefisi, bazen kafatasinin
disinda irin toplanir, bazisinda kemigi ciriittiigliinden tedavi
miimktin olmaz demis. Kimi olur o sis cocuklarda diismekten ve
basina bir sey carpmaktan da olur. Tedavi: Once usulca basini
tiras edip natdl ve yakilar ile tedbir alsinlar ve bu pismis ile sicak
ve tekrarla yikasinlar. Sifati budur: Babinec,” iklili’l-melik®,
sebls ve bugday kepedi esit olarak alinsin ve pisirilisin. Sonra adi
gegen ilaglar tekrar esit olarak alinsin ve ezilip bir miktar barak?’
ve safran katarak sis olan yere yaki yapsinlar. Diger: Nar kabugu
ile servi kozalagi[nin] ezilip, sirke ile yaki yapilmasi da yararlidr.
Bunlar ve bunlar gibi ¢oziicii yakilar ile yaki, ¢bziilmezse el
ilacina (cerrahi) gerek olur. Seyh-i re’is (lgtlincii kitapta birinci
fenden (i¢lincli makalede “yapilmasi gerekli olan énce sisin
miktani ve yerinin inceden inceye arastirilmasidir ki rutubet
cok mudur yoksa az midir ve zorla bastiginda disaridan iceriye
gecer mi gecmez mi inceden inceye arastirilmasidir; eger ¢ok
olup, basildiginda iceriye gegerse yarma ile tedaviye girisilmez”
dedikleri, gériiniise gbre, madde kafatasinin icerisinde
olup haddinden fazla gerilmeden dolayi kafatasinin yivleri
acildigindan disani yayildigi sekilde ki basildiginda o rutubet
iceri geger, aslina bakilirsa ona yarma ile tedavi fayda vermez.
O durumda natuller,?? zimadlar® ve kimadlardan® baska beynin
temizlenmesine ve sersém hastaligi tedavilerine gerek duyar.
Eger madde[nin] cilt ile kafatasi arasinda oldugu belli olursa,
baslangi¢ olarak ¢ozlicii yakilar ve natallar koyulur, ¢oziilmedigi
surette basin derisini yarnip, rutubetini disar ¢ikarmakla
tedavi edilir. Nitekim bildirildi. Ama yarmak da maddesine

ve tahammiiliine uygun olmalidir. Eder rutubet az ise arzen
bir sakkla disari ¢cikarilir, yani enine yararak. Ama suyunu bir
yolda ¢cikarmasinlar. Belki birka¢ kerede azar azar disari ¢ikarip,
temizlesinler. Eger ¢ok olursa, hag gibi birbirini kesen iki ya da
tic yarmayla yarip, yine azar azar temizlesinler. Sonra, sarap
ile zeytinyadi siiriip, siki baglasinlar, tam (¢ glin durur. Sonra
badini cevirip lzerine iyilestirici merhemler koysunlar ve fitile
gerek olursa fitil koysunlar. Eger iyilesmekte glicliik bulunursa
altinda olan kemigi kazimaya gerek olur, ta ki et gelsin demisler.
O husus da yara durumlarina vakif olan cerraha aittir. Eger
kafatasi icinde olursa ya da sulu olanin disinda hiltlardan ortaya
¢tkan sis olursa, ¢éziictilere gayret edilip, sersam?® tedavilerinin
en hdfifleriyle tedavi edilir. Clinkii bu sis, sersamin degildir. Ama
bazi bliyiikler o durumda sersam tedavilerinden kuvvetli olanlar
da kullanilsa emanet ve faydasi siphesizdir ve hacamatin®
yarari, fasddan?” ¢oktur demisler. Herhangi bir sekilde ¢cocugun
ve emzireninin gida disindaki ilaclarinda da tam 6zen gerektigi
bellidir (22, 23) (Sekil 4).”

TARTISMA

Makrosefali konusunda Eb{(/'lI-Kasim ez-Zehravi'nin (6. 1013)
Kitabu't-tasrif li-men ‘aceze ani't-te’lif (1), Necibi'd-din es-
Semerkandi'nin (6. 1222/23) Kitabu'l-esbab ve’l-aldmat adli
eserleri ile Ulug Bey'in hekimi Nefis ibn ‘ivaz el-Kirmani'nin
Semerkandi’nin eserine yazdigi Serh(ya da Memzic)u'l-esbab
ve'l-‘alamat (1423/24) adl serhi (21) ve Sultan Salahi'd-din'in
hizmetinde bulunmus Misirli Yahudi bir hekim olan Eb('l-
Mekarim (Eb{'l-'Asd’ir) Hibetullah b. Zeyn (al-Din) b. Hasan b.
ifraim b. Ya’kaib b. isma‘il ibn Cemi'nin (6. 1198) ibn Sin&'nin
eseri el-Kanun fi't-tibb icin yazdigi el-Mekn(n fi tenkihi’l-Kdndn
adli serhinden (29) yararlanan Sa‘ban Sifa', basin icerisinde
sivi ya da yel toplanmasini makrosefali nedeni olarak
bildirmektedir. Konuya baslarken Endulusli Gnli hekim ve
cerrah EbU'[-Kasim ez-Zehravi'nin et-Tasrif adli eserinden
aldigini soyledigi “bazi ¢cocuklarin dogarken basinin biylk
oldugu ve bunun gittikce artarak sonunda ¢ocugun 6lim
sebebi oldugu” 6rnegi Tasrifin cerrahi ile ilgili 30. kitabinin 2.
boliminin ilk konusu olan “Hidrosefalinin tedavisi Uzerine”
baslkl bolimiinde bir c¢ocugun kafasinin icerisinde su
toplanmasi sonucu, basini gittikce blyludugi ve sonunda

A

0ldugi bilgisi olarak bulunmaktadir (1). Sifd'i'nin, Necibi'd-

16 Tesenntic: < Ar. Spazm, bliziisme, s. 294 (12). A. Tesennuc: 1. A shriveling, contracting, crumpling; corrugation. 2. A muscle’s convulsively contracting; a convulsion;

spasm; tetanus,.. p. 551 (20).

17 Zencdr: < Far. Pas; krs. Jengar, s. 343 (12). A. Zencadr (from p. Jengar): Verdigris, p. 1015 (20).

18 Ihtilat: < Ar. Kanisiklik, s. 158 (12).

19 Bdbunec: < Far. Papatya (Matricaria chamomilla), s. 45 (12); A. Babinec: Camomile and its flowers, anthemis nobilis, p. 314 (20).

N

22 A. Natal: A decoction used as an embrocation, p. 2087 (20).

Burak: < Ar. Kuyumculukta kullanilan tuza benzer bir madde, s. 68 (12). Bevrak, barak: Borax, p. 395 (20).
[kiilii'l-melik: <Ar. Kogboynuzu bitkisi (Melilotus officinalis), s. 159 (12). iklilii'l-melik: (The kings crown) Melilot, melilotus officinalis, p. 176 (20).

23 Zamad: < Ar. Merhem, yaki, s. 342 (12). A. Zimad, zimdde: 1. A fillet or bandage wound round the head or a wound. 2. Any medicinal application; as, a poultice, a

plaster, an ointment, p. 1213 (20).

24 A.Kimad, kimdde: The act or art of bleaching and washing linen. 2. A rag made hot and applied as a fomentation, p. 1569 (20).

25 Sersdm: < Far. Menenijit hastalidi, s. 258 (12). P. Ser-sam: Brain fever, p. 1052 (20).

26 Hacamat: < Ar. Viicudun herhangi bir bélgesinden, sise ya da boynuzla toplanmis kan alma, s. 137 (12). A. Hicamet: 1. The art or profession of one who cups or

scarifies. 2. (vulg. hacamat) The operation of cupping and scarifying, p. 765 (20).
27
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Fasd: < Ar. Damari kesmek yoluyla kan almak, s.118, (12). A. Fasd: An opening a vein; phelebotomy, p. 1387 (20).
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[Sa'ban Sifa’i: Tedbiri'l-
mevlad. Istanbul:
Siileymaniye Yazma
Eser Kutliphanesi,

l | Mihrisah Sultan
Koleksiyonu,

No: 344, varak:
103b-104a (Ankara

| syl ua}d;uﬁvaﬂikfﬁaﬁrjﬁé . \-@NE_E’WMJJMI:"K&:’{&:L’J‘;”J’Z‘;Q’QLI [
RISt ik il o ert L i | Milli Kutiphane,
Sotoher haibelal i B0 a3 b T 06 Mf 1994 A

3887'de bulunan
mikrofilmden)].

din es-Semerkandi’nin Esbab ve ‘Aldmdt isimli eserinden
yaptigi alintiyla bildirdigi bas kemiklerinin altinda kaba yel
birikmesinin de makrosefali nedeni oldugu bilgisi, Eb( Bekr
Muhammed bin Zekeriyya er-Razi'nin ¢cocuk hastaliklarini ele
aldigi ve Latinceye Practica Puerorum adiyla cevrilen Risdle fi
tibbi’l-etfdl adli eserinde de bulunmaktadir (19). Yine Razi'nin,
el-Havi fi't-tibb adl eserinde el-Yahtdi ve Ahron'dan yaptigi
alintilarda makrosefali sebebi olarak kafa icerisinde sivi ya da
yel birikmesinin bildirildigi gérilmektedir (3).

Sifa''nin  makrosefali tedavisinde, donemin fizyopatolojik
aciklamalarinin temsilcisi olan humoral paradigma cerceve-
sinde, kaba yellerin cocugun basinda toplanmasini engelle-
mek amaciyla, dnce ¢cocugu emziren kisinin mizacinin diizel-
tilmesi, bagirsaklarinin temizlenmesi ve gaz olusturan gidalar-
dan uzak tutulmasi gibi dnerileri bulunmaktadir. Bebege ya
da ¢ocuda verilecek olan aksirtici ilaglarla basta bulunan yelin
atilmasi hedeflenirken, cocugun basina konacak ¢o6zlici yaki-
larla da burada toplanan sivilarin giderilmesi amaglanmakta-
dir. Eger bu 6nerilerin hig biri yararl olmazsa, cerrahi tedavinin
disunulmesi 6nerilmekte ve bu islemi gerceklestirecek olan
kisilerin ise akilli bir tabip ile yetkin bir cerrah olmasi gerektigi
bildirilmektedir.

Kafa icinde ve disinda toplanan su konusunu sunarken Seyh-i
Re’s sifati ile ibn Sind’ya bir atifta bulunan Sifa'’nin hidrose-
falinin siniflandirimasi konusunda Tirk-islam Cografyasinin
onemli hekimleri ‘Ali bin ‘Abbas el-Mec(si (6) ile ibn Sind'dan
(2) aynldigi, Galen'de gériilene benzer bir siniflama (17) kul-
landigi gériilmektedir. ‘Ali bin ‘Abbas el-Mecdsi ile ibn Sina
eserlerinde, sirasiyla Kdmilu's-sind‘a ve el-Kanan fi't-tibb'da,
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sivinin kafatasi icerisinde kafa kemigi ile dura mater arasinda;
kafatasi disinda ise deri ile perikranyum ve perikranyum ile
kafatasi arasinda toplandigini bildirmektedirler (2, 6). ‘Ali bin
‘Abbas ve Ibn Sina, Galen'in siniflamasinin (17) aksine, dura
materin altinda bir sivi toplanmasindan bahsetmemektedirler
(2, 6). Her iki hekim de tedavide kafatasi icerisinde toplanan
sivi icin her hangi bir tedavinin s6z konusu olmadigini bildi-
rirken (2, 6), Galen ise kafatasi ile dura arasinda biriken sivinin
bosaltiimasi icin cerrahi bir girisim dnermekte ama subdural
aralikta toplanan sivi icin bir tedavi se¢cenedi sunmamaktadir
(17). "Ali bin ‘Abbas ile ibn Sina tarafindan cerrahi tedavinin
onerildigi durumlar cagdas literatiirde sefal hematom ve ka-
put suksadenum olarak adlandirilan, sivinin kafatasi disinda
toplandigi olgulardir. Sifai tarafindan bildirilen kafatasi icinde
ve disinda toplanan suyun/sivilarin semptom, bulgu ve teda-
vileri‘Abbas el-Mecsi ile ibn Sind'nin bu konuda yazdiklari ile
ortismektedir. Kafatasi disinda toplanan sivilarin ¢éziicii yaki-
lar ile ortadan kalkmadigi durumlarda, cerrahi girisim 6neril-
mekte, eder toplanan sivi az ise enine bir kesi, daha fazla ise
birbirini caprazlayan iki kesi ile bosaltilmasi 6nerilmektedir
(2, 6). Eger miktar daha cok ise ‘Ali bin ‘Abbas el-MecUsi Yu-
nan harfi “Tau” seklinde bir kesi yapilmasini énerirken (6), ibn
Sind'nin Onerisi ise birbirini caprazlayan tg kesidir (2). ‘Al bin
‘Abbas sivi bosaltildiktan sonra yaranin sarilmasini ve bu sekil-
de ¢ giin durduktan sonra, merhem ve ilaclarla diger yaralar
gibi tedavi edilmesini énerirken (6), ibn Sina yaraya dikis atil-
diktan sonra sarilmasini, sarap ve zeytinyadi ile li¢ glin pan-
suman yapilmasini dnermektedir (2). Eger yara iyilesmesinde
bir gliclik olursa, ‘Ali bin ‘Abbas kemigin kazinmasini éner-
mektedir (6). Sifa'i'nin kafatasi sttdrlerinin acildigi hidrosefa-

Turk Norosir Derg 2015, Cilt: 25, Sayi: 1, 9-15



Aciduman A: Tedbiriil-Mevlid da Makrosefali ve Hidrosefali

li durumlarinda oncdlleri gibi-ki burada Kdndn'dan bir alinti
yapmaktadir- cerrahi girisimi dnermedigi, sersam tedavisinde
kullanilan natdl, zimad ve kimadlarin kullanilarak, medikal bir
tedavi yapilmasini énerdigi goriilmektedir. Bu durumda haca-
mat yapilmasinin fasddan daha yararl oldugunu “bazi blyiik-
lere” atfen bolimin sonuna eklemistir.

Tedbirii’l-mevlid’'un dncesi ve sonrasi doneme ait Tlrkce tip
literatliri gozden gecirildiginde, genelde ¢ocuk hastaliklari,
Ozelde ise hidrosefali tzerine yazilmis bir boélim iceren tip
eseri sayisinin oldukca az oldugu gorilmektedir. Clircani’nin
Zahire-i Harezmgsahi adli eserinin XVI. ylizyilda yapilmis olan
Turkge cevirisinde bu konuyla ilgili bir bolim bulunmakta (8),
yine Salih bin Nasrullah'in (6. 1669) Gdyetti'l-itkan adli eserinin
Turkce cevirisi olan Niizhetii'l-ebddn fi tercemet-i gdyeti’l-
itkan'da yer alan cocuk hastaliklari arasinda ¢ok kisa bir sekilde
hidrosefali konusuna deginilmekte (5), Hekimbasi Subhizade
Abdulaziz Efendi’'nin Kitaat-i nekave fi tercemet-i kelimat-i
Boerhave adli eserinde ise hidrosefali Uzerine ¢ok kisa bir
béltim bulunurken (4), Tokatl Mustafa Efendi’nin ibn Sind'nin
Kandan'nu Turkceye cevirirken, Allame Kutbl'd-din Siraziden
hidrosefali lizerine alintiladig bilgiyi, cocuk hastaliklarinin ele
alindigi bolime ekleyerek bu konuda 6nemli bir katki yaptig
gorulmektedir (7). Adi gegen eserler goz 6niine alindiginda,
Tedbiri’l-mevlid’'un hidrosefali ve makrosefali konusunda
donemin klasik tip bilgilerini ayrintili olarak iceren énemli bir
eser oldugu fark edilmektedir.

Sonug olarak Sa’ban Sifa''nin makrosefali ve hidrosefali lize-
rine yazdiklari, oncillerinin yazdiklarindan farklilik gosterme-
mekle birlikte, adi gecen konulari Tirkge olarak ve ayrintih
bir sekilde ele alan nadir eserlerimizden biri olmasi Tedbiri’l-
mevlid'u tip tarihimizde olduk¢a dnemli bir yere yerlestirmek-
tedir.
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