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SEMPOZYUM

Anevrizmal Subaraknoid Kanamali Hastalarda Beyin Omurilik Sivisinda Resolvin D1
(RDV1) Diizeyi Ile Vazospazm Arasindaki Iliski

Abdulmutalip KARAASLANLI
Ergani Devlet Hastanesi, Diyarbakir

Amag: Kanda bir antioksidan olarak bulunan Rezolvin D1 molekiiliiniin Subaraknoid kanama sonrasinda BOS‘ta analizi
ve bir akut faz reaktani olan CRP ile vazospazm klinigindeki degisimlerinin arastirilmast.

Yontem: Klinigimize 2021 ile 2022 yillar1 arasinda anevrizmal SAK nedeniyle yatirilan hastalardan kanamayi sonraki 1.
ve 3. giinlerde BOS’ alindi. Hastanemizde bulunan laboratuvarda -80 derecede korunup daha sonra dis merkez ile anlas-
mal1 laboratuvara uygun transfer kosullarina uyularak BOS 6rnekleri gonderildi

Bulgular: Bu prospektif ¢alismanin amaci, anevrizmal subaraknoid kanamali (SAK) hastalarda noroprotektif ve
anti-inflamatuar etkileri bilinen, Omega-3 tiirevi lipid mediyatér olan Resolvin D1 (RvD1) diizeylerini belirlemek ve
postoperatif vazospamz ile iliskisini arastirmaktir. Anevrizmal Subaraknoid Kanama sonrasi goriilen klinik vazospazm
ile olan iligkisini ortaya koymak. Anevrizmal subaraknoid kanamali 39 hasta galismaya dahil edildi. Resolvin D1 (RvD1)
seviyesini belirlemek ve postoperatif vazospazm ile olan iliskisini ortaya koymak i¢in hastlardan kanamanin 1. ve 3.
giinlerinde BOS alindi. Alinan BOS’ta 6rneklerinde Resolvin D1 diizeyinin yiiksek oldugu goriildii. CRP degerlerinde
yiitkselme, GKS degerlerinde gerileme olan hastalar ile olmayan hastalar: karsilastirdigimizda; klinik vazospazm goriilen
hastalarda GKS’de diisme, CRP’de yiikselme oldugu, Resolvin D1 degerininde kanamanin 1. ve 3. giinlerinde yiiksek
giktigr 6lgiildi.

Sonug: Bu varsayim ile anevrizmal SAK geciren hastalarda klinik vazospazmin etyopatogenezinde inflamatuar mekaniz-
malarin etkisi oldugu diistiniilebilinir. Ayrica RvD1’in SAK popiilasyonunda klinik vazospazmi riskini 6ngérmek igin
potansiyel bir biyobelirte¢ olarak kullanilabilinir. Ttim bu bulgularin 1s1g1nda, anevrizmal SAK sonrasi néroinflamasyon
ve klinik vazospazm etyopatogenezinde inflamatuar sitokinlerle birlikte RvD1’in roliiniin arastirilmasi i¢in daha ileri
caligmalara ihtiyag vardir.
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