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Vertebral Arter Dolikoartropatisine Bagl Vertebrobaziller Yetmezlik Olgusu
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Dolikoartropatiler
1) Kinking (Biikiilme): Damarin 90 derece ve daha az agilanarak akimin azalmasi

Grade 1= 90-60 derece
Grade 2= 60-30 derece
Grade 3 = 30 alt1

2) Tortiozite (Kivrilma): Arterin S veya C sekline girmesi

3) Koiling (Sarma): Tortioze olmus arterin U veya daire seklinde olmasi

1) V1 segment (ekstraossedz segment): Orjin- C6 transvers foramer
2) V2 segment (foraminal/ servikal segment): C6- C2 diizeyi

3) V3 segment (ckstraspinal/ atlantoaksiyal segment): C2- Dura

4) V4 segment (intradural/ intrakranial segment): Dura- Baziler arte

ve 7b).

Insidans
Literatiirde %5 ila %25 arasinda goriildiigii bildirilmektedir.

Kaplan ve arkadaslari tarafindan yapilan bir ¢aligmada serebrovaskiiler olaylar 6ykiisii olan hastalarin servikal
arteriyogramlar1 incelendiginde hastalarin %43 oraninda vertebral arter dolikoartropatilerinin saptandigi rapor
edilmistir.

Yapilan bagka bir ¢aliymada kink agisinin 60 derece ve daha az olmasi iskemik inme insidansinda anlamli derecede artiga
neden oldugu bildirilmistir.
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Vertebrobaziller yetmezlik bulgular:

Dizzines

Disfaji Bas agris1

Diplopi Tremor

Bulanti/Kusma

Drop atak Konusma bozuklugu

Defisit
Grade 2 ve 3 kink :ER

Hj

Medikal tedaviye direngli en az 2 I
VBY bulgusu olanlar

OLGU SUNUMU

Oykii: 41 yaginda kadin hasta 14 yildir olan bag donmesi, bag agrisi, yutkunma zorlugu, ¢ift gsrme, giinde 10 civari olan
diigme ataklari, bulanti- kusma, denge bozuklugu, idrar kagirma gibi sikayetlerle bagvurdu.

FM: Serebellar testler (ataksi, romberg, dismetri, disadiadokinezi) beceriksiz , alt ve iist ekstremitelerde motor ve duyu
defisiti yok.

Ozgegmis: HT
Kullandig ilaglar: betaserc, dramamine, duloxx, metpamid, nootropil, ecopirin, norvasc, tirolojik ilaglar vs.

Goriintiileme: Doppler USG akim hizi= normal (V2), MR anjiografide= Sag vertebral arter ince kalibrasyonda diger
yapilar normal beyin MR: sol hemisferde multipl iskemik gliotik odaklar.

de herhangi bir sikayetinin olmadig1 soylendi.
SONUC

Vertebral arter dolikoartropatilerine bagh proksimalde gelisen stenozun distalde kan akimi azaltmas: nedeniyle kiside
bir¢ok serebral hastaligin etiyolojisinde veya hastaliklarin gelismesine bir predispozan faktor olarak rol oynayabilir.

Basta VBY olmak iizere iskemik - hemorajik SVO, intrakranial kitleler, kemoterapiden fayda goremeyen ve radyasyon
nekrozu gelisen hastalarin,

Ayrica Parkinson, epilepsi, alzheimer gibi nérolojik ve depresyon, psikoz, sizofreni gibi psikiyatrik hastaliklarda karotis
ve vertebral arter traselerinin goriintiilenip, olas: bir dolikoartropati agisindan dikkatlice incelenmesi 6nerilir.
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